KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE BIET GI BAN THAN
Thoi gian thyuc hién cha dé: 4 tuan (tir ngay 07/10 — 01/10/2024)

CHU PE NHANH 1:Bé gi6i thiéu vé minh - Tuan 1: Tir ngay 07/10 - 11/10/2024

GV day sang: Pang Thi Nguyét Chiéu: Bui Thi Hong Quy

Hoat Thik 2 Thir 3 Thix 4 Thit 5 Thik 6
dong
- C6 d6n tré. Nhic tré chao co, chao bd me, chao ban, cat d6 dung ca nhan; tro
chuyén véi tré vé cha dé ban than, trao d6i véi p/h vé tinh hinh cia tré.
- Cho tré choi ty do & cac goc choi. C6 diém danh tré va cho tré thé duc séng.
* Noi dung:
- Ho hép: théi no
- Tay: Co va dudi tay, bét chéo 2 tay trudc nguyc.
- Bung: Quay sang tri, sang phai.; - Chan: Ngdi xom dimg 1én
bontre, | * Muc tiéu:
Cf{Oi - | - Nhiam phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét tap theo nhip bai hat “tay
Thé duc | thom tay ngoan”
buoi sang | * Chuén bi:
(80-90p) | - San tap sach sé&, bﬁng phéng, nhac bai hat “tap thé duc”, loa, may tinh
- Vong/gy thé duc.
* T4 chirc hoat dong:
- Khaoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di
bﬁng mili chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 3
hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip bai hat/nhip hé cta c¢b véi cac dong tac: hd hip,
tay, bung, chan. Mdi dong tac 2 lan x 4 nhip. Tap véi vong, gay, hoa.
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 phut
Thé duc KPKH Tao hinh Vin hoc Am nhac
Di trong Bé gioi Cham mau 4o | Truyén mdi | NDTT: DH:
duong hep thiéu vé hoa cho ban( | ngudi mdt | Ming sinh nhit;
Hoat | (ST) minh DT) viéc NH: Sinh nhat .
dong hoc | TCVD: Lon hong; TCAN: Al
(30-40p) cAu Véng nhanh nhat.
- Quan sat: Cay i, cdy dia lan; Trai nghiém boc trimg, boc lac, bat bc...
- Choi VD: TCVD: Bit buém, tay dep; gio gieo, gieo hat; TCDG: Lon cu Véng;
Hoat chi chi chanh chanh, .
dong - Chot ty do: Choi voi gidy, rom, 14 cdy, soi, hot hat, phan vong, choi voi hot
choi hat, du quay, cau truot, in hinh ban tay/chan, ném vong c6 chai ..
ngoai troi

(30-40p)




* NOi dung

- Goc XD:
Xay nha, lap
ghép ngoi nha
- Goc PV:

* Muc tiéu

- Tré biét lap ghép
nha bing cac nut
nhua va cac hinh
hoc

* Chuan bi:

- Goc XD: Cac
loai khéi, nit,
tham co, cay
hoa...

* T(R) chirc hoat dong:

1. On dinh t6 chirc va thoa
thuan trudc khi choi: Co
cung tré¢ hat bai " Mung
sinh nhat" c6 gidi thi¢u

Ban hang, ndu | - Tré biét thé hién | - Goc PV: bd chi dé choi, cho tré tu
an vai choi gia dinh | db choindu an.. | chon goc choi, ban choi.

- Goc sach: va ndu an..biét | - Goc sach: Cho tré vé goc choi.
Xem tranh gi¢ sach tu trai | Tranh, hinh 4nh, | 2. Qué trinh choi: C6 nhap
Choi, anh, 1ém sang phai, _Xem hinh V€, méq, vai chori~ cung tré, CoO
hoat anbul vé chu | tranh anh v& chu | keo dan... vé huéng dan tré choi. VD
d(f)ng g | d€ ban thén, dé ban than. chu dé ban thé}n Q()C XD: Cac bac o1 muél}
cac goc ban trai/gai. . . . |-GocTH: Giay |lap ghép nha phai lam thé

(40-50p) | - GOcTH: t6 | - Bi€t V&, 10 mau, | in hinh be ndy...CO goi m& cho tré

mau bé trai, nan, dap ban tral, | trai/gai, but sap | lién két vai choi, nhom

bé gai, ngn, |ban gai va twdi| may, dat choi. C6 bao quat, dong

dan bé trai/gai | nuoc, cham  sOC | nin bang con... | vién tré choi, nhic nho tré

- Goc TN: cay... - Géc TN: Ch4u, | choi doan két

Cham soccay | - Choi theo nhém, | d4t, bo xoi dat, |3. NX va két thuc budi
lién ket goc choi | pyge. .. choi, cho tré thu don d6

choi.
Antrua |- HD tré rLjra tay/rr‘lét;.l‘{D‘ tré gﬁnig cﬁibé ghé vao ‘t:ém épAcom§ C(.A), gi('riwt}vliéu Am(')nA

(60-70p) an: com thit 1(,)’n/'b’0, gio bo, thit .dau soOt ca chua; dong vién va giup tré an het suat

an, an sach s€, biét nhat com roi vao dia/bat dung com roi...

Ngu trua | - Co HD tré xép géi cung co, chuén bi chd ngu, co tat dién, nhac tré gilr im lang,
(140- | c6 md nhac nhe nhang cho tré dé ngu. Trong qud trinh tré ngl co bao quat xir 1y,
150p) | gitip d tré ngl ngon giac. ..

Anphu | - Nhic tré an khéng néi chuyén, cuoi dia, khong 1ay tay boc. Co giup tré va cho

(20-30p) | tré an hét xuét an; c6 cho tré ndi tir: nudce dau, chéo thit, ché dd den, bun...

- Poc déng -TCM: " - Xem anh, video | - TCDG: - Xem phim hoat
dao: Hai ban | Giup ¢6 tim | phongtranhvé | dung dang hinh TYVN:
_ tay ban" Ira, Khong ty y dung dé Tap 2 Bong bay
Choi, | _Xem truyén | - Thuc hanh ubng thuéc. - Thyc hanh | chay trén
hoat | ranh Ebook: | k§ ning k¥ nang: cai, , ,
dong | pap tin hisu | budc day -Xem phim: | ¢gicic a0 | ~Hat doc tho cac
thero y giao thﬁné, giay. ‘TYVN (Giao | (ST) béi da thi Hat
thich Ngdi xe an thong thong dan ca “ x¢o hoa”
(70-80p) toan. thoang
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tra tré | - V@& sinh c4 nhan cho tré, cho tré choi tu do v&i cac dd choi tré thich. Tra tré, co
(60-70) | trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay. Vé sinh- Tra tré

T6 trudéng chuyén mén

(Ky duyét)

Pham Thi Hué

Ngay 03 thang 10 nam 2024

—
Dang ’I/l)fl Nguyét
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