KE HOACH THUC HIEN CHUBE: QUE HUONG -PAT NUOC - BAC HO - TRUONG TIEU HQC

CHU PE NHANH 2: QUE HUONG DPIEN BIEN YEU DAU
Tuén 2: Tir ngay 27/04 - 01/05/2026
Gi4o vién day chinh budi sang: Nguyén Thi Duyén
Gi4o vién day chinh budi chiéu : Ca Thi Mai

Hoat dong

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thw 5 Thuwr 6

C6 d6n tré. Nhic tré cit dd dung ca nhin vao noi quy dinh, co trd chuyén véi tré
vé di tich lich str, danh lam thang canh ciia qué huong Dién Bién; cac con dugc di
tham quan di tich lich st nao? Pugc di choi ¢ dia danh nao ctia Pi¢n Bién?.... Co
diém danh tré.

* NOi dung

- H6 hap: Thoi no

- Tay: Dua 2 tay dua Ién cao, ra phia trudc, sang 2 bén.
- Lung, bung:Ngira ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao
- Chan: Pua ra trudc, dua sang ngang, dua vé phia sau
* Muc tiéu

Poén tré, | Tré thuc hién dung, thuan thuc cc dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh. Bit dau
choi - Thé | va két thuc dong tac dung nhip.
duc bubi | * Chuéin bi
sang - San tap sach s&, bang phang.
(80-90p) | - Vong/gay thé duc, cd, nhac thé duc
- Trang phuc ¢0 tré gon gang
* Té chirc hoat dong
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thudng, di bang got chan, di thuong, di bang
miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4 hang
ngang
- Trong dong: Tré tip theo nhac voi cac dong tac: ho hap, tay, lung bung, chan.
Moi dong tac 3 lan x 8 nhip. Thu 2, 4, 6 tap vai co; thu 3, 5 tap voi vong, gdy.
- Hoi tinh: Tré rudi chan tay, di nhe nhang 2-3 phat hoic choi tro choi “ Chim bay,
coO bay”
Thé duc LQV Toan
Pi trén ddy — | Cung cb nhin
Hoat dong Bat xa 30- biét sb luong
hoc 40cm 10, nhan biét
(30-40p) chir s6 10, sb
thur tu trong
pham vi 10. s v A LA
.+ 2.z | -Hoatddng |-Tro choivan . Ngh Qtﬁwc e
Ng‘hl bu gio to trai nghiém: | dong: Nghi lé lao dong
Hung Vwong Gid gao Chuy in béng, 30/04 01/05
Hoat dong - Tro choi vén | nhiy bao bd
choi ngoai dong: - Choi theo y
troi Cudp co. thich:
(30-40p) - Choi theo y | Choi véi du
thich: quay cau truot,
thang leo, nha
bong...




Choi voi la cay,
len, giay,
qua...

- Goc PV: Gia dinh, ban ha‘mg
- Goc xay dung: Xay dung bé boi

CAh o qho{flt - Gbc tao hinh: V&, t6 mau, xép hot hat vé danh lam thing canh, di tich lich st cta
dong dcac | .~ s
o0 Dién Bién
4 Og- 50p) | Go6c TV: Lam anbum vé di tich lich sur, danh lam thang canh ctia qué huong Pi¢n
Bién
- Goc thién nhién: X6i dit, tréng cay, chim soc ciy. ..
< - Cho tré rua tay bang xa phong, rira mat dung cach, tré ngo6i vao ban an, cho tré
An trua \ A 1 . AN N . A an Ao
(60-70p) cung c6 chia com cho cac ban, nhac tre khi an khong noi chuyén, dong vién tré an
hét xuat. (P/c Thanh PHT day thay)
Ngu trua | - C6 cho tre ké phan, rai chi€u, x€p goi, cho tré nam vao cho, c6 dong cura d¢ tao
(140-150p) | khong khi yén tinh cho tré ngd, quan tdm dén nhitng tré kho ngu.
Anphu |- C,(A) cho tré di v€ sinh ¢4 nhan ,rira tay va cho tré an bira phy, dong vién tré an hét
(20-30p) | xuat, khong noi chuyén, cuodi dua trong khi an
- Tré hoc Tiéng | - Hoat dong
Anélh - phong tin hoc, .
: | ¢ , g tir ) L
ong €0 | Hing Viwong | 5. ooc nohe | - 1NEhe cdc bai | 30/04 ons
v thich 'p’A £0C nghe hat  vé Dlél’l 01/05
(70-80p) thugt Bién
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
. Cho tré choi tu do & cac goc, cho tré xem hinh anh va tro chuyén cung tré veé tac
Tra tré s 1A L a1 as A
(60-70) hai cua viéc khong chap hanh ding quy dinh v€ an toan ¢ ban lang noi minh sinh

song. V¢ sinh, tra tré.

T6 chuyén mén ki duyét

Chu Thi Thu Phuong

Ngay 23 thang 04 nam 2026

[ fret
Nguyén Thi Duyén  Ca Thi Mai

Nguwoi 1ap
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