KE HOACH THUC HIEN CHU PE: QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO -

TRUONG TIEU HQC
Thoi gian thuc hién chi dé: 5 tudn (tir ngay 20/04 - 22/05/2026)

CHU PE NHANH 1: Qué hwong Pién Bién yéu dau: 1 tudn (Tir ngay 20/4 - 24/4/2026)

Giéo vién day chinh bl}éi sang: Ca Thi Mai
Gido vién day chinh budi chiéu: Nguyén Thi Duyén

Hoat 1 1o Thir 3 Thi 4 Thit 5 Thix 6
dong
- C6 don tre, tré chao co, cat do dung vao ding noi quy dinh, ¢6 cho tré xem video
vé cac di tich lich su, danh lam thang canh ciia qué huong Pién Bién va trd chuyén
v6i tré vé mot sd di tich lich sir, danh lam thing canh cua Dién Bién, cho tré hat
bai: Qué huong tuoi dep. C6 diém danh tré.
* Noi dung
- H6 hap: Théi no
- Tay: Dua 2 tay 1én cao, co dudi tay
- Lung, bung: Ngira nguoi ra sau, két hop tay gio 1én cao
Pén tré, | - Chan: Pua ra trude, sang ngang. ..
choi - | * Muc tiéu
Thé duc | - Thuc hién ding, thuén thuc cac dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh hoic theo
budi | nhip ban nhac/bai hat. Bit dau va két thic dong tac dung nhip.
sang * Chuén bi ‘ ,
(80-90p) | - San tap sach s¢, bﬁng phang. 7
- Co, Vong/gay thé duc. Nhac thé duc
* T6 chirc hoat dong
- Khoi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6
chuyén d6i hinh thanh 3 hang doc-> hang ngang gian cach déu
- Trong dong: C6 cho tré tap cac dong tac ho hip - tay - lung, bung - chin
Tap 4 lan x 8 nhip
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang theo nhac bai hat "Qué huong twoi dep" va di
nhe nhang va vao 16p.
Thé duc Kham pha | Lam quen Lam quen Tao
Hoat Tung bit bong xa hoi chir viét véi van hoc hinh
dong bang 2 tay tir|- Dién Bién| - Tap t6 chit | Tho: ~ Lang | - V& canh dep
hoc khoang cach xa | qué huong em | cai s,x. em buodi sang qué  huong
(30-40p) | 4m.TC:Tay cua bé
cam tay (D¢ tai)
Hoat |- QSCMD: - Trai nghiém:| - QSCMD: | - Trai - Dao choi: Dao
dong | Cénh dong lua | Trang tri 40 Nha san nghiém: l[am | choi san truong
choi qué em com - TCVD: M¢o| qua con - Choi theo y
ngoa |- Choitheoy |- Choitheoy | vachimse - Choi theo y | thich: Lam tranh
i troi thich: Choi @6 | thich: Chqi voi| - (;hO’i theq y th’i.chi Choi tl‘,l"l”\lguyé.lj liéu’
(30-40p) choi Van dong, h(;)t he_tt,, sO1, cat, tlglch: .Chczl véi hgt ha,t, th‘len 1’1!;1161’1, ném
14 cay kho, in da, nudc, do choi Van | séi, cat, da, vong co chai,
dau.. madu. .. dong, trang tri| trang tri khan | ném con, 6 dn
tranh tur piéu, lad cdy | quan....
nguyén licu | kho...
thién nhién




Choi, - Goc phan vai: Ctra hang am thuc
hoat - Goc XD: Xay ban lang qué em
dong & | - Goc TH: V& pha mau nude, t6 mau canh dong
cac goc |- Goc sach: Xem tranh, lam sach anlbum vé chu dé
(40-50p) |- Goc TN: Cham soc, x6i dit, tudi nudc, lau 14 cay.
( Thuc hién cho ca tuin)
Antrua | - C6 cho tré rira tay bang xa phong, t6 chuc cho tré dn dung gid, dong vién tré an
(60-70p) | hét xuat, khong noi chuyén trong khi an, tao khong khi vui vé cho tré trong khi an.
Nzglu 431121 - Cho ‘Eré trai ,chiAé'u,Nxép g6i, cho:tréj VE:lO nr;fl}n dung gbi cia minh, ¢ dong bét cira,
150p) tao khong khi yén tinh cho tré dé di vao giac ngu.
An phy | - C6 cho tré di vé sinh c4 nhan, rira mit, rira tay va cho tré in bita phu, dong vién
(20-30p) | tré an hét xuat, khong néi chuyén, cudi dua trong khi an.
- Tro choi|- Cho tré|-Tré HD - Cho tré hoc | - Tré¢ HD
moi: Ai|hoc  tiéng | phong tin hoc | tiéng anh phong nghé
nhanh hon | anh ngoai ngir - QS tranh | thuat
Choi, |- Tré Hb & | - Choi ty do | - Tro chuyén | anh, xem video | - Tro chuyénvé tac
hoat | phong thu|cic goc vé qué huong | v& cac trudng | hai coa viée tu ¥
dong | vién Goc ky | cia bé, am hop nguy hiém | udng thudc, an 14,
theo y ning, goc | thuc qué| (O dién, day | quala...
thich xdy dung, | hwong Dién| dién,vat sic
(70-80p) g0c sach | Bién nhon,...)
chuyén
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
- Cho tré choi ty do & cac goc, cho tré doc ca dao "Nhiéu diéu phu 13y gia
... | guong...xem tranh anh vé qué huong Dién Bién. Cho tré hat, van dong bai "Inh 14
Tra tré .y \ ~ A1 Z - , A oA re ; . z Nemad ot
(60-70p) 01", tro chuyén vé ban sac van hoa dan toc Thai, tré xem phim hoat hinh "vui giao

thong" tap 23: Bong hoa thép khong 15, bién bao giao thong, cho tré vé sinh ca
nhan sach s¢, tra tré.

CM Kky duyét

Chu Thj Thu Phuong

Ngay 16 thang 04 nam 2026

Nguwoi lap

Lt
/

Nguyén Thi Duyén Ca Thi Mai
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