KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN QUANH BE
Thoi gian thiee hién chii dé: 3 tudn, tir 30 thang 03 dén 14 thang 04 nam 2026
CHU PE NHANH 3: MUA HE Ki DIEU (Tir ngay 13/04 - 17/04/2026)
Sang: Tran Kiéu Vén; Chiéu: Bui Thi Hong Quy

Hoatdéng | Thir2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6

C6 nhe nhang dén tré vao 16p, nhic tré chao ¢, ban, bé me, cat d6 ding ca
nhan vao noi quy dinh, ¢6 cho tré choi vé1 do choi theo thich. C6 tro chuyén
voi tré ve thot tiét, trang phuc va cac hoat dong mua he... Biém danh.

* Noi dung

- H6 hap: Thoi bong.

- Tay: PBua 2 tay 1én cao, ra phia truéc.

- Lung-Bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.
- Chan: Bat tai chd.

* Muc tiéu

Don tré : 2 ; y :
on re,x - Nham phat trién hé ho hap, co tay, chan, bung biét tap theo nhip.
choi-Thé | Z
duc budi Chuin bj . , . ,
'sémg - San tap sach s€, bang phang, vong/gay thé duc, nhac thé duc, trang phuc c6 va
(80-90p) tre gon gang.

* T¢ chirc hoat dong

1. Khéi dong: Cho tré vong tron, di thuong, di bang miii chan, di thuong, di
béng g6t chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong,
chuyén doi hinh thanh 3 hang.

2. Trong dong: - Tre nghe va tap theo nhac, theo nhip ho cua c6 cac dong tac;
ho hap, tay, bung, chan.

- Mbi dong tac tap 3 1an 8 nhip. Thir 2,4,6 tap voi vong, gdy; Thi 3,5 tip véi
hoa tay.

3. Hdi tinh: Cho tré choi "Bon mua" hoic di lai nhe nhang 3- 4 phut.

Hoat dong | THE DUC KPKH LQVVH | TAOHINH | BIEU DIEN AN
hoc Truon theo | Tim hiéu vé | Tho: Trua | Sicmaucau |- Hat: Em yéu
(30-40p) | hudng thang | mua he he vong (ST) bién 1am;VTTP:
— Ném xa B/c Lé Dém sao; NH:

bang 2 tay Thi Tuyét Mua roi.
Huong - TCAN: Nhay
day thay) theo nhac

Hoat dong | - Quan sat: Biu troi; Thi nghiém: Lbc xo4y, cau vong...
choi ngoai | - Tro choi: Troi mua, nhdy qua sudi nhd, chay tiep co, bon mua, ai nhanh nhat...

troi - Choi ty do: choi véi phan, hot hat, 1a cay, bong, vong, mau nudc, choi voi cat,
(30-40p) | tha thuyén, choi cac vat, pha mau..
* Noi dung * Muc tiéu * Chufm bi % TR g n
. Géc xay |- Biét ding cdc|- Cac logi| . L0 chuchoatdong
dune: o Khéi. soi.. dé xav | khdi it 1. On dinh t6 chirc va thoa
Choi, hoat | 4¥1&" €ONg cong vier, o iy | thudn trude khi choi: C6 e
A . vién. ra, \ C .
dongé(z cac . Géc PV: |- Biét choi ban | xanh, tham co. frllllr;ag gﬁg}, tr}oléciht(;; ‘z\é/[r?i;(c)
(40g-50p) Cira hang, gia | hang, gia dinh. | - Ban, = ghe, goc choi dinh choi gi & cac
dinh. - Bict x¢ dan ong | bi, sip mau, oc ChO’ tfé tu théa thuan
mat troi, trang | gidy mau, keo £0¢, CO e tr thoa thudn,
phuc miia hé dén nhan vai, phan vai choi cho




- Goéc TH: Xé | - Tré biét xem |- Sach truyén | nhau, tré vé cac goc choi
dén ong mit | sich dung cach, | vé hién tuong | tré thich

troi, cat dan | hiéu ndi  dung | tu nhién. 2. Qua trinh chot: Co goiy
trang  phuc trong séach. cho tré lay do (;hoi ra choi,
mua he cd bao quat, giup tré chua
. Géc HT: biét choi, nhac nho tré choi
Xem  sach Vill lién két cac goc choi voi

A nhau.
hién  tugng 3. Nhan xét: Co nhan xét
tl.fv nhvlen: tung gbéc choi, cho tré thu
Mat  trang, don d6 choi cuia goc minh,
mat tro1, vi cho tré tap trung vé goc thu
5ao0.. vién dé quan sat san pham
cua ban. C6 nhan xét.

Co va tré cung chuan bi khin mit, bat thia, ké ban ghé, cho tré rua tay bé‘mg Xa

(23_;?5) phong. Tro chuyén voi tre vé bita an trong ngay, biét in nhiéu loai thirc an khac
nhau d€ phong tranh bénh tat.
Co cung tre chuan bi chd ngy, ké phan, chai chiéu, xép gdi, co dong vién
Ngu trua khuyen khich nhiing tr¢ kho ngu, khi tré ngu ¢6 ludn c6 mat 6 16p dé xir 1y cac
(140-150p) | vAn dé xay ra, sira tu thé cho tré, khong quat qua manh. Tré ngt day cho tré tu
cat gbi diing noi quy dinh choi trd choi nhe nhang.
An phu C6 dong vién khuyén khich tré an hét khau phan in cua minh, hoi tré tén moén
: an do uéng ma tré dugc an trong bira phy, tro chuyén voi tré vé su lién quan
(20-30p) A CLAT A
gifra n udng va bénh tat.
-TCM: La |- Poc | - HD | - Xem video, | - Tim chitr cai
va gio truyén phong thu | tranh anh vé|trong tén theo
- Choitwdo | tranh vién. hién tugng hiéu 1énh cua co
Choi, hoat cac goc. Ebook: - Ren k¥ | - Lam quen voi | - V€ sinh cudi
dong theo Tém bién | nang: To, Tiéng Anh. tuan
y thich an toan. do cac nét
(70-80p) - Lam quen | chit  cai
véi  Tiéng | trong tén
Anh
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuin.
Tratré | - Cho tré xem video, trd chuyén véi tré vé mua heé. ... xem phim T6i yéu Viét Nam
(60-70) | "Cai bui am 1 - An toan khi di trén dudng cao toc" - Tap 24-26 vé sinh, tré tré.

Ngay 09 thang 04 nam 2026

T.T Chuyén mén ky duyét Nguoi lap
W .

Chu Thi Thu Phuong Bui Thi Hong Quy Tran kiéu Vin
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