KE HOACH THUC HIEN CHU PE: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

QUANH BE

Thoi gian thyc hién chu dé: 4 tun (Tt ngay 30/03/2026 dén ngay 24/04/2026)

CHU PE NHANH 3: NGAY VA PEM, KHONG KHi, ANH SANG

Tir ngay 13/04/ 2026 — 17/04/2026
GV day sang: Lé Thi Hué Chiéu: Lo Thi Thuong

Hoat Thir 2 Thir 3 Thid4 | This Thir 6
dong
- C6 d6n tré. Nhic tré chao cd... cit dd dung ca nhén; trd chuyén véi tré vé ngay
va dém, khong khi, 4nh sang..., trao doi véi p/h vé tinh hinh cuta tré. TCTV: Pam
may, nhon nho, cam cui...
- Cho tré choi trr do & cac goc choi. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang
* NOi dung
- Ho6 hap: Hit vao tho ra
- Tay: Hai canh tay danh xoay tro trudc nguc dua 1én cao
- Lung, bung, ludn: Dung nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay dua cao hoic
Don tré, | dat sau gay
choi - |- Chan: Bat tach - chum chén tai chd
Thé duc | * Muc tiéu: Nhiam phat trién hé ho hip, co, tay, chan, bung biét tip theo nhip bai
budi hat “Troi nang troi mua”
sang * Chuan bi
(80-90p) | - San tap sach s&, bang phing, nhac bai “ Trdi nang trdi mua”, loa, may tinh
- Vong/hoa.
* T6 chirc hoat dong
- Khai dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di bang
mili chan, di thudng, chay cham, chay nhanh, chay chim, di thuong vé 3 hang
ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip bai hat “Troi nang troi mwa” véi cac dong tac: HO
hép, tay, bung, chan. Mdi dong tac 2 lan x 4 nhip. Tap véi vong, hoa.
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 2-3 phut
Thé duc Am nhac
) ) KPKH Lam Tao hinh | NDTT: NH: He
Ném trung‘ Ngay hay dém quen Xé, dan may | vé mua roi
Hoat | dich dung bang (ST) v6ivin | mua(DPT) | NDKH:VDMH:
dong hoc | 1 tay h}(l,)c May va gi(’)h
- . Tho: TCAN: Nghe
(30-40p) TCVD: Troi May thi tiéng hat tim dd
nang tro1 mua vé vat
Hoat - (guan sat: Bau troi, cay hoa giéy, cay hoa cuc; Trai nghiém lam 6ng mat tro1, lam
dong | ™y ™ b i ahie thuvin T e ,
choi - Choi VD: TCVD: Ech nhay, chéo thuyén,Troi nang troi mua; TCDG: kéo cua
neodi Itra xé; mua to mua nho, .
i - Chot ty do: Choi voi gidy, rom, 14 cdy, soi, hot hat, phan vong, choi vdi hot hat,

(30-40p)

du quay, cau truot, in hinh mit troi, mit tring, ném vong co chai, cau c4, tha thuyén




* Noi dung * Muc tiéu * Chuan bi * T6 chirc hoat dong
- Goc XD: Xay |- Tré biét xay |- Goc XD: Cac log 1. On dinh t6 chuc:
xép khu du lich | khuén vién khu | khéi, nat, tham c¢| Cho tré hat bai * Troi
sinh thai (khu | sinh thai cdy hoa, 156 cdy, | ning...mwa” co gidi
ngay, khu dém) |- Tré biét thé |1 s6 PTGT, ngd| thidu vé chu dé choi.
- Goc PV: Gia | hién vai choi gia | nha, nudc cac loai Cho tré vé gbc choi.
dinh, ban hang dinh, ban hang | mat troi, trdng... | 2.Qua trinh choi: Co
- Goc T/vién: | ..biét gio sach tir | - Goc PV: Bo d6 | nhap vai choi cung tré,
Xem tranh anh, | trdi sang phai, | choi gia dinh, ban | C6 hudng dan tré
Choi, |lam anbul vé|lam anbul vé | hang ... choi.. Co6 goi mo cho
hoat ngdy dém,khong | ngdy dém, anh |- Goc  T/viénj tré lién két vai choi,
dong & | khi, anh sang sang... Tranh, &anh, hinh nhom choi. C6 bao
cac géc | - G6c TH: To | - Biét t6 mau, | v&, mau, keo quat, dong vién tré

(40-50p) | mau, dan, nin vé | dan, nin vé mit | dan,... vé ngay, choi, nhic nhé tré choi

mat tring, mit | troi, mat tring... | dém, 4nh sang... | doan két, lién két cac

troi, ngay dém... | - Biét tuéi nudc, | - Géc TH: Gidy in nhom choi.

- G6c TN: Cham | cham séc cdy... | hinh vé ngay dém, 3. NX va két thuc budi

sOc cay(tudi | - Biét lien két | mat troi, trang... |choi: C6 nhan xét,

nude,bat sau, lau | cac gbc choi - Goc TN: Nudc, | dong vién tré choi -

1a...) bd CS cay... Cho tré thu don do
dung cung co.

Antrua | HD tr?é Yé siAnh, Eﬁr}g k? ghé Va‘lo~ bég an c?m; co gif&i ?hiéu mén an, dong Viél’.l Yé.

(60-70p) giup tré an hét suat an, an sach s€, biét nhat com roi vao dia/bat dung com roi, an

khoéng noi chuyén ...

Ngu trua | - Co HD tré xép gdi, chuan bi chd ngu, nhic tré giit im ling, c6 md nhac nhe
(140- | nhang cho tré dé ngu. Trong khi tré ngu co bao quat xir 1y, gitip d& tré ngl ngon
150p) | giéc...

Anphu |- Nhiac tré,én khong noi chu}/én, cuoi dua, khong péc tay. Co gilip tré an hét xuat

(20-30p) an, cO nhac tré nhit com roi vao bat dung com roi...

- Tro chuyén, | - TCM: “Ngay | -TCDG: - Xem truyén |- Héatdanca“co
_ xem tragh anh, | va dém” Lqén _ ranh: Ebook: |14
Choi, | video v& ngay |- Doc dong dao* | ludn cng Bang  qua | -Vé sinh, lau
hoat | dém, anhsang | Chudn  chudn | dé lanh dia rong | rira d6 ding dd
tiong, - Xem  phim | bay cao... bay |- Choitu |z, choi
theigg I:;;N:az}[gé;hm vura thi ram " d‘? Y ;a.c - On tho:
(70-80p) ap goc chot | Nay thi ve
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tratré | - V& sinh ca nhan cho tré, cho tré choi tu do véi cac do choi tré thich. Tra tré, cd
(60-70) | trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré trong ngdy. Vé sinh- Tra tré

(Ky duyét)

To trwémg chuyén mon

Ngay 09

thang 04 nam 2026

Giao vién

N L

Nguyén Thanh Thuong

Lo Thi Thuong

Lé Thi Hué
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