KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN QUANH BE
Thoi gian thiee hién chii dé: 3 tudn, tir 30 thang 03 dén 17 thang 04 nam 2026

CHU PE NHANH 2: NGAY VA PEM, KHONG KHi, ANH SANG

(Tir ngay 06 - 10/04/2026), GV day sdang: Bii Thi Hong Quy; Chiéu: Tran Kiéu Vin

Hoat djng Thir 2 Thiw 3 Thi 4 Thiw 5 Thiw 6
C6 nhe nhang dén tré vao 10p, nhic tré chio cd, ban, b me, cat d6 dung ca
nhan vao noi quy dinh, c6 cho tr¢ choi voi d6 choi theo thich. C tro chuyén
v6i tré vé ngay va dém, khong khi, anh sang. Ban ngay thi thuong dién ra
nhimg hoat dong gi? Con ban dém thi moi nguoi thudng lam gi?.... Piém danh
* Noi dung
- H6 hap: Thdi bong
- Tay: Dua 2 tay ra phia trudc, sang 2 bén
- Lung-Bung: Ci ngudi vé trudce, nglra ngudi ra sau
- Chan: bat tai chd
bon tré, | * Muc tiéu
choi - Thé |- Tré thuc hién dung, diy du, nhip nhang cac dong tac theo nhip ban nhac thé
duc budi duc sang.
sang * Chuén bi
(80-90p) | - San tap sach s&, bang phang, vong/gay thé duc, nhac thé duc, trang phuc ¢ va
tré gon gang.
* T¢ chirc hoat dong
1. Khéi dong: Cho tré vong tron, di thuong, di bang miii chan, di thuong, di
béng g6t chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong,
chuyén doi hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong: - Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip ho cua c6 cac dong tac;
ho hép, tay, bung, chan.
- Méi dong tac tap 3 lan 8 nhip. Thit 2, 4, 6 tap vdi co; Thur 3, 5 tap véi vong, gay.
3. Hdi tinh: Cho tré choi "Mua to, mua nhé"hodc di lai nhe nhang 3- 4 phut.
Hoat dong | THE DUC KPKH LQVVH | TAO HINH AM NHAC
hoc bi khuy géi; Su ky di¢u Tho: Cau X¢é dan may NDTT: VTTP:
(30-40p) Ném trang | cua khong vong mua (PT) DPém sao
dich dmg | khi NDKH:NH: Troi
bang 1 tay nang, troi mua
TCAN: Tai ai
tinh
- Quan sat: QSCMBDb: Vat ndi, vat chim; thi nghiém; su boc hoi ciia nude, vat
Hoat dong | hoa tan, vat khong hoa tan
choi ngodi | - Tro choi: Mua to mua nho, nhay qua sudi nhd, chay tiép co, gié reo, ai nhanh
troi nhat...
(30-40p) | - Choi tu do: choi voi phan hot hat 14 cay, bong, vong, mau nudc, choi véi
cat, tha thuyén, choi cic vat, pha mau..
* Noi dung * Muc tiéu * Chu‘fm bi * T¢ chirc hoat dong
Choi, hoat | - Goéc xay | - Biét dung cac |- Cac loai| I. On dinh t6 chirc va thoa
dong o cac | dung: Xay ao, | khéi, soi.. dé xay | khéi, nut | thuan trude khi choi: Co tré
gbc ho, bé nude. | ao, ho... nhua, cay | cung choi tro choi" Mua to
(40-50p) |- Goéc phan |- Biét ban cira | xanh, tham c6 | mwa nhd", hoi tré tén céac
vai: Ctra hang | hang con gidng, gbc choi, dinh choi gi ¢ cac




ban con | gia dinh va phong | - Ban, ghé, gbc, cho tré tu thda thuan,
giéng, gia | kham. but, s&p mau, | nhan vai, phan vai choi cho
dinh, phong | - Biét x¢ dan may | gidy mau, keo | nhau, tré vé cic goc choi
kham. mua va ong mat | dan. tré thich

- Goc TH: X¢ | troi - Dung cu| 2.Quatrinh choi: Co goiy
dan may mua, |- Tré biét cim | trong hoa cho tré 1y d choi ra choi,
mat troi dung cu cham soc cO bao quat, giup tré chua
- Goc thién | bon hoa, cdy canh biét choi, nhic nho tré choi

va lién két cac goc choi véi
nhau.

3. Nhan xét: C6 nhan xét
tung goc choi, cho tré thu
don d6 choi ctia goc minh,
cho tré tip trung vé goc thu
vién dé quan sat san pham
cua ban. CO6 nhan xét
chung.

nhién: so1 dat,
gieo hat, lau
14, tudi cay

Co va tré cung chuan bi khin mat, bat thia, ké ban ghé, cho tré rua tay béng Xa

(23_;?;) ph(‘)ng.;Trc‘) ‘chuyé’n V(’yiAtré \ié bita dn trong ngdy, biét dn nhiéu loai thirc dn khac
nhau dé€ phong tranh bénh tat.
Co cung tre chuan bi chd ngy, ké phan, chai chiéu, xép gdi, co dong vién
Ngu trua khuyen khich nhirng tré kho ngu, khi tré ngti ¢6 luén c6 mat ¢ 16p dé xir 1y céac
(140-150p) | vin dé xdy ra, sira tu thé cho tré. Tré ngu day cho tré tw cit gdi dung noi quy
dinh choi tro choi nhe nhang.
An phu C6 dong vién khuyén khich tré an hét khau phan an cua rpinh, hoi tr.é tén mon
(20-3 OI;) an do uéng ma tré dugc an trong bita phuy, tro chuyén vai tré ve su lién quan
gilra an udng va bénh tat.
- TCM: - Xem video | - HD | - Giai cic cau | - Pong dao: Troi
boén thoi tranh anh vé | phong thu | d6 vé chu dé mua troi gio
gian bién ddi cua | vién. -Lam quen véi | - V& sinh cudi
Choi. hoat | - Choi twdo | khi hau d6i | - Choi ty | Tiéng Anh. tuan
déng, theo cac goc. Vo1 . con do céc goc
'},] thich ngu:cn,ﬂdong
(70-80p) thuc vat.
- Lam quen
véi  Tiéng
Anh
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan.
Tra tre - Qho tré xem video, tr(‘? chgyén V6i tré vé mua d?',, sAm chop, 1 lut; .. Xem phim
(60-70) T61 yéu Viét Nam "Céi bui am T1- An toan khi di trén dudng cao toc" v¢ sinh, tra
tré.
Ngay 02 thang 04 nam 2026
CHUYEN MON KY DUYE NGUOI LAP

ot R s

Chu Thi Thu Phuong

Tran Kiéu Van Bui Thi Hong Quy
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