KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN QUANH BE
Thoi gian thyc hién chu dé: 3 tuan (tir ngay 30/03— 17/04/2026)
CHU PE NHANH 2: NGAY VA PEM, MAT TROI, MAT TRANG, KHONG KHIi VA

ANH SANG
Thoi gian thyc hién 1 tudn: Tt ngay 06/04 - 10/04/2026
GV day sang: Ca Thi Tha Chiéu: Lu Thi Thanh Thuy
Hoat dong Thir 2 Thit 3 Thir 4 Thir 5 Thit 6

C6 don tré, tré cat dd dung ca nhan vao noi quy dinh, cb trd chuyén véi tré vé
cac hién tugng tu nhién quanh bé". Ngay, dém, mat tro1, mat trdng cac vi sao.
Co va tré cung quan sat va du doan hién tugng ty nhién co thé xay ra tiép theo
"Gi6 to va c6 may den thi troi bao hiéu diéu gi... . C6 diém danh tré.

* NOi dung
- Ho hap: Gi6 thoi
- Tay: Hai tay danh xoay tron trude nguc, dua 1én cao
- Lung, bung: Quay sang trai, sang phai két hop tay dang ngang, chan budc sang phai,
sang trai.
- Chan: Nhay lén, dua 2 chan sang ngang.
Pon tré, | * Muc tiéu
choi - Thé | Tré thyc hién ding, thuan thuc cac dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh. Bat
duc budi | dau va két thuc dong tac ding nhip.
sang | * Chuan bj o

(80-90p) | - Sén tap sach s&, bang phang.
- Vong/gay thé duc, co, nhac thé duc
- Trang phyc c0 tré gon gang

* T$ chirc hoat dong

- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang gét chan, di thuong, di
bing miii chan, di thudng, chay chdm, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4
hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhac véi cac dong tac: ho hép, tay, lung bung, chan.
Mbi dong tac 3 lan x 8 nhip. Thir 2, 4, 6 tap v&i co; thir 3, 5 tap voi vong, gay.
- Hoi tinh: Tré rudi chan tay, di nhe nhang 2-3 phit

Thé duc: KPKH: LQCYV: Vin hoc Tao hinh
bi khuyu goi- | Nhanbiét, | Tap t6 chit | Truyén:  Su | Xé dan may, mua
Hoat dong ném tring pI}Ot_l{g tranh 1 | cai g,y t1£:h ngay va | (ST)
hoc dl;l‘l ding s0 hién tuong dém.
j ang | ta tu
(30-40p) o nhién

- Quan sat: Bau troi, ban ngay...
Hoat dong | - Hoat dong trai nghién: Thi nghiém khong khi, sy bay hoi cua nuée
choi ngoai | - Tro choi: Troi mua, cau vong, trdi nang troi mua, 14 va gioé, mua to mua nho,
troi gi6 gieo..
(30-40p) | Choi tu do: Choi vé6i db choi ngoai troi, choi & goc van dong, choi véi cat,
nudc, cac vat liéu ngoai thi€n nhién. ..




* Noi dung | * Muc tiéu géc * P choi hoc | *To chirc hoat dong
- Goc phan choi liéu | 1. Thod thuén truéc khi
vai: Gia dinh, | Tré biét bét chuge | Bip bé, do | choi: Co lam gioi thoi cho 14
phong kham | cong viéc cia me Cl‘l(fi gia diH,h, bay vao ting goc cd tro
- Goc xay con, bac si, y ta. | 40 choi nau | chuyén voi tre vé CD,gioi
dung: Xay Tré biét XD mo | an, do choi | thigu cac goc choi, cho tre
dung bd boi | hinh bé boi. Biét | bac si (Ong | 14y ky hidu cai vao goc
- Goc sach: gio sach doc sach | nghe,  kim | 2. Qué trinh choi: Tré vé goc
Chot, hoat | Xem tranh, va du doan cac tiém---) Khoi | choi léy 66 choi ra choi. Co
dong o cac | anhvdcac | HTTN sép xayra. | 80, nit nhua, | bao quét dong vién khuyén
goc HTTN, du Tré biét dong nudc, | hang rao, soi | khich tré the hi¢n ding vai
(40-50p) | 4oan HTTN | choi véi cat, soi, | b0 xép nut, | choi minh, gitp d& tré khi
sip xay ra da.... gach, hot hat, gap kho khan, goi y tr¢ lién
- Géc TN: cdy... Sach, | ket cac goc choi
Choi voi truyén tranh | 3. Nhan xét: C6 di nhan xét
nude, cat, dat, vé hién tuong tung goc choi, tap trung tré
da, soi tu nhién. vé goc choi c6 nhidu san
X() dung nude, phim méi, sang tao, cho tré
ca, coc dong cung nhau nhén xet va giﬁp
nude, dé, soi... co thu don d6 dung, do choi
< Co cho tré rira tay bang xa phong, to chire cho tré dn dung gio, dong vién tré dn
An trua P A y o o A L, oS \ i
(60-70p) gclt xuat, khong noi chuyén trong khi an - tao khong khi vui vé cho tré trong khi
Ngi trua C}lO tr‘é ké phan nAgﬁ, déi’ cliiéu: xép gbi ngay ?ngér}, cho tré vao c‘h(:) ngu dﬁ}lg :gé%
(140-150p) cua mlph, tao khong khi yén tinh cho tré ngi, md nhac nhe nhang cho tré dé di
vao giac ngu
Anphu | Cho tré rira mit, rira tay sach s&, tré ngdi vao ban dn bita phu, dong vién tré
(20-30p) | khong néi chuyén, cuoi dua trong khi 3n, dn gon gang, hét xuit
- TCM: La va |- Tré hoc Tiéng Hoat dong | - Tré hoc -  Hoat dong
giéH . Anh phong tin hoc- | Tiéng Anh pﬁl(‘)ng ngh¢
- " oat Q{lg - Nghe gidi ciu ngoai ngit - Hat tiéng thuat . .
gggg 31(:.(‘; phong thu vién |34 Véf MatL poc  ddng | anh "What -"l;hu:C }I:a,nh: K?
¥ thich trang, sam, mat . .. Lay troi the weather ge cack ui?}% xu
(70-80p) i, ddm may, o uéng t }Elélngi:? 1¢0
cau vong... :
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
Tra tré (;ho tré chczi tu do (”y, F:éc gc')cA,.cf) th tré Xem phim hoat hinh "'Vui giao tgéng:
(60-70) tap 29: Nhiing tay lai lya, doi mii bao hiém khi di xe; Xem video tim hi€u vé

ngay va dém. v¢ sinh, tra tré.

Ngay 02 thang 04 nam 2026

T6 chuyén mén ki duyét

Nguyén’lhi{uyén

Nguwoi lap
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L Thi Thanh Thuy

Ca Thi Tha
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