KE HOACH THUC HIEN CHU PE: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
QUANH BE
Thoi gian thyuc hién cha dé: 3 tuan (tir ngay 30/3 dén ngay 17/4/2026)
CHU PE NHANH 1: Nwéc va dit, da, cat, séi: 1 tudn (tir ngay 30/3 dén ngay 03/4/2026)
GV day sang: Chu Thi Thu Phuong; Chiéu: Nguyén Thi Oanh

Hoat Thi 2 The 3 Thi 4 The 5 Th 6

dong
C6 don tré. Tré cat d6 ding ca nhan vao noi quy dinh, tré xem hinh anh va trd chuyén
V6i tré vé cac ngué)n nude, dat, da, cat, soi, ich loi ctia nudc, dat, da, cat, s6i ddi véi
doi sdng con ngudi, trd chuyén véi tré vé cach giir gin, tiét kiém nude. Cho tré xem
hinh anh: Cong vién nudc, bé boi. C6 diém danh tré.
* Noi dung
- H6 hap: Gi6 thoi
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc.
- Luon: Nghiéng nguodi sang trai, sang phai

Pén tré, | Chan: Bat tai chd
choi- | *Muc ticu 5 .
Thé duc | - Tre thuc hién dung, day du, nhip nhang cac dong tac trong bai the duc theo
budi sang ban nhgc' .
(80-90p) * Chuan b‘} . 7
- San tap bang phang, gy, hoa tay, vong thé duc, nhac.
* Té chirc hoat dong
1. Khoi dong: Cho tré vong tron, di thudng, di bang miii chan, di thuong, di
b'fmg g6t chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong,
chuyén d6i hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong: Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip ho cua c6 cac dong tac:
ho hép, tay, lung-bung-luon, chan. Mbi dong tac tap 3 lan 8 nhip. Thir 2,4,6
tap voi co; Tha 3,5 tap voi1 vong, gdy.
3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 3-4 vong, hodc choi tro choi “Tro1 mua”.
THE DUC KPKH LQ VOI LQVT AM NHAC
Bat tach khép | Nudc cdn cho | VAN HQC | Podungtich | - Nghe hat:
Hoat chan qua 5 0, cudc sbng | Truyén: Co |biang  mot | Mua roi
dong hoc | ném xa bing May donvido. |- Day hat: Em
(25-40p) 2 tay. D/c: Tuyet | yéu bién lam
Thanh (Day | - Tro choi: Ai
thay). nhanh nhat
- Quan sat: Nudc ban, nudc sach, su thay ddi mau cta nuée, dat, da, cat, soi
Hoat R s - o R np R \ .
n . | - Hoat dong trai nghiém: Vat chim vat noi, sy hoa tan trong nudc... (ST)
dong choi . LT NIV AR
ngodi troi | - Tro ghm. Troi mua: .chim noi, tha‘(.'ha‘b‘a ba, .l% Va’ glog.. A o
- Choi ty do: Choi véi do choi ngoai troi, choi & goc van dong, choi" voi  cat,
(30-40p) IRV e n SO
nuodc, cac vat liéu ngoai thi€n nhién...
* Noi dung: | * Muc tiéu goc | * PO choi | * Té chirc hoat dong:

Choi, - Go6c phan | choi: hoc li¢u: 1. On dinh t6 chirc va thoa
hoat dong | vai: Mg con, | - Tré biét bat | - Bup bé, cac | thuan trude khi choi: Co cho tré
O cac goc | Ctra hang giai | chudc cong viée | loai qua, | hat bai"Cho toi di lam mua vi"
(40-50p) | khat. cia me con, | cdc, thia ¢ tro chuyén vai tré vé cha dé

vé CP, gidi thiéu cac goc choi,




- Goéc
dung:
cong
nudc.
- Gob6c tao
hinh: V€, xé
dan, may,
mua to, mua
nhd.

- Goc TN:
Cham soc, x01
dat, tudi
nuodc, lau la
cay.

xay
Xay
vién

nguoi ban hang
giai khat.

- Tré biét XD
cong vién nudc.
Tré biét v&, xé
dén, may,mua
theo y thich

- Tré biét xoi
dat, biét tudi
nuoc va lau la
cho cay.

cac
nudc
khat...
- Khéi gd,
nut  nhua,
hang rao, soi
bo Xép nut,
gach, hot
hat, cay...

- Gidy v8,
bt sép mau,
gidy mau
keo dan,
khan lau tay.
X6 dung
nudc, binh
tudi, d6 xGi

loai
giai

cho tré lay ky hi¢u cai vao goc
choi. Tré vé goc choi lay do

choti ra choi

2. Qué trinh choi: C6 bao quat
dong vién khuyén khich tré
thé hién dung vai choi cta

minh, gitp tré khi gap kho
khin, goi y tré lién két goc

choi voi1 nhau.

3. Nhan xét va két thac budi
choi: Co6 di nhan xét tiig goc
choi, tap trung tré vé gbéc co

nhi€u san pham moi,

sang

tao, tré cung quan sat va nhan

XEt.

C6 cho tré rira tay bang xa phong, to chitc cho tré an dung gid, dong vién

Antrua |4 hét xudt, khong noi chuyén trong khi an - tao khong khi vui vé cho
(60-70p) - o
tré trong khi an.

Ngti trura | Cho tré trai chiéu, xép goi ngay ngin, cho tré vao chd ngu ding gbi cia
(140- minh, tao khong khi yén tinh cho tré ngi, md nhac nhe nhang cho tré dé di
150p) | vao giac ng.

Anphy | Cho tré rira mét, rira tay sach sg, tré ngdi vao ban an bira phu, dong vién tré

(20-30p) | khong noi chuyén, cuoi dua trong khi an, an gon gang, hét xuét.

- Tro choi |- Cho tré hoc | - Cho tré HD | - Cho tré hoc | - Cho tré HD &
. méi: Mua to | tiéng anh & phong thu | tiéng anh phong  giao
Choi, mua nho - Doc déng vién. - Rén KN: | duc ngh¢ thuat
hoat dong | - Choi theo y | dao: Hat mua |- Rén KN: | Kéu ctu khi | - V& sinh d6
theoy |thich ¢ cac | hat moc. Nhan biét mot | c6 nguoi roi | dung, d6 choi
thich | goc. s6 noi nguy | xubng nudc

(70-80p) hiém (ST). (ST).

Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
- Cho tré choi tu do & cac goc, cho tré nghe hat bai dan ca "Mua roi" c6 cho
Tratré | tré xem phim hoat hinh "Vui giao thong" phan 2, tap 1: Biét doi vui giao thong.
(60-70p) | Nhan biét chii canh sat giao thong, cho tré xem sach truyén tranh e book "Bang

qua lanh dia rong Itra, chuyén du ngoan trén chg noi...

" v€ sinh, tra tré.

CM ky duyét

Ngay 25 thang 03 nam 2026
Nguoi lap

AT et O

Pham Tuyet Thanh

Chu Thi Thu Phwong

Nguyén Thi Oanh
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