KE HOACH THUC HIEN CHU PE: PHUONG TIEN VA CAC QUY PINH GIAO THONG —

NGAY HOI 83
CHU PE NHANH 5: MOT SO QUY PINH GIAO THONG
Tuén 2: Tir ngay 23/03 - 27/03/2026
GV day sang: Ca Thi Tha Chiéu: Lu Thi Thanh Thuy

Hoat dgng Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
C6 don tré. Nhac tré cat dd dung c4 nhan vao noi quy dinh, c6 cho tré xem video
vé mot s6 quy dinh giao thong, tro chuyén véi tré vé cach ngdi xe dap, xe may,
0 to an toan. Co diém danh tré.
* Noi dung
- Ho6 hap: Tiéng coi tiu
- Tay: Co dudi ting tay, két hop kiéng chéan.
- Lung, bung: Lung, bung: Nghiéng ngudi sang hai bén két hop tay chéng
hong, chan budc sang phai sang trai.
- Chan: Nhay 1én, dua 1 chan vé phia trude, 1 chan vé phia sau.
Don tré, | * Muc tiéu
choi - Thé | Tré thyc hién ding, thuin thyuc cac dong tac cia bai thé duc theo hiéu 1énh. Bit
duc budi | dau va két thuc dong tac dung nhip.
sang * Chuén bi
(80-90p) | - San tap sach s&, bang phang.
- Vong/gay thé duc, co, nhac thé duc
- Trang phuc c6 tré gon gang
* To chirc hoat dong
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di
béng mii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4
hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhac véi cac dong tac: ho hép, tay, lung bung, chan.
Mbi dong tac 3 lan x 8 nhip. Thir 2, 4, 6 tap vdi co; thir 3, 5 tap voi vong, gay.
- Hoi tinh: Tré rudi chén tay, di nhe nhang 2-3 phit.
Thé duc Toan Tao hinh Van hoc Am nhac
Bat xa 40- Tach gop Cit dan dén | Tho: Co day Biéu dién
R 50cm—bPiva | nhém c6 sb giao thong con VD: Ban o1 co
Hoat dong | 4o, b4t bong | lugng 9 thanh BT) biét, em di choi
hoc 2 nhom bang thuyén; NH:
(30-40p) cac cach khac Anh phi cong ;
nhau TC: Doan tén
ban hat
- Quan sat: Mot so bién bao giao thong.
Hoat déng 1;)Hoaj[ dong trai nghiém: Lam den tin hi€u giao thong (EDP), lam mot s6 bién
choi ngoai 4o giao thong...
o - Hoat dong lao dong: Sép xép, lau trui khu bé vui voi giao thong
(30-40p) | Trod choi: O t6 vé bén, nguoi tai xé gioi, banh xe quay..
- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi, hot hat, cat, soi, céc vat li¢u ngoai
thién nhién, choi gbéc van dong .....
Choi, hoat | * Noi dung |* Muc tiéu goc|* Do choi| * T(K) chirc hoat dong
dong & cac | - Goc PV: choi hoc liéu 1. On dinh t6 chtrc va thoa
gbc Ban hang - Tré biét déng vai | - D6 hang, thuan trude khi choi: Co
(40-50p) nguoi ban hang quan 40, 30 | cho tré hat bai "Em di qua
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- Goc xay
dung: Xay
nga tu dudng
phd

- Gob6c tao
hinh: VE€, to
mau, cit dan
moét sd bién

- Tré biét xay dung
md hinh nga tu
duong phd.

- Tré biét v&, to
mau, cat dan mot sb
bién bao giao thong
- Tré biét hat, maa,
st dung dung cu am
nhac dé biéu dién

dung giao
thong....

- Khéi gb, nat
nhya, gach
nhua bd Xép
nut, soi, ...

- Bia cattong,
gidy mau cac

ngd tu dudng phd" tro
chuyén voi tré vé chu dé,
cho tré 14y ky hiéu cai vao
goc choi,ldy d6 choi ra
choi.

2. Qua trinh choi: Co
nhép vai choi cung tré, tré
tu phan vai choi va giao

bao giao loai, hmh anh | nhiém vu cho nhau, co
thong cac bai hat trong | mot s6 bién |bao quat dong vién
- Goc am | chu dé. bao. khuyén khich tré giao luu
nhac: Hat, | - Tré biét cham soc | - Phéach tre, gilta cac nhom choi
mua biéu dién | cy, xép dudng di... | sic xd, tréng, | 3. Nhan xét va két thuc
cac bai hat hoa tay.. budi choi: Cho tré tu nhan
trong chu dé - Dung cu|xét ,c6 nhan xét tung
- Go6c thién cham so¢ | nhom choi, tré cat dd choi
nhién: Cham cay: Binh
sOc cdy canh, tudi, vién soi,
sép duong di. hot hat...
Antrua | - Cho tré rira tay bang xa phong, rira mat diing cach, tré ngdi vao ban an, cho tré cliing ¢o
(60-70p) | chia com cho céc ban, nhac tré khi dn khong néi chuyén, dong vién tré an hét xuét.
Ngu trua | - C6 cho tré ké phan, rai chiéu, xép gdi, cho tré nam vao chd, ¢ dong cira dé tao
(140-150p) | khong khi yén tinh cho tré ngn, quan tim dén nhing tré kho ngu.
Anphu |- Cb cho tré di vé sinh ca nhan ,rtra tay va cho tré n bita phy, dong vién tré an
(20-30p) | hét xuat, khong noi chuyén, cudi dua trong khi an
- TCM: Vong | - Hoc Tiéng | - Hoat dong | - Cho tré hoc | - Hoat dong
quay giao | Anh phong tin | Tiéng Anh phong am nhac
, thong - Rén k¥ nang: | hoc, ngoai |- TC: Hay |- Vé sinh do
Choi, hoat | _ Hoat dong | Tham gia giao | nglt lam theo yéu | dun ' dd choi
. : C g, do choi.
dqng ,theo phong Thu | thong antoan | - TC: Bé ndo | cau cia toi
y thich | (iay 2i6i nhat
(70-80p)
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Cho tré choi ty do ¢ cac goc, sao chép ky hi¢u chir céi cua tré, tro chuyén vai tré
Tra tré vé hanh vi ding, sai khi tham giao théng, xem video vé cac bai hat quy dinh giao
(60-70) | thong....Xem sach truyén tranh va phim hoat hinh "T61 yéu Viét Nam" Tap 27:

Biét d6i vui giao thong. V¢ sinh, tra tré.

T6 chuyén mén ki duyét

U Uy

Nguyen Thi Duyén

Ngay 19 thang 03 nam 2026

Ca Thi Tha

Lu Thi Thanh Thuy
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