KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT QUANH BE - TET VA

MUA XUAN

Thoi gian thuwc hién chi dé: 4 tuan: Tir ngay 20/01/2025 dén ngay 21/02/2025
CHU PE NHANH 4: Mt s6 loai rau, qua (Tt ngay 17/02 - 21/02/2025)

GV day sang: Bac Thi Mén

Chiéu: Nguyén Thi Oanh

Hoat dong Thir 2 Thw 3 Thi 4 Thiw 5 Thiw 6
- CO6 don tré nhe nhang, cho tré vao 16p co nhéc tré chao ¢6 chao ban, chao
bd me, cat dép ba 16 vao dung ti c4 nhan, tré choi v6i d6 choi theo ¥ thich.
Trd chuyén véi tré vé mot sb loai rau qua. Co diém danh tré.
* NOi dung
- Ho hap: Théi bong.
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc.
- Lung, bung: Nghiéng nguoi sang tréi, sang phai.
- Chan: Bat tai chd.
Pon tré * Ml'lc tjéu , A , . \ , A , .. 2 N
choi - TI; 3 'l:hl_rc hién ding, day du, nhip nhang cac ddng tac trong bai thé duc theo hi¢u
ducbudi | b
.séng * Chuan bi . 7 7 7
- San tép sach s€, bang phang, vong, gy thé duc, hoa tay, nhac thé duc.
(80-90p) N .
- Trang phuc c6 va tré gon gang.
* Té chirc hoat dong
1. Khéi dong: Cho tré vong tron, di thudng, di bang miii chan, di thuong, di
béng g6t chan, di thuong, chay chadm, chay nhanh, chay cham, di thuong,
chuyén d6i hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong: Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip ho cua c6 cac dong tac;
ho hép, tay, bung, chan. Mdi dong tac tap 3 1an 8 nhip. Thir 2 tip véi vong,
thir 4 tap véi gy, thir 6 tap véi hoa tay.
3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 3 - 4 phut hodc choi tro choi: “Gieo hat”
Hoat dong | Théduc | Khampha | Vin hoc Tosn Biéu dién
hoc Tréo 1én khoa hoe | Truyén: Nhod | So sanh, phat | Hat,VD : Mau
(30-40p) xubng 5 Kham phé cu cai hién quy tic hoa , banh
giong thang. | vé mot sb sdp xép va chung xanh
TCVD: Tho loai rau, sap xép theo | NH: Hoa trong
tim chudng qua quy tic vuon
TCAN: Nhay
theo nhac
- Quan sat: Cay rau bap cai, cti cai tring, qua dua leo. Trai nghiém: T& ngd boc
Hoat déng lac, tudt rau. .. . _ )
S | - HPLD: Nhat rac bd vao noi quy dinh. TCVD: Bat buém, céo va tho, banh xe
choi ngoai PR 2 . N X . A A
o quay, nhay vao, nhay ra... kéo cua Itra xé, nu na nu nong, tha dia ba ba, 1on cau
(30-40p) | VORE- . P
- Choi ty do: Choi tu do: L4 cay khd, dé choi ngoai tro1, ném vong co trai,
choi véi s6i, vong, rom khé,khu trai nghiém, khu cat nudc. ..
Choi, hoat | * N¢i dung * Muc tiéu * Chuan bi * T6 chirc hoat dong
dong 6 cac | - GoOc xay |- Tré xay dung | - Hangrao, cac | 1. Thoa thudn trude khi
gbc dung: Vuon | dugc mo hinh | nut, khdi gach, | choi: Cho tré choi trd
(40-50p) | rau cua bé vuon rau cua bé choi " ngui hoa" dén céc




- Goc phan | cé: hang dao, | khdi g0, cay, | goc, héi tén cac goc choi
vai: Bac si, céng vao, chia |rau... 1, g161 thi€u cac goce choi,
nau an thanh timg khu... | - Bo d béc si, | cho tré gai tich ké vé goc

- Goc thu |- Tré choi phan | ndu an, ban | choi.
vién: Lam | 4nh cong viéc | ghé... T6 chirc choi: C6 cho tré
anbum vé rau | cua bac si kham | - Réi tay, sach | nhe nhang vé goc
qua, ké | bénh, me con...... truyén, tranh | choi,tré nhap vai choi, c6
chuyén theo | - Biét ké chuyén, | anh bao quat tré choi, gitp
tranh cit dan lam |- Céac dung cu | tré thé hién vai choi

- Gb6c am | Album am nhac: Xdc | trong nhém choi nhu:

nhac: hat cac
bai hat vé chu
dé

- Go6c thién
nhién: Cham
soc cay, tudi
nude nhd c¢od
cho cay

- Biét hat, mua
cac bai hat vé
chu dé

- Biét sir dung
cac dung cu dé
cham soc cay

x0, phach tre,
trong, g6 md,
xoong loan....
- Dung cu
cham soc cay,
x0, chau, gié
lau...

Céc béac 1am allbum vé
gi, cac bac dang niu mon
gi? nu cho ai an.... nhic
nh¢ tré choi va hen két
cac goc choi véi nhau.

3. Nhan xét va két thuc:
Co6 nhan xét cac nhém
choi, huéng dan tré cét
dd6 choi dung noi quy
dinh, tré v& sinh ca nhan..

An trua Cb va tré ciing chuan bi khan mat, cho tré rira tay bang xa phong. Khi dn
(60-70p) | day tré biét dn nhiéu loai thirc dn khac nhau dé phong tranh bénh tat.
Ngi trua Tré chuan bi chd ngi, chai chiéu, xép g01 ¢6 dong vién nhing tre kho ngu,
(140-150p) khi tré nga c6 ludn c6 mat dé xu Iy cac van dé xay ra, sua tu thé cho tré. Tré
ngu day cho tré choi tro choi nhe nhang, cét g01 ding noi quy dinh.
An phu C6 dong vién khuyén khich tré an hét khau phan in caa p}lnh, hoi tré tén
(20-3 OI;) an an d6 uéng ma tré dugc an trong bita phy, day tré biét tdic dung ctia cac
chat dinh dudng dudng do6 voi co thé cua tré.

- Tro choi - Lam quen | - Hoat dfng |- Lam quen |- Hoat dong
moi: Goi di 3 | tiéng Anh | phong thu | tiéng Anh phong thu vién
thur rau, cu, - Dong | vién - boc déng - Vé sinh cudi

Choi, hoat | qua cing loai | kich “Nho | - Rén ki ning | dao: Luangd | tuan
dong theo |- Lam tranh | cu céi” an cac loai|la co6 dau
ythich |vé cac loai qua co6 hat nanh
(70-80p) | qua bang vat
ligu thién
nhién
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn.
Tratré |- Cho tré xem phim t6i yéu Viét Nam: Tap 18: Chuyén xe ki thu. Choi xép
(60-70) | hinh céc con vat séng dudi nudc, vé sinh ¢4 nhan cho tré. Tra tré
Ngay 13 thang 02 nam 2025
T.P chuvén mon kv duvét Nguwoi lap
Nguyén Thanh Thuong Bac Thi Mén
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