
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: GIA ĐÌNH – NGÀY 20/11
Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần (từ ngày 28/10 – 22/11/2024)

CHỦ ĐỀ NHÁNH 4: Ngày hội của cô giáo 20/11- Tuần 4: Từ ngày 18/11 - 22/11/2024
                       GV dạy sáng:  Lù Thị Thanh Thủy;  Chiều:  Cà Thị Thà       

Hoạt 
động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Cô đón trẻ. Nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định, cô cho
trẻ xem video và trò chuyện với trẻ về ngày hội của cô giáo, cho trẻ chơi tự 
do ở các góc. Xem phim tôi yêu VN tập 11: Cá ơi đâu rồi – An toàn khi đi 
thuyền. Cô điểm danh trẻ và cho trẻ thể dục sáng.

Đón trẻ, 
chơi - 

Thể dục 
buổi sáng
(80-90p)

* Nội dung:
- Hô hấp: Thổi bong bóng
- Tay: Hai tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên cao.
- Lưng bụng: Quay sang trái, sang phải kết hợp tay chống hông hoặc hai tay 
dang ngang, chân bước sang phải, sang trái
- Chân: Nhảy lên đưa 2 chân sang ngang
* Mục tiêu:
Trẻ biết tập đúng các động tác thể dục theo nhạc và vận động cùng cô.
* Chuẩn bị:
- Sân tập sạch sẽ, bằng phẳng.
- Vòng/gậy thể dục, hoa tay, nhạc thể dục 
- Trang phục cô trẻ gọn gàng
* Tổ chức hoạt động:
- Khởi động: Cho trẻ di vòng tròn, đi thường, đi bằng gót chân, đi thường, đi
bằng mũi chân, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường về 4
hàng ngang
- Trọng động: Trẻ tập theo nhịp hô của cô với các động tác: hô hấp, tay, lưng
bụng, chân. Mỗi động tác 3 lần x 8 nhịp. Thứ 2, 4, 6 tập với vòng gậy; thứ 3, 5
tập với hoa tay.
- Hồi tĩnh: Trẻ làm động tác chim bay, cò bay nhẹ nhàng 2-3 phút

Hoạt 
động học
(30-40p)

Thể dục
Ném xa bằng 
1 tay – Chạy 
thay đổi tốc 
độ theo hiệu 
lệnh

KPXH
Trò chuyện 
về ngày nhà 
giáo Việt 
Nam 20/11

Văn học
Thơ: Cô giáo 
của con

Tạo hình
Vẽ quà tặng 
cô giáo ( Đề 
tài)

Âm nhạc
Biểu diễn
NDTT: Hát “ Cả 
nhà đều yêu…
NDKH: Nghe 
hát “ Khi tóc 
thầy bạc”
TC: Ai đoán giỏi

Hoạt 
động chơi 
ngoài trời
(30-40p)

` Quan sát: Vườn hoa, cây hoa giấy
` Hoạt động trải nghiệm: Làm bưu thiếp, làm tranh về hoa.
` Trò chơi: Luồn cổng dế, dung dăng dung dẻ; Nhảy bao bố, Chuyền bóng
` Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi ở góc vận động, chơi cát, nước

Chơi, 
hoạt động 
ở các góc
(40-50p)

* Nội dung:
1. Góc xây 
dựng:  Xây 
sân khấu của 
bé.
2. Góc phân 
vai: Lớp học, 

* Mục tiêu:
- Biết xây mô 
hình sân khấu  
của bé.
- Biết phản ánh 
công việc của cô 

* Chuẩn bị:
- Các loại 
khối, nút nhựa, 
cây
Xanh, khối 
gỗ…

 *Tổ chức hoạt động: 
 1. 1. Thỏa thuận trước khi 

chơi   
Cô cho trẻ hát “ Cô giáo 
miền xuôi” giới thiệu từng 
góc chơi, cho trẻ lấy ký 



cô giáo, gia 
đình
3. Góc thư 
viện: Xem 
tranh truyện, 
sách về cô 
giáo                                 
4. Góc tạo 
hình: Làm 
tranh, an bull, 
bưu thiếp tặng 
cô.
5. Góc âm 
nhạc: Hát, 
múa các bài 
hát về cô giáo 

giáo; của bố, mẹ 
các con
- Biết lật, mở và 
xem sách.
- Biết tô, vẽ,  cắt 
dán, xé dán làm 
anbull về cô 
giáo, làm bưu 
thiếp.                                                        
- Biết hát, múa 
các bài hát về cô 
giáo.

- Bảng, phấn.. 
đồ dùng nấu 
ăn…
- Các quyển 
tranh truyện, 
sách
- Giấy vẽ, giấy 
mầu, bảng, bút 
sáp, giấy 
mầu....                                                     
– Hoa tay, 
phách tre, sắc 
xô…

hiệu cài vào bảng ở góc 
chơi.

-    2. Quá trình chơi: 
Trẻ lấy đồ chơi ra chơi, 
nhắc nhở trẻ sử dụng 
ĐDĐC đúng cách 
Cô bao quát động viên 
khuyến khích trẻ thể hiện 
đúng vai chơi của mình, 
giúp đỡ trẻ khi gặp khó 
khăn
3. Nhận xét và kết thúc 
buổi chơi: Cô đi nhận xét 
từng góc chơi, tập trung 
trẻ về góc chơi có nhiều 
sản phẩm mới, sáng tạo để 
trẻ quan sát và nhận xét
Cô cho trẻ xúm xít đến 
góc tạo hình, nhận xét sản 
phẩm của góc tạo hình…

Ăn trưa
(60-70p)

-  Cô cho trẻ vệ sinh ăn trưa, cho trẻ ăn đúng giờ, trẻ ăn ngon miệng đủ            
chất, ăn không nói chuyện, không làm rơi vãi cơm, không kén chọn thức ăn

Ngủ trưa
(140-
150p)

- Trẻ cùng cô sắp xếp, chuẩn bị chỗ ngủ, đồ dùng cho giờ ngủ. Cho trẻ ngủ 
đúng giờ, đủ giấc. Cô mở nhạc nhẹ nhàng trong giờ ngủ, bao quát trẻ ngủ.

Ăn phụ
(20-30p)

- Cô cho trẻ vệ sinh cá nhân rửa mặt, rửa tay và cho trẻ ăn bữa phụ, động viên 
trẻ ăn hết xuất, không nói chuyện, cười đùa trong khi ăn
-TCM: Về 
đúng nhà 
mình
-Làm tranh về 
ngày 20/11 
(ST}

-TC: Bé 
nào ngoan 
nhất

- Học tiếng anh

-Thực hành 
nói lời xin lỗi, 
cảm ơn
-Hoạt động 
phòng thư 
viện

-Đọc ca dao: 
Công cha 
như núi thái 
sơn.
-Học tiếng 
anh

- Hát, VĐ các 
bài hát trong chủ 
đề.
- TC: Bé làm 
trực nhật

Chơi, 
hoạt động 

theo ý 
thích

(70-80p)
Nêu gương cuối ngày/Nêu gương cuối tuần

Trả trẻ
(60-70)

- Cô cho trẻ chơi với đồ chơi ở các góc,  Xem video về các hoạt động của ngày 20/11
 Cô cho trẻ vệ sinh,  trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ.

                   
                     Ngày 13 tháng 11 năm 2024

Chuyên môn ký duyệt                                                                            Người lập

Chu Thị Thu Phương                                                                   Lù Thị Thanh Thủy
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