KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH - NGAY 20/11

Thoi gian thuc hién chi dé: 4 tuln, tir ngay 04 thang 11 dén ngay 29 thang 11 nim 2024
CHU DPE NHANH 2: Ngoi nha than yéu ciia bé 1 tuan Tir ngay (11-15/11/2024)

GV day sang: Nguyén Thi Duyén; Chiéu: Tran Kiéu Véan

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

- C0 nhe nhang dén tré vao l6p cat d6 dung c4 nhan vao dung noi quy dinh,
tré choi voi do choi theo y thich. Tro chuyén véi tré vé ngdi nha cia tré, vé tac
hai ctia bép dang dung, phich nudc néng, bat lira, ban 13, dao, kéo va hudng
dan tré cach phong tranh. Piém danh.
* NOi dung
- H6 hip: Thdi no.
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén.
- Luon: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.
- Chan: Bat tai chd.

Don tré : Ml:lc ?i;éuA C an . A

choi - T};é - Tré b1e7t tap cac dgng tac theo, c0, theo nhe,}c.
duc budi |- Phat trién hé ho hap, co tay, chan, luon, biét tap theo nhac.
1€ OUOL |« Chudn bi
sang IR 2 AL \

(80-90p) | San tap bang phang. Nhac, trang phuc c6 tré gon gang.
- Gay, hoa tay, vong thé duc.
* Té chirc hoat dong
1. Khéi dong: Cho tré vong tron, di thudng, di bang miii chén, di thuong, di
béng gobt chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong,
chuyén doi hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong: - Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip ho cta c6 cac dong tac;
hé hap, tay, luon, chan.
- Mbi dong tac tap 3 lan 8 nhip. Thur 2,4,6 tap vdi vong, gay; Tha 3,5 tap voi
hoa tay.
3- Hdi tinh: Cho tré choi "Gia dinh ngén tay", di lai nhe nhang 3- 4 phut.

Hoat dong Thé duc KPKH Vian hoc Toan Am nhac
hoc Tréo qua ghé | Ngoinha | Tho: Em yéu So sanh sy -NDTT:
(30-40p) dai 1,5m x em yéu nha em. gibng va khac VTTTC: Nha

30cm TCVD: (ST) nhau gitra hinh cua toi.
Céo oingu a tron - hinh tam | - NDKH: NH:
giéc; hinh Cho con.
vuodng - hinh - TCAN: Ai
chir nhat. doan gioi.
- Quan sat: Cay 0i, cdy budi, cdy khé. Thi nghiém: Tring noi trimg chim,
Hoat dong | HDLD: Cham s6c vuon rau.
choingoai | - TCVD: Dan ong, cao oingu a, nhay qua sudi nho, vé diing nha minh. TCDG:
troi Ludn ludn cong dé, rong ran 1én may, chudn chudn bay
(30-40p) | - Choi tu do: Choi véi cac nguyén vat liéu tir thién nhién, choi & cac khu vuc
van dong, choi véi 14, cat, soi, nude....
Choi, hoat | * N¢i dung * Muc tiéu * Chuan bi | *Té chirc hoat dong
dong & cac | - Goc XD: |- Biétdung cac |- Khdi, nut| 1. On dinh to chirc va thoa
goc Xay ngoi nha | nat nhya, cac nhua, cay, | thuan trudc khi choi: Co6 tré
(40-50p) | cua bé. khdi nhyra dé hon s6i, hoa. | cung choi tro choi "Vé diing




- Goc PV:|xép, ghépthanh | - Ban, ghé, | nha minh", c¢6 hoi tré gio
Gia dinh, bac | ng6i nha. bd dd dung | choi, tén cac goc choi, hoi ¥
st - Biét bit chuée | gia dinh, d6 | dinh cta tré, goi ¥ dé tré vé
- TV: Xem | vai me, bac si hang, bd dd gbc choi va tu phan vai choi
sach, truyén, | khdm bénh. dung bac si. | cho nhau.

lam sach | - Biét xem sach, | - Sach | 2. Quaé trinh choi: C6 quan
truyén va ké | truyén ding truyén, but, | sat, goi ¥ dé tré choi nhu:
chuyén theo | cach, dung kéo | kéo, keo, | Con dong vai ai? me thi
noi dung | dé cat, but dé v&, | hinh anh ng6i | phai lam nhimmg cong viéc
tranh. dung keo dan nha, gidy | gi? dang x4y gi? cét dan cai
- Goéc TH: | cac hinh thainh | mau, quyén | gi?...

V&, céat, dan ngoi nha cua bé. | amlbum. 3. Nhan xét: Co nhan xét
ngéi nha bé| - Biét chim séc | - Bo dung cu | ting goéc choi, sau dé cho
yéu, lam | cay: Tudi nude, | cham soc | tré tap trung vé goc xdy
amlbum. nhd co, xoi dat, | cay, dung cu | dung thim quan nghe chu
- Goc TN:|laula, batsau. |x6i dit, dé|cong trinh gidi thiéu va
Cham sOc lau. nhan xét. CO6 nhan xét
cay, hoa. chung.

- Co cho tré ké ban ghé, tro chuyén voi tré vé ich lgi cua viée rira tay, cho tré
Antrua | rira tay bang xa phong. C0 gioi thiGu mon an, chat dinh dudng ctia mén an.
(60-70p) | Khi tré an nhic nho tré cam bit thia dung cach, nhic tré trong khi an khong
cuoi dua, khong n01 chuyen an uong gon gang khong roi vai.

Ngu trua | - Tré cung cd sap xép, chuan bi chd ngii, chuan bj d6 dung cho gio ngu (du
(140-150p) | chd ng, g01) C0 ludn bao quat trong lac tré ngi, cho tré cit gbi khi nga day.

Anphu |- Tré ké, xép ban ghé chuan bi d6 dung cung cd. Cho tré in theo thuc don, day
(20-30p) | tré tac dung cua cac chat dinh dudng c6 trong mon an.

- TCM: Vé - Cho tré |- Xem video |- Cho tré xem |- Vé sinh dd
ding nha xem video | hinh &nh mot | phim "T6i yéu | dung do choi
minh. nhan biét | s d6 dung, | Viét Nam - Tap | cua 16p.
Choi, hoat | - Dong dao ca | vé  chay, | vatdung gdy | 8 - Truy tim| - Vin nghé
dong theo | dao: Dich nhilng noi | nguy hiém | kho bau". cubi tuan.
y thich | dich dac dac. | dé chay. trong gia | - Hatdan ca: Ba
(70-80p) - Choi theo | dinh. cong.
y thich ¢ |- Tro chot:
cac goc. Bé chon sai.

Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan

- Tro chuyén, xem vi deo voi tré vé mot sO vat dung nguy hiém trong gia dinh
nhu ban 13, phich nudc néng, bat Ira. .., trao doi véi phu huynh vé tinh hinh
cua trong ngay.

Tra tré
(60-70)

Ngay 07 thang 11 nam 2024
T.P chuyén mon ky duyét Nguoi lap
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Nguyén Thanh Thwong Nguyén Thi Duyén
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