KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH - NGAY 20/11
CHU PE NHANH 3: P6 dung trong gia dinh bé
Tuén 3: Tir ngay 11/11 - 15/11/2024

GV day sang: Ca Thi Tha Chiéu: Lu Thi Thanh Thay
Hoat dong Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6
- Co d6n tré, nhic tré chao cd, chao ban, chao bd me, cat dd ding ca nhan vao
noi quy dinh. Cho tré xem video mét s6 hanh dong nguy hiém khi ra ao ho, tro
chuyén véi tré vé mot s d6 dung trong gia dinh. ...
- C6 diém danh tré va cho tré thé dyc sang.
* Noi dung:
- H6 hip: Thoi no
- Tay: Co va dudi timg tay, két hop kiéng chan.
- Lung bung: hai tay dang ngang, chan budc sang phai, sang trai
- Chan: Nhay lén, dua 2 chan sang ngang
Don tré, | * Muc tiéu:
choi - Thé | Tré biét tap dung cac dong tac thé duc theo nhac va van dong theo co.
duc budi | * Chudn bi:
sang - San tap sach s&, bang phang.
(80-90p) | - Vong/gay thé duc, hoa tay, nhac thé duc
- Trang phyc c0 tré gon gang
* T¢ chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thudng, di bang got chan, di thuong, di
béng miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4
hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho cta cd véi cac dong tac: ho hap, tay, lung
bung, chan. Mbi dong tac 3 lan x 8 nhip. Thur 2, 4, 6 tdp véi vong gdy; thir 3, 5
tap voi hoa tay.
- Hoi tinh: Tré rudi chén tay, di nhe nhang 3-4 phit
Thé duc KPKH Toan Vin hoc Am nhac
Batxa40-50cm. | Khdm pha cai | Tach gop Tho: Me | - NDTT: NH: o
Hoat dong | TCVD: Hai cde (ST) cac nhom | con am chén | ding bé yéu
hoc tao doi tuong - NDKH: G0o dém:
(30-40p) trong pham Be quét nha
vi 6 - TCAN: Ai
doén giodi
- Quan sat: Ludng rau cai, cay buai
Hoat déng | - Hoat dc:)ng trai nAghiém:’L‘étm dong h(i) tu 1a cay(ST)
choi ngodi | - ant dc_)pg ltdO d‘(_)ng:ABe lam tr'_1£c n}‘lat L . L ‘ '
o - Tro chot: Gia dinh gau, .chz_i'y tiép co, gau va nguoi tho san, vé ding nha: Choi
(30-40p) DG : Luon ludn t6 dé, chi chi chanh chanh... ‘
- Choi ty do: Choi géc van dong(bong, vong, leo nui...)vdi do choi ngoai troi,
mau, phén, giéy, 14 cay, qua, hot hat, cat, soi, cac vat liéu ngoai thién nhién...

' *Noi dung: | * Muc tiéu géc|* PO choi| * To chirc hoat dong:
CAhm’th";lt - Goc phan | choi: hoc li¢u: 1. On dinh t6 chtc va thoa
dong 6'cdc | yai- Gia dinh, | - Tré biét bit chuéc | - Ban, ghé, | thudn trude khi choi: Co

4 Og—(;(z)p) ban hang. cong viéc cua bd bép ga, ndi|cung tré cing choi tro

me, ngudi than | Xoong, chao, | choi “Ai doan gioi”, co




- Goc xay
dung: Xay
khu nha bép,
khu néu an.

- Géc thu
vién: Xem
tranh anh, lam
abum vé do
dung trong gia
dinh.

- Gobéc tao
hinh: V¢, nan,
x¢ dan @
dung trong gia
dinh

- Goc TN:
cham soéc cay
hoa.

trong gia dinh, cong
viéc nguoi  ban
hang

- Tré biét xdy md
hinh khu nha bép,
khu niu an

- Tré biét 1at mo
trang sach bao xem
tranh, lam anbum
vé d6 dung trong
gia dinh

- Tré biét v&, nan,
x¢é dan d6 dung
trong gia dinh

- Tré biét cham soc
cay xanh, cay hoa.

bd d6 dung
gia dinh ...

- B xép nut,
cay hoa, hang
rao, khdi g0,
bép ga,
xoong ndi...
- Sach bao,
tranh anh vé
mot sb dd
dung trong
gia dinh, keo,
kéo....

- But mau,
dat nan, bang
con,gidy,mau
gidy gam. ..

- Binh tudi
cdy, d0 x6i
dat, nude. ..

hoéi tré tén cac goc choi,
hoi tré thich choi ¢ goc
nao cho tré 1y ky hiéu cai
vao goc choi. Tré vé goc
choi lay do choi ra choi,
nhic nho tré giit gin
bDbC

2. Qua trinh choi: Co6
nhap vai choi cung tré, tré
tu phan vai choi va giao
nhiém vu cho nhau, co6
bao quat dong vién
khuyén khich tré giao luu
gitta cac nhom choi véi
nhau.

3. Nhén xét va két thuc
budi choi: C6 cho tré tu
nhan xét vé san pham cua
nhom lam ra, c6 nhan xét
tirng nhom choi, tré cit dd
choi ding noi quy dinh.

An trua
(60-70p)

- Cho tré rura tay bang xa phong, rira mat. C6 chia an cho tré, tao khong khi vui vé, thoai
mai, dong vién tré an hét suat, an ngon mi¢ng, khong né dua, cudi noi khi an.

Ngu trua
(140-150p)

- Tré cung co sip xép, chuan bi chd ngu, chuin bi d6 dung cho gid nga ( du chd
ngu, g6i , chan cho tré ). Pong vién tré ngu, bao quat tré khi tré ngu.

An phu
(20-30p)

- Khuyén khich tré ké, xép ban ghé chuan bi do dung cung c6 nhu lay bat, lay
khan an...Tao khong khi vui vé, dong vién tré &n ngon miéng, quan tdm tré Om,
tré an cham, an it

Choi, hoat
dong theo
y thich
(70-80p)

- TCM: TCHT:
Hay chon ding
- Nghe doc
tho: Gio tur tay
me.

- Rén k¥ nang:
St dung do
dung v€ sinh
dang cach
- Cho tré hoc
Tiéng Anh

- Hoat dong
phong  Thu
vién.

- Xem phim
HH: Toi yéu
VN tap 11:
C4 oi du roi?
An toan khi di
thuyén

- Choi tu do
cac goc

- Cho tré hoc
Tiéng Anh

- Rén ky nang
cat dd dung dd
choi vao dung
noi quy dinh.
- Vé sinh db
dung do choi

Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan

Tra tré
(60-70)

Co cho tré choi tu do ¢ cac goc, Xem video vé cac hoat dong cua tré trong gia
dinh Co6 cho tré v¢ sinh, tra tré, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

Ngay 07 thang 11 nam 2024

T6 chuyén mén ki duyét Nguwoi 1ap

Uy L

Chu Thi Thu Phwong Ca Thi Tha
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