MUC TIEU GIAO DUC CHU DE GIA DPINH - NGAY 20/11
Thaoi gian thue hién 4 tuan (T ngay 04/11 den 29/11/ 2024)

Muc tiéu gido duc Diéu
Noi dung gido duc Hoat dong gido duc d;inh
TT Muc tiéu : : o : bo
sung
1. Linh vuc phat trién thé chit
a, Phdt trién vin dong
-Tré biét thuc hién |- Tap cac dong tac | * Hoat ddng hoc
dung, day du, nhip | phat trién’céc nhom | - Thé dyc sang
nhang cac dong tac | co va ho hap: +Ho6 hap : Thdino
trong bai thé duc|+HOhadp: Théino |+ Tay: Pua 2 tay 1én cao,
theo hi¢u 1énh hodc | + Tay: Dua 2 tay 1én | ra phia truéce, sang 2 bén
I | theo nhip ban nhac, | cao, ra phia trudc, |+ Luon: Nghiéng nguoi
bai hat. sang 2 bén sang trai, sang phai.
+  Luon:  Nghiéng | + Chan: Bat tai ch.
nguoi sang trai, sang | . Tap theo nhac: Ca nha
phai. . thuong nhau.
+ Chan: Bat tai ch6. | - TC: Con mudi, chudn chudn
- Kiém soat duoc | _ Chay thay doi toc dg * Hoat dong hoc
3 van dong: Di.chay | theo higu Iénh - Chay thay d6i toc do
thay ddi toc d9 theo theo hiéu lé¢nh; TCVD:
hi¢u 1énh Ném bong vao 1o
- Tré biét phdi hop | - Ném xa bang2 tay | * Hoat dong hoc
4 tay - mat trong van - Ném xa bang 2 tay;
dong: Ném xa béng TCVD: A1 chay nhanh
2 tay dén co
- Tré thé hién su|_. Tréo qua ghé dai| * Hoat dong hoc
nhanh manh trong | | 5mx30cm - Tréo qua ghé dai
5 thuc hién bai tap | - Bat xa 30-40cm 1,5m x 30cm; TCVD: Céo
tong hop; treo qua 0i ngu &
ghé dai 1,5mx30cm, - Bat xa 35 - 40cm
bét xa 30-40cm TCVD. Méo va chim sé
- Tré phdi hop duoc | - Gap quat * Hoat dong choi
cr dong ban tay,| - To, ve€ trang phuc, 40 | - Goc xay dung: Xay khu
ngén tay, phoi hop | ding, dung cu trong | tap thé, xdy ngdi nha cua b,
tay - mat trong mét | gia dinh, ngoi nha x4y ao c4 cua gia dinh bé,
7 s0 hoat dong: To,v€ | - Lap rap xdy vuon hoa
nha, d6 dung...gép - Gap quat
gidy, xdy dyng, lap - T6 v& ngdi nha, d6 dung
rap voi 10-12 khoi dé dung cu trong gia dinh bé
tao thanh khu tép the, - TCM: Vé diing nha
xdy ngoi nha cua be,




x4y ao ca cua gia
dinh bé, xay vuon
hoa.

b, Gidao duc dinh dwong va sirc khoe

10

-Tré biét an dé cao
16n, khoé manh,
thong minh va biét
an nhiéu loai thirc
an khac nhau trong
gia dinh tré dé co
du chét dinh dudng

- Nhan biét su lién
quan giita an udng
vo1 bénh tat (ia chay,
sau rang, suy dinh
dudng, béo phi...).

11

- Tré thuc hién duoc
mét s viée khi duge
nhic nho: Ty thay
quan, 4o khi bi udt,
ban.

12

- Ty cam bat, thia
xuc an gon gang,
khong roi vai, db
thire an.

14

Tré c6 mot s6 hanh
vi tot trong vé sinh,
phong bénh khi
duoc nhic nhé:

- V& sinh rang
mi¢ng, mac ao Am,
di tat khi troi lanh.
di dép gidy khi di
hoc.

- b1 v¢ sinh ding noi
quy dinh tai gia dinh

- Lot ich cua viéc gitr
gin vé sinh than thé,
vé sinh moi trudng
d6i voi sic khoé con
nguoi.

- Bi v¢ sinh dung noi
quy dinh tai gia dinh

15

-Tré nhin ra bép
dang dun, phich
nudc ndéng, ban 1a,
bat Ira, 1 nguy hiém
khong nghich va dén
gﬁn. Biét dao, kéo,
que, cac vat sic
nhon khong nén
nghich trong cha dé
gia dinh

-Tré¢  phong tranh
nhiing vat dung nguy
hiém dén tinh mang
nhu dao, kéo, que,
ban 1a, phich nudc
noéng, bat lua,...)
trong chil dé gia dinh

* Hoat dong choi

- Tro choi: Thoi tiét va
trang phuc; Bé chon
dang, sai

- Xem video vé& bira an
trong ngay : bira sang, bira
trua, bita toi,an uéng
khong hop 1y dan dén sau
rang, ia chdy, suy dinh
dudng, béo phi

- Tré noé1 dia chi, noi &
(thon/ban, x3a, huyén,
tinh), s6 dién thoai gia
dinh, nguoi than, goi
nguoi giup do khi bi lac.

* Hoat dong vé sinh ca
nhin

- Tro chuyén vé ich loi
clia viéc rira tay bang xa
phong va quy trinh rta
tay, di vé sinh ding noi
quy dinh & 16p, ¢ gia dinh
- Thuc hanh rua tay, lau
mat diing quy trinh

* Hoat dong an

- Tro chuyén voi tré cach
cam bat, thia dung cach va
an udng gon gang khong
lam vai roi com, thirc an.

18

-Tré c6 thé nhén ra
mot sO trudong hop

- Nhan biét mot sb
truong hop khan cép

* Hoat dong choi




nguy hiém va goi
nguoi gitp do:

- Biét goi ngudi
giap do khi bi lac.
Noi duogc tén, dia

chi gia dinh
(Thon/ban, x4,
huyén),sé dién
thoai nguodi than

khi can thiét.

va goi nguoi giup 4o :
noi duoc dia chi noi &
(thon/ban, xa, huyén,
tinh), s dién thoai
gia dinh, nguoi than
va khi bj lac, biét hoi,
gol nguol 16n  giap
do.

- Biét mot sd quy
dinh & gia dinh vé cac
ngudn lira va cach
phong tranh mot sO sur
c0 ¢co thé gy ra chay
né (chay nha, chap
dién).

- Xem tranh anh, video tro
chuyén véi tré vé mot sd
quy dinh & gia dinh:
Khong nghich lira, cac sy
cd ¢o thé gy ra chay nd

- Tro chuyén, xem hinh
anh vé tac hai ctia bép
dang dun, phich nudce
nong, bép ga, bat Itra, ban
13, dao, kéo, huéng dan tré
cach phong tranh.

2. Linh viee phit trién nhén thic

a)Kham pha khoa hoc

-Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
xem xé&t va thao
ludn vé dic diém,
cong dung va cach
stt dung d6 dung &
trong gia dinh.

20

-Tré biét thu thap
thong tin vé do
dung trong gia dinh

2 bang nhi€u cach
khiac nhau: xem
sach, tranh anh,
nhan xét va tro

chuyén vé gia dinh

-Tré biét nhan xét,
thao luan vé dic
diém, su khac nhau,
giong nhau cia d6
dung trong gia dinh

23

- Pic diém, cong dung
va cach st dung db
dung trong gia dinh

- So sanh su khac
nhau va giéng nhau
cia 2 - 3 d0 dung
trong gia dinh

-Tré biét phan loai
d6 dung trong gia
dinh theo mot hoac
2 déu higu

25

- Phan loai d6 dung
trong gia dinh theo I -
2 dau hiéu.

27 | -Tré biét thé hién

* Hoat dong hoc

- Mot s6 d6 dung trong
gia dinh bé

- Ng6i nha em yéu

* Hoat dong choi

- Trd choi: Ban c6 biét tén
t6i, chon d6 dung trong
gia dinh; Tim d6 dung
cung nhom.

- TCM: Cai tai ki la




hicu biét vé do
dung trong gia dinh
qua hoat dong choi,
am nhac va tao
hinh.

b) Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé todan

28

-Tré biét quan tim
dén chit s, s0
luong nhu thich néi
vé sO luong va dém
cac vat xung quanh
trong pham vi 7

29

-Tré biét dém trén
d6i tuong trong
pham vi 7 va dém
theo kha nang

30

-Tré biét so sanh sb
lugng cua 2 nhom
d6i twong trong
pham vi 7 bing cac
cach khac nhau va
néi dugc két qua:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

31

-Tré st dung cac sb
tr 1-3 dé chi so
luong, so thir tu.

- Pém trén dbi tuong
trong pham vi 7 va
dém theo kha ning

- Chit sb, sb luong va
sO thir ty trong pham
vi 3.

32

-Tré biét gop hai
nhom dbi tuong cé
s6 luong trong
pham vi 2, dém va
n6i két qua.

- Gop hai nhom ddi
tuong va dém trong
pham vi 2

33

-Tré biét tich mot
nhom ddi tuong 2
thanh hai nhém nho
hon.

- Tach mét nhém ddi
tugng 2 thanh hai
nhom nhé hon.

37

- Tré biét goi tén,
chi ra cic diém
gidng, khac nhau
gitta hai hinh (tron
va tam giac, vuong
va chir nhat)

- So sanh su khac
nhau va giébng nhau
cua cac hinh: hinh
tron va tam giac, hinh
vuéng va hinh chir
nhat.

* Hoat dong hoc

- Nhan biét nhom cé sb
lwong 7. Nhan biét chir sb
3, sb tht tu trong pham vi
3.

- So sanh su khac nhau va
gidng nhau cta cac hinh:
hinh vudng, hinh tam giac,
hinh tron, hinh chir nhat.

* Hoat dong choi

- Pém sb luong d6 dung
trong gia dinh va dém
theo kha nang.

- Tro choi: Toan hoc tim
s6; Bé dém sb vé6i hinh
hoc; Xép coc theo sd
luong

- Cung cb tach/gdp nhom
d6i twong trong pham vi 2
- St dung cac hinh hoc
xép theo y thich, yéu cau.
- Thuc hanh: Xép cac loai
nha bang hinh hoc (nha 1
tang, nha nhiéu tang).

c. Kham pha xda hoi




42

Tré noéi duoc ho,
ttn va cong viéc
cia bd, me, céc
thanh vién trong gia
dinh khi duoc hoi,
tro  chuyén, xem
anh vé gia dinh

43

Tré biét duoc dia chi
cia gia dinh minh
(Thon/ban, x4,
huyén, tinh) khi
dugc hdi, tro chuyén

- Ho tén, cong viéc
cia bd me, nhimng
nguoil than trong gia
dinh. M6t s6 nhu cau
cua gia dinh, dia chi
gia dinh

48

Tré biét ké tén va
néi duge dic diém
ndi bat cua ngay
20/11 ngay nha
gido Viét Nam

- Tén va dic diém cua
ngay nha gido Viét
Nam 20/11

* Hoat dong hoc

- Gia dinh em yéu

-Tim hiéu vé ngdy nha
gido Viét Nam 20/11(ST)
* Hoat dong choi

- TCM: Gia dinh cua be

- Tro choi. Gia dinh cua
to1; Gia dinh cua ban

3. Lin

h vwe phat trién ngén ngir

51

Tré biét hiéu nghia
tor khai quat chi dac
diem, tinh chét,
cong dung d6 dung
trong gia dinh; tré
nghe tén goi mot sd
d6 dung trong gia
dinh bang Tiéng
Anh.

- Hiéu céc tir chi dic
diém, tinh chét, cong
dung cua d0 dung
trong gia dinh.

- Nghe va nhic lai tén
go1 mot s6 dd dung
trong gia dinh bang
Tiéng Anh

52

Tré biét ling nghe
va nhan xét y kién
ctia ngudi ddi thoai
vé gia dinh va 46
dung trong gia dinh
tre.

- Nghe hiéu noi dung
vé cau don vé gia
dinh tré

- Pat cac cau hoi:
bay 1a ai? day la cai
gi? Pé lam gi? O
dau?

53

Tré nodi rd vé gia
dinh, d6 dung trong
gia dinh dé nguoi
nghe c6 thé hiéu
duoc.

54

St dung duoc céc
tor chi tén goi, dac
diém cta cac thanh
vién trong gia dinh,

- Nhic dugc mot sd
tir tiéng Anh don gian
no6i tén goi thanh
vién, do dung trong
gia dinh, ndi rd dé
ngudi nghe co thé
hiéu dugec.

* Hoat dong hoc

- Tho: Em yéu nha em;

Doa hoa danh tdng co6 than
yéu

-Truyén: Chau ngoan cua
ba

* Hoat dong choi

- Nghe, hiéu, nhic lai cac
am: “Giuong”, “ta”,
“bép”, “thai”, “nau”, gia,
str, nhua, kim loai, chiéu,
chan, ga, géi, dém...

- Tré chi vao hinh nh b
me; day la ai, day la cai
gi? Cai bat dung dé lam
gi? Nha c6 gido ¢ dau?...

- Cho tré nghe tir quen
thudc bang tiéng anh:
C)ng, ba, bd, me, anh, chi,
em, cai bat, cai cbc, cai
dia, cai thia.. qua may
tinh.

- Tré nhéc lai tén mot sd
d6 dung bang Tiéng Anh




do dung trong gia
dinh bang Tiéng
Anh

Tré biét sir dung
duoc cac loai cau
don, cau ghép vé
gia dinh, d6 dung
trong gia dinh

55

- Bay td tinh cam,
nhu cau va hicu biét
ctia ban than bang cau
don, cAu ghép vé gia
dinh, d6 dung trong
gia dinh

Tré doc thudc bai
tho, dong dao,cu
d6 trong chil dé gia
dinh ngay 20/11;
Em yéu nha em,
Do4 hoa danh tang
cd than yéu; Dich
dich dic dic

57

- Poc cac bai tho,
dong dao, cau do, phu
hop véi do tudi. Tho
em yéu nha em, doa
hoa danh tang c6 than
yéu

- Poéng dao: Dich
dich dic déc

Tré biét ké lai
chuyén “Chau
ngoan cua ba” co
mé dau, két thic.
Nghe hiéu ndi dung
truyén ké; thé gidi
keo mut, chi canh
sat giao thong, truy
tim kho bau

58

- Nghe hiéu noi dung
truyén ké, truyén doc
- thé gigi keo mut,
truy tim kho bau

- Ké lai truyén da
dugc nghe: Chau
ngoan cua ba

Tré bict md ta hanh
dong cua cac nhan
vat qua cac cau
chuyén: thé gidi keo
mut, truy tim kho
bau, chiau ngoan
cua ba

62

- Mo ta hanh dong
cua cac nhan vat
trong truyén: thé gidi
keo mut, truy tim kho
bau, chiau ngoan cua
ba

Tré biét cdm sach
ding chibu va gio
timg trang dé xem
tranh anh. “doc” sach
theo tranh minh hoa
“doc vet” vé& chu dé
gia dinh — Ngay
20/11

64

- Lam quen voi cach
doc va viét tiéng Viét:
Huéng doc, viét: tir
trdi sang phai, tu
dong trén xudng dong
duoi.

trong may vi tinh.

- Xem video vé cac hoat
dong cua gia dinh

- Pong dao: Dich dich dac
dac

- Cau d6: Vé d6 dung trong
gia dinh

- Tro choi. Bit trudc tao
dang dé tré mo ta va bat
chudc cac hanh dong nhan
vat trong tranh anh, phim ma
tré nhin thdy; Thi xem ai
chon dung; Toi 1a ai; Ban
hiy doan tén t6i (Bang
Tiéng Anh)

- TCM: Rong ran 1én may

- Goc thu vién: Xem sach,
nghe doc sich mon qua
cua co giao

- Goc phan vai: BDong vai
theo chi dé gia dinh, ban
hang, thai, nau, gia

- Xem sach vé cac hoat
dong, mot s6 do dung
trong gia dinh bé.

- Xem sach Ebook truyén
tranh “T61 yéu Viét Nam”;
Tap 7 - Thé gio1 keo mut;
Tap 5- Chu canh sat giao
thong, Tap 8 - Truy tim
kho bau". Tap 6 - kién
nhan khi tic duong.

4. Linh vuc gido duc tinh cdm va ky nang xa hoi

67 |Tré no1 duogc tén,

- Tén, tudi, giéi tinh | * Hoat déng choi




7

tuoi, gioi tinh, dan
tdc cua ban than,
tén bo, me.

cua ban than, tén bo,
me.

69

Tré biét tu chon do
choi, tro choi theo y
thich. S¢ thich, kha
ndng cua ban than

- So thich, kha néng
cua ban than.

71

Tré nhan biét cam
xtGc vui, budn, so
hai, tirc gian, ngac
nhién qua nét mat,
101 nd1, cr chi, qua
tranh, anh.

- Nhan biét mét sb
trang thadi cam xuc
(vui, buodn, so hii, tic
gian, ngac nhién) qua
nét mat, cu chi, giong
noi, tranh anh

76

Tré thuc hién duoc
mot s6 quy dinh &
trong gia dinh nhu:
cit @6 dung dung
noi quy dinh, vang
161 6ng ba bd me,
yéu mén quan tdm
dén nguodi  than
trong gia dinh

- Mot s6 quy dinh &
trong gia dinh: Vang
161 ong ba, bd me, cat
dd dung dang noi quy
dinh.

- Yéu mén quan tim
dén nguoi than trong
gia dinh

77

Tré biét noi 161 cam
on, xin 16i, chao
héi 1& phép voi dng
ba, bd me, nguoi
than trong gia dinh

- Str dung 101 néi va cu
chi 1& phép voi ong ba,
b6 me, nguoi than
trong gia dinh

80

Tré biét trao doi,
thod thuin véi ong
ba, bd me, nguoi
than trong gia dinh
dé thuc hién mot sd
hoat dong chung
nhu: sip mam, sip
xép d6 dung...

- Quan tam, giup dd bd
me, nguodi than trong
gia dinh

83

Tré bo rac dung noi
quy dinh cua gia
dinh

- Gitr gin v¢ sinh moi
truong trong va xung
quanh gia dinh

84

Tré biét khong dé
tran nudc khi rta
tay, tit quat, tat
dién khi ra khéi
nha

- Tiét kiém dién, nudc.

- Tro chuyén vé tén b, tén
me, tudi, gioi1 tinh, dan tde
cua ban than.

- Trd choi. Gia dinh ban
tay; Vui, budn, tic gian, sQ
hai, ngac nhién

- Choi dong vai: Gia dinh,
me con, bac sy, ctra hang
bach hoa.

- Xem video, hinh anh vé
su yéu mén, quan tim dén
nguoi than trong gia dinh.

- Trd chuyén vé mot sd quy
dinh ¢ trong gia dinh, su
quan tim yéu mén nhiing
nguoi than trong gia dinh

- Trd chuyén vé cac cir chi,
161 néi, 1€ phép.

* Hoat dong lao dong

- Cét @6 dung gia dinh vao
noi quy dinh.

- Ké ban ghé, chai chiéu,
gap chan, cat gdi...

- Thuc hanh: Nhat 1a, co,
rac ding noi quy dinh

* Hoat dong v¢ sinh

- Rén k¥ ndng Rura tay; van
vOi nude vira du, tit nudc,
tit quat dién khi ra khoi
phong.
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5. Linh vuc gido duc phat trién thim mi

87

Tré cha ¥ nghe, t6 ra
thich tha (hat, vo
tay, nhin nhay, lic
lu) theo bai hat, ban
nhac; Ban tay me,
cho chon, c¢6 gido
mién xudi, ru em.

- Tré nghe bai hat
don gian bang
Tiéng Anh vé gia
dinh

- Nghe cac loai nhac
khac nhau vé gia dinh
(nhac thiéu nhi, dan
ca) Ban tay me; cho
con, ¢ gido mién
Xuol, ru em

- Nghe céc bai hat
don gian bang Tiéng
Anh vé gia dinh-
Family

88

Tré hat dung giai
di€u, 101 ca, hat ro
161 va thé hién sic
thai ctia bai hat qua
giong hat, nét mat,
di€éu bo bai : Chau
yéu ba, Ca nha
thuong nhau, nha
cua toi, cO va me,

- Hat ding giai diéu,
161 ca va thé hién sic
thai, tinh cam cua bai
hat; Chéau yéu ba, ca
nha thuong nhau,nha
cua to1, cO va me.

89

tréng com.
Tré bi€t van dong |- Van dong nhip
nhip nhang theo | nhang theo giai diéu,

nhip diéu cac bai
hat, ban nhac véi
cac hinh thirc vo tay
theo tiét tdu cham;
Nha cua to1, c6 va
me

nhip di€u cua cac bai
hat, ban nhac; Nha
cua to1, cO va me

- St dung cac dung
cu go dém theo tiét
tdu cham bai: Nha
cua to1, cO va me

*Hoat dong hoc

- Day hat. Ca nha thuong
nhau; VITTC Nha cua
to1, cO va me

- Nghe hat: Co gido mién
xuoi, ban tay me, cho con

- TCAN: Ai doan gioi; Ai
nhanh nhét

* Hoat dong choi

- Nghe bai hat tiéng anh:
Family.

- G, dém, vd tay theo tiét
tdu cham bai: Nha cua toi,
cd vame

- G6c am nhac: Hat,mua,
vo tay theo tiét tAu cham,
van dong theo nhip diéu,
giai di¢u bai hat tré yéu
thich.

90

Tré biét phdi hop
cac nguyén vat liéu
tao hinh dé tao ra
san pham trong chu
dé gia dinh ngay
20/11

- Phbéi hop céc
nguyén vat liéu tao
hinh, vat liéu trong
thién nhién dé tao
thanh  ngdéi  nha,
giuong, td, quat, ti vi..

91

Tré biét v& phdi hop
cac nét thang, xién,
ngang, cong tron tao
thanh btrc tranh co
mau sic, bd cuc vé
gia dinh ngay 20/11

- Str dung cac ki nang
v@, cat dan, dé tao ra
ngdi nha, qua tdng co
gido...

* Hoat dong hoc

+ Thiét ké khung anh gia
dinh bé(ST)

+ V€ qua tdng co gido(bt)
+ Nin do dung gia dinh
bé( BT)

* Hoat dong choi

- Goc tao hinh: v&, cét dan
ngdi nha, mot s6 dd dung
trong gia dinh

- Xép ngoi nha; 1 tang,




92

Tré biét cat theo
duong thang va dan
thanh san pham c6
mau sic, bd cuc vé
gia dinh ngay 20/11

93

Tré biét lam 16m,
dd bet, bé loe, vudt
nhon, udn cong dat
nin dé nin thanh
mot s do dung
trong gia dinh

94

Tré biét phdi hop
cic ki ning xép
hinh dé tao thanh
cac san pham co
kiéu dang, mau sic
khac nhau xép ban,
ghé, ti1, ngdi nha.

- St dung cac ki nang
nan, Xép hinh dé tao
ra mot s6 d0 dung
trong gia dinh, ngdi
nha

nhiéu tang, nha san, xép
ban, ghé...

- Ngoai troi, hoat dong
gbéc: Dung rom, hdt hat,
gidy, 14 cdy, bia, nan,
gidy... tao thanh ngodi nha,
quat, ta, giwong, tivi, thi€p
chiic mung 20/11....

TP. Chuyén mon ki duyét

/

Nguyén Thanh Thuong

Ngay 31 thang 10 nam 2024

Gi4o vién

(e

Bac Thi Mén
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