MUC TIEU GIAO DUC CHU PE: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

QUANH BE

Thoi gian thwe hién 3 tudn ( Tir ngay 30/03 dén 17/04/ 2026)

Muc tiéu giao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu
chinh

sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a, Phdt trién vin déng

-Tré c6 thé thuc hién

- Tap cac dong tac

* Hoat dong hoc

dung, day du, nhip | phat trién cac nhém co | - Thé duc sang
nhang cac dong tic|va ho hap: tay, bung, |+ HO hip : Thoi bong
trong bai thé duc theo | chan bay
hiéu 1€nh. +Ho hdp : Thoi bong | + Tay: Pua 2 tay 1én cao,
1 bay ra phia trudc.
+ Tay: Pua 2 tay 1én |+ Luon: Nghiéng nguodi
cao, ra phia trudc. sang trai, sang phai
+ Luon: Nghiéng | + Chan: Bat tai chd
nguol sang trai, sang |- Tap theo nhac bai: Cho
phai to1 di lam mua voi
+ Chan: Bat tai chd - Hoat dong choi: Mua
roi, bon mua, bio dén
- Tré gitt duoc thing | - Di khuyu gbi * Hoat dong hoc
bang co thé khi thuc - Di khuyu goi
2 | hién van dong: D1 khuyu TCVD: Chuyén bong
g6i,
- Tré biét phdi hop tay- | - Ném triing dich dimg | * Hoat ddng hoc
mat trong van dong: bang 1 tay - Ném trung dich dirng
4 Ném tring dich thang | - Ném xa bing 2 tay. bang 1 tay. ‘
dimg (xa 1,5mxcao - Ném xa bang 2 tay.
1,2m)
- Ném xa bing 2 tay.
- Tré thé hién su nhanh |- Truon theo hudng | * Hoat dong hoc
manh khéo trong thuc | thing - Truon theo hudng
5 | hién bai tap: Truon theo | - Bat tach chan, khep | shang
huéng thang, Bat tach | chan qua 56 - Bdt tach chan, khép
chan, khép chan qua 5 6 chdn qua 5 6
- Tré phdi hop duoc cir | - Lap ghép hinh. * Hoat dong choi
7 dong ban tay, ngén tay, | - X¢, cat duong thang. | - Goc xay dung: Xay ao
phdi hop tay - mat trong | - T6, v& hinh. ho, song sudi, cong vién,

mot sO hoat dong:

bé boi




+ Xay dyng, lap rép voi
10 — 12 khdi dé tao thanh
ao h, song sudi....

+ Cit, xé thanh theo
dudng thang

+ To, v& vé mot sd hién
tuong ty nhién

- Goc hoc tap: Cho tré
lap ghép, cit, Xe, xép
hinh v& mot sé hién
tuong ty nhién theo y
thich.

- Goc tao hinh: X¢é dan
may mua, ong mat troi,
Cit dan trang phuc mua
h¢

b. Gia

o duc dinh dwong va sirc khoé

- Tré c6 mot s6 hanh vi
t6t trong phong bénh khi
duoc nhic nho: Doi mi
khi ra nang, biét noéi véi

- Nhan biét mot sb biéu
hién khi ém ho, s6 miii,
sbt, dau, chay mau va
cach phong tranh don

* Hoat dong choi

- Rén k¥ ning nhan biét
mot sé biéu hién khi bi
dm hodc dau, chay mau

nguoi 1on khi b1 ho hodc | gian: do1 mi khi ra | thi goi nguoi 16n gitp
14 | sbt niang, khong nghich | d&
nuée, choi dua dudi|- Rén k§ ning nhan biét
mua.. mot sd truong hop nguy
hiém nhu: Ngi, chay
mau...
) Trfe nh? n ra nhimg not | Nhén biét nhitng noi : H?at c'l~9ngv ChmA .
nhu: hd, ao, muong N o - Rén k§ nang kéu cuu
. L. 1R .~ | khong an toan va nguy A . N
16 nu’(,J’c, ‘su01, be chtra hidm nhu: Bé chia kh1A thay,co nguoi roi
nudc...la  noi  nguy . NS xuong nudc.
hiém, khong dugc choi nuge, nha bep, cay to | _ Reén k¥ nang goi nguoi
gan. gitip d& khi bi ngd xhay
- Tré c6 thé nhanra mot |- Nhan biét mot sd | mau.
sd truong hop nguy | trudng hop khan cép va
hiém va goi nguoi giup goi nguoi giup d& khi
dd nhu: Biét goi ngudi thay cO nguoi roi
18 lon khi gdap mot sé xudng nudc, bi nga
truong hop khan cap | chay mau. ..
nhu: C6 ngudi roi
xubng nudc, ngd chay
mau...
2. Linh vuee phit trién nhén thic
- Tré biét quan tam dén | - Mot sé dic diém tinh | * Hoat dong hoc
nhitng thay d6i ciia mdt | chat ciia nude. - Tim hiéu vé mot sé
s hién tuong ty nhién | - Nguyén nhan gay 0 nguon nude.
19 |xung quanh voi sy goi | nhiém nguén nudc va |- Su ky dieu cua khong

y, huong dan cuaa co
gido nhu: Vi sao cay lai
héo....

cach bao vé ngudn
nuoc.
- Khéng khi, cac ngudn

khi
- Tim hiéu vé mua he
* Hoat dong choi
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- Tré biét phdi hop céc
gidc quan dé xem xét
cac hién tugng tu nhién

anh sang va sy can
thi€t ciia n6 véi cudc
song con nguoi, con vat

20 | nhu két hop nghe, nhin, | va ciy.
sO, ngli, ném dé tim |- Mot vai dic diém,
hiéu dic diém cua|tinh chat cia dit, da,
chling. cat, soi.
- Tré biét lam thu|- Mot sé hién tuong
nghiém va st dung cong | thoi tiét theo mua va
cu don gian d& quan sat, | anh huéng cia nd dén
21 |50 sanh, du doan vé mét | sinh . hoat cua con
sO hién tuong tu nhién | nguoi.
c6 thé sdy ra: VD M4y | - Sy khac nhau gifta
den kéo dén nhiéu troi | ngdy va dém.
sdp mua.... - Cac ngudn nudc
- Tré biét thu thap thong | trong moi trudng song
tin vé mot s6 hién tugng | - Cac loai thién tai
ty nhién bang nhiéu | thudng xay ra ¢ dia
22 |cach khac nhau: xem | phwong nhu: Loc, la
sach, tranh anh, video, | lut, sat 1& dat
nhan xét va trd chuyén
vé hién tuong tu nhién.
- Tré c6 thé nhan xét, trd
chuyén vé dic diém, su
23 | khac nhau, giéng nhau
cia mot sé hién tuong
tu nhién.
- Tré c6 thé nhdn xét |- Quan sat, phan doan
duoc mot s6 mdi quan mdi lién hé don gian
24 hé don gian cﬁq mot sd gifra mat s6 hién tuong

hién tuong gan gii:
mua da, giong loc.....

tu nhién: mua d4, dong
dat, 1oc, lu lut, sat 1&
dat, giong loc...

- Choi ngoai troi: Thi
nghiém: Ldc xody, cau
vong, nudc ban - nudc
sach, mot vai chit tan
trong nudc... choi voi
dat, da, soi...

- Rén k¥ ning nhan biét
mot sb bién doi khi hau
ddi voi thuc vat va con
nguoi.

- TCM: Doan thoi gian,
vat chim vat noi, 14 va
gi6, mua roi.

- Xem video, tranh anh
vé hién tuong mua da, 1t
lut, sat 1o dat, giong 1dc...

b) Lam quen voi mot so khai niém so dang vé todan

- Tré c6 thé st dung
dugc dung cu dé do

- Po dung tich mdét vat
bang mgt don vi do.

* Hoat dong hoc
- Do dung tich mot vat

36 dung tich cua mdt vat bang mét don vi do
bﬁng mot don vi do
- Tré biét mo ta cac su - Nhan biét cac budi: | * Hoat dong choi

40 kién xdy ra theo trinh tur sang, trua, chiéu, toi. - ’Hoart dong goc: Ve, qét
thoi gian trong ngay. sap s€p thu thy cac budi:

sang, trua, chiéu toi.

3. Linh vuee phat trién ngon ngir

53

Tré c6 thé ndi 16 dé nguoi

- Phat am cac tiéng
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nghe c6 thé hiéu duoc
nhiing tir khé trong chu dé
nude mot sd hién tuong tu
nhién.

54

Str dung duogc cac tu chi
tén goi, dac diém cua mot
s6 hién tuong tu nhién
quanh bé.

- Tré c6 thé néi duoc tir
chi tén goi mot s6 hién
tuong ty nhién quanh bé
bang Tiéng Anh

co6 chira cac am kho
trong chu dé nudc va
mét sd hién tuong tu
nhién

- Nhic lai dugc mot
s tir tiéng Anh thong
dung chi tén mdt sb
hién tuong tu nhién
quanh bé (Ning,
mua, cau Véng, mat
trol, mat trang, vi
sao...) va hanh dong
don gidn, quen thudc
bang tiéng Anh (Doi
mil, che 0...).

55

Tré c6 thé st dung dugc cac
loai cau don, cau ghép, cau
khang dinh, cau phu dinh vé
mot sd hién tuong tu nhién
gan giii

- Bay to tinh cam,
nhu cdu va hiéu biét
cia ban than bang
cac cau don, cau
ghép vé mot sb6 hién
tuong tu nhién

* Hoat dong choi

- Goi tén, dic diém cua
mot sd hién tuong tu
nhién

- Cho tré nghe tir quen
thudc bang tiéng anh:
(Ning, mua, cau vong,
mat troi, mat trang, vi
sao, gio0...) qua video.
Tré noi theo bang tiéng
anh qua video.

+ Goc thu vién: Xem
sach hién tuong tu
nhién: Mat trang, mat
tro1, vi sao...

56

Tré c6 thé ké lai su viéc
theo trinh tgy nhu sang,
trua, chiéu, toi. .. trong chu
dé mot sé hién tuong tu
nhién quanh bé

- Ké lai sy viéc co
nhiéu tinh tiét vé mot
s6 hién tuong tu
nhién quanh bé.

* Hoat dong choi:

- Xem video tro chuyén
cing ¢d vé mot sd hién
tuong tu nhién: Troi t61i,
trdi sang, sim  chop,
mua. ..

57

Tré nghe va doc thudc bai
tho, cau db, déng dao
trong trong chu dé mot sd
hién tuong tu nhién quanh
bé: trua he, cau Véng, hat
mua hat moéc, tro1 mua troi
gio

- Nghe cac bai tho:
Trang ludi liém, bén
mua ¢ dau

- Boc thudc cac bai
tho, gidl cac cau dd,
phu hop véi do tudi;
trua hé, cau vong

- Pong dao: hat mua
hat méc, tro1 mua troi
gio

* Hoat dong hoc

- Tho: Cau vong; Trua hé
* Hoat dong choi

- Nghe bai tho: Trang
lui liém, bén miia & dau.
- Dé)ng dao: Hat mua hat
moc, tro1 mua troi gio.

- Giai cac cau d6 vé mot
s6 hién tuong tu nhién
quanh bé

58

Tré c6 thé ké chuyén co

- Nghe hiéu noi dung

* Hoat dong hoc
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mo dau, két thuc. Truyén;
Co6 may

truyén “Co may
- Ké lai truyén “ Co6
may”

- Truyén: C6 May

63

Tré co thé chon sach dé
xem ve€ hi¢n tugng tu
nhién

- Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau. Biét gitt gin,
bao vé sach.

- Xem phim truyén
tranh Ebook va phim
hoat hinh Toé1 Yéu
Viét Nam.

* Hoat dong choi

- Goc sach: Thuc hanh
lat, mo tung trang sach,
hudng doc tur trai sang
phai vé cac hién tuong
tu nhién

- Xem phim Tb6i yéu Viét
Nam: Chay chén con
mua giong -giao thong
an toan mua mua; Cat
bui 4m 1 - an toan khi di
trén dudng cao toc ( tap
24 —26).

+ Doc truyén tranh
Ebook: Tam bién an toan

66

Tré c6 thé sur dung ki hi¢u
de “viét” tén.

- Nhan dang mdt so
chir cai trong tén
(chira, &, a)

- Tim chit cai trong tén
theo hiéu 1énh cua co

- Rén k¥ nang: To, do
cac nét chir cai trong tén
(chita, a, a)

4. Linh vue gido duc tinh cdm va ky nang xa hoi

69

Tré C6 thé ty chon do choi,
tro choi theo y thich, khi
tham gia choi & cic hoat
dong trong cha dé mot sb
hién tuong tu nhién quanh bé

70

Tré biét cd gang hoan
thanh cong vi¢c dugc giao
(truc nhat, don d6 choi).

- S¢ thich, kha nang
cua ban than.

72

Tré biét biéu 10 mot so
cam xuc: vui, buon, s¢ hai,
tirc gian, ngac nhién.

Biéu 10 trang thai
cam xuc, tinh cam
phu hop qua cur chi,
giong noéi; tro choi;
hat, van dong; V&,
nan, xép hinh...

80

Tré biét trao do6i, thoa

- Hop tac véi ban.

* Hoat dong choi

- Goc phan vai: Cua
hang giai khat, phong
kham, gia dinh

* Hoat dong lao dong

- Rén ky nang: Cung
ban ké ban ghé, lau don
cac goc, lam v¢ sinh
chung cua 16p
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thuan véi ban dé cung thuc
hién hoat dong chung
(choi, truc nhat, thi ron do
choi...).

- Quan tam, giup 4o
ban.

84

Tré biét khong dé tran nude
khi rira tay, tit quat, tit dién
khi ra khéi phong.

- Tiét kiém dién,
nude (Ra khoi phong
tit quat, dién, vin voi
nudc vua du khi st
dung, st dung xong
khéa voi nude).

* Hoat dong v¢ sinh ca
nhin

- Rén ky nang: Bé rua
tay dudi voi nude, khoa
voi nudc sau khi dung,
tat dién, tit quat khi ra
khéi phong.

5. Linh vye gido duc phat trién

tham mi

85

Tré vui suéng, vo tay, 1am
dong tac mod phoéng va su
dung cac tir goi cam noi
Ién cam xuc cua minh khi
nghe cac am thanh goi
cam va ngam nhin vé dep
cua cac hién tuong tu
nhién c6 trong thién nhién,
trong cudc song, trong cac
tac pham tao hinh

- B¢ 16 cam xtc phu
hop khi nghe am
thanh goi1 cam, cac
bai hat, ban nhac va
ngam nhin vé dep
cia cua cac hién
tuong tu nhién co
trong thién nhién,
trong séng,
trong cac tac phiam

cudc

86

Tré thich thq, ngém nhin,
chi, s& va sir dung céc tir
gol cam ndi 1én cam xuc
cia minh (vé mau sic,
hinh dang...) cua céac tac
pham tao hinh.

tao hinh

* Hoat dong choi

- Xem video cac bai hat,
ban nhac vé vé dep cua
thién nhién

- Nghe am thanh cua
nudc, cua la khi cé gio.

- Reén k¥ nang: GO da,
sO1 vao nhau va nghe am
thanh

87

Tré chu ¥ nghe, t6 ra thich
thii (hat, v tay, nhin
nhay, lic lu) theo bai hat,
ban nhac; Mua roi, mua
hé dén, cho toi di lam
mua voi

- Nghe cac loai nhac
khac nhau (nhac thiéu
nhi, dan ca).

- Nghe hat: Mua roi,
mua hé dén, cho toi
di lam mua véi

* Hoat dong hoc

- Nghe hat: Mua roi,
mila hé dén, cho t6i di
lam muwa voi

88

Tré co thé hat dung giai diéu,
101 ca, hat rd 101 va thé hién
sic thai ctia bai hat qua
giong hat, nét mat, di¢u bd

- Hat ding giai dicu,
11 ca va thé hién sic
thai, tinh cam cua bai
hat; Em yéu bién lim

* Hoat dong hoc
- Day hdt: Em yéu bién
lam;




bai: Em yéu bién lam

89

Tré c6 thé van dong nhip
nhang theo nhip di¢u cac
bai hat, ban nhac vo1 cac
hinh thtc v tay theo tiét
tau cham bai: May va
gio, troi nang troi mua

- Van dong vo tay
theo tiét tdu cham
nhip nhang theo giai
di€u, nhip di€u cua
cac bai hat, ban nhac
mAay va gid, troi nang
tro1 mua

* Hoat dong hoc

- VITTC: May va gio;
VDTN: troi ndng troi
mua

- TCAN: Nhay theo
nhac, nghe tiét tau tim
do vat, tai ai tinh.

90

Tré biét phdi hop cac
nguyén vét liéu tao hinh dé
tao ra san pham vé céc
hién tuong tu nhién quanh
bé

- Phbéi hop cac
nguyén vat liéu tao
hinh, vat li€u trong
thién nhién dé tao ra
cic san pham trong
chii d¢ mot s6 hién
tuong tu nhién quanh
bé

* Hoat dong choi

- Dung rom, hdt hat,
giéy, 14 cay, bia, rom,
nan, gidy... tao thanh
ao ho, song subi, cau
vong, ddm may...

- Rén k¥ ning: In dau,
dung hét hat, rom kho,
la cay dé tao thanh 7
sic cau vong, ong bat
tro1, dadm may...

91

Tré biét v& phdi hop cac
nét thang, xién, ngang,
cong tron tao thanh buc
tranh cau vong

- Str dung céc ki nang
v&, cit, xé dan, dé tao
thanh ciu vong, dong
sudi, may mua, Ong
mat troi...

* Hoat dong hoc

- Tao hinh: Sdc mau cau
vong (ST)

* Hoat dong choi

- V€ may, mua, 6ng mat
troi..

92

Tré biét xé, cat theo duong
thang, cong va dan thanh
san pham c6 mau sic, bd
cuc tao thanh btrc tranh x¢é
dan may mua

- Str dung céc ki nang
v&, cat, xé dan, dé tao
thanh ciu vong, dong
sudi, miy mua, ong
mat troi...

* Hoat dong hoc

- Tao hinh: Xe dan
mady mua

* Hoat dong goc

- Goc TH: Xé, cét dan
va lam sach, album vé
chi d& “Mot so hién
tuong tu nhién quanh
bé”.

93

Tré biét lam 1om, do bet,
bé loe, vuot nhon, udn

- Str dung céc ki nang
nan dé tao ra san

* Hoat dong choi
- Nian dam may, hat
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cong dit nan dé nin thanh | phdm c6 mau sic, | mua, ong mat troi...
san pham trong chu dé mot | khich  thude, hinh
s6 hién twong tu nhién | dang vé mot s6 hién
quanh bé tuong tu nhién theo ¥
thich

Tré biét lya chon va tu thé | - Lua chon, thé hién | * Hoat dong choi

hién hinh thirc van dong | cdc hinh thitc van |- Go6c am nhac: Dung
theo bai hat, ban nhac | dong theo nhac nhu: | dung cu dé g0 dém theo
trong chu dé mot sb hién | VO tay theo phach, | nhip diéu, tiét tau bai
tuong tu nhién quanh bé nhip, tiét tdu cham | hat; Em yéu bién 1am,
bai hat; Em yéu bién |em tip boi, miy va
lam, em tap boi, may | gio....

va gio....

Ngay 26 thang 03 nam 2026
CHUYEN MON KY DUYET NGUOI XAY DUNG KE HOACH

(gt R M

Chu Thi Thu Phuong Tran Kiéu Van Bui Thi Hong Quy
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