KE HOACH THUC HIEN CHU PE: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
QUANH BE
Thoi gian thyc hién chu dé: 4 tudn (Tt ngay 30/03/2026 dén ngay 24/04/2026)
CHU DPE NHANH 4: MUA HE KY DIEU
Thoi gian thye hién tir ngay 20/04/ 2026 — 24/04/2026
GV day chinh budi sang: Lo Thi Thuong - GV day chinh budi chiéu: Lé Thi Hué

Hoat Thik 2 Thir 3 Thit 4 Thit 5 Thit 6
dong
- Co d6n tré. Nhac tré chao cd,.. cat ¢ dung ca nhan; tro chuyén voi tré vé thoi tiét mua
he..., trao d61 v&i p/h vé tinh hinh cua tré. TCTV: Bang lang, hé ng, rung rinh, lap 10,...
- Cho tré choi ty do & cac goc choi. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang
* NOi dung
- Ho6 hap: Hit vao tho ra
- Tay: Hai canh tay danh xoay tro trude nguc dua 1én cao
Dén tre. |~ Lung, bung, luon: Ping nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay dua cao hoac dat sau
ontré, | .
choi - gayA . s s
R - Chan: Bat tach - chum chan tai cho
Thé duc

budi * Muc tiéu: Thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc sang theo nhac
U0l | % Chuén bi

8?)2—‘3% - San tap sach s&, bang phang, nhac bai “Troi ning troi mua”, loa, may tinh
( P) - Vong/hoa.
* T$ chirc hoat dong
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di bang mili
chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 3 hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip bai hat “Troi ning troi mua” véi cac dong tac: Ho hip,
tay,‘bung, chan. Mbi dong tac 2 lan x 4 nhip. Tép véi vong, hoa.
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 2-3 phut
Thé duc KPKH Lam quen véi Tao hinh Am nhac
Hoat Chuyén bit T‘im‘hié_:lAl ml‘}a vin l}gc Nén‘éng mat ]Biéu dién VNA
déﬁg bong 2 bén theo | he ky d1,¢u cua| Tho: IA\/IUE} 'ha tro1 (M) Hat + VP: E‘m .te;lp
hoe hang doc bé tuyét voi boi; rr'lay va gio
(30_40p) TCVP: Bit Nghe Mua roi
chudc tao dang TC: Mua }0’ mua
nhd
- Dao choi san | - TCVD: |- Quan sat: |- Hoat dong | Trai nghi¢m
truong Chuyén Bau troi lao dong: | “Thdi bong bay”
- TCVD: | béng, Troi|- TCVD: Tho | Nhat 1a (V¢ | CTYT: Choi voi
Chuyén boéng, | mua d6i  chudng, Sml}) San | §ng mat, lam tia
Hoat | o4n tu - CTYT: L4 |16n cdu vong | rvong nang, lip rap
‘zzf;ff - CTYT: Choi | cy, dd soi,| - CTYT:| [ CE,YTZ xuong ¢4, lim
ngodi Vol gidy, rom, | phan, bong, | Vong, bong, l?glg’l’ ONg, | vong tay cua bé,
r5i 1a céy, soi, IA}Ot vong,  hot | phan, 14 cay, EA?}I{ ta €aY, | Choi véi la cay,
(30-40p) ha-}ta Phar}g hat, rom, | hot hat, rom, | 201 8L TOM, Fyano i khudn
vong, choi véi phan, dap|séi da, tao |5 da, dap mit, trang tri trang
hot h? t, du bong, ném | hinh 6ng mat bong... phuc, lam hoa,
quay, cau truot, | 1 . Y A f 1z
in hinh mat vong co chai, tl;O’l, dflm ma?/3 trang trrl'boqng b?,
cau vong, troi choi vo1 cu qua,




xuc cho bé an, tuot
rau ngot, t€ ngo ...

troi, mat trang,
ném vong cd
chai, cau ca, tha
thuyén ...

mua, dap

bong...

* Noi dung cac géc choi

?;‘;1 _ Goc XD: Xay xép khu du lich sinh thai , bi bién...
done & |- Goéc PV: Gia dinh, ban hang ‘
c éic géc - Goc T/vién: Xem tranh énh,‘ lam albpm vé mua hé
& - G6c TH: T6 mau, dan, v€ veé thoi tiét, bau troi, canh mua hé
(40-50p)
< C6 hudng dan tré vé sinh, cung ké ghé vao ban an com; ¢b gidi thiéu mon an, dong vién
An trua N » < 1A X, o= < ~ 1K - .S , .o
va giip tré an hét suat an, an sach s&, bi€t nhat com roi vao dia/bat dung com roi, an
(60-70p) .
khong noi chuyen
Ngu | Cohuong dan tré xép gbi, chuan b chd ngii, nhac tré giit im lang, c6 mo nhac nhe nhang
trua | cho tré dé ngu. Trong khi tré ngu ¢d bao quat xir 1y, gitip d& tré ngi ngon giac. .
(140-
150p)
X Nhaéc tré an khong néi chuyén, cudi dua, khong boc tay. Co giup tré an hét Xuét an, o
An phu ) . : y gup
(20-30p) nhdc tré nhat com roi vao bat dung com roi...

- Rén kn: Ty |[TCM: La va |- HDVC: Tro |- Choi ty |- Biéu dién vin
~|tin, hop tac |gi0 choi HT S& [chon: Goc k§ |nghé cudi tudn
Chol, | hhom - Tro chuyén, |thich Qﬁa to1 nang, xay |- Hoat dong lao

h?at - Tré choi ty (Xem tran}: - Choi ty do O |qyng, goc |dong: Bé lam truc

d()ng, do céc goc anh, video vé |cac goc choi truyén nhat

theo § mua hé - Hé't dan ca .

thiCh [P 299
(70-80p) cola

Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan

Tra tré | V¢ sinh ca nhan gho tré, cho tré choi tu do vo1 cac do choi tré thich. Tra tré, ¢6 trao doi
(60-70) | v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay. V¢ sinh- Tra tré

Té trwéng chuyén mén

(ky duyét)

Nguyén Thanh Thuong

Ngay 15 thang 04 nam 2026
Giao vién

The b

Lo Thi Thuong

Lé Thj Hué
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