KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PHUONG TIEN VA CAC QUY PINH GIAO

THONG - NGAY 08/03
Thoi gian thyc hién chu dé: 5 tudn (tir ngay 23/02— 27/03/2026)
CHU PE NHANH 5: MOT SO QUY PINH GIAO THONG
(Thoi gian thye hién 2 tuan: Tuan 2. Tir ngay 23/03 — 27/03/2026
GV day sang: Lo Thi Thuong Chiéu: Lé Thj Hué

Hoat dong Thu 2 Thu 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- C6 tuoi cuoi don tré vao 16p. Giao duc le gi4o cho tré. Cho tré cat d6 dung dung
noi quy dinh. €6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré. Tro chuyén véi tré vé
1 s6 quy dinh giao thong, bién bao giao thong. TCTV: Ngi tu, dén giao thong, dén
xanh dugc di, dén do dung lai, dén vang chuén bi di, ...
- Cho tré choi tu do & cac goc. CO diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* Noi dung
- Ho hip: May bay
- Tay: Tung tay dua lén cao, hay tay dang ngang
- Lung, bung, luon: Cui vé phia trude.
- Chan: Co dudi chan

Don tré, * Muc tiéu
choi - Thé |Thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc sang theo nhac

duc budi | * Chuén bi
sang - San tap sach sé€
(80-90p) | - Gay, c0, vong thé duc
- Trang phuc c6 va tré gon gang
1. Khéi dong
- Cho tré di thuong, di bang miii chan, di thudng, di bang got chan, di thuong, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén do1 hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong
- Tré nghe va tap theo nhac, theo c6 cac dong tac; ho hap, tay,lung bung, ludn,
chan.
- Mbi dong tac tap 2 1an 4 nhip (thtr 2,4,6 tap v6i co, thi 3,5 tap v4i vong, gay)
3. Hoi tinh
Cho tré choi tro choi "Béanh xe quay" hodc cho tré di nhe nhang 2-3 phut.
Thé duc KPKH Lam quen v6i | LQ véi Toan Am nhac
Bat tién vé phia | Tim hiéu Viin hoc Str dung cac - Biéu dién
trude mot s6 bién | Tho: Dichoi | hinh hinh hoc | Hat+VD: Di xe
Hoat déng TCVD: Béanh xe béoAgiao phd dé chap ghép dapi Em di‘ qua
hoc quay tbong A nga tu (?Euong
3 0-4 0p) duong bd pho
(ST) - Nghe hat: Em
di choi thuyén
- TCAN: Ai
nhanh nhét
- Quan sat: Mii bao hiém, Khu van dong ctia bé...;Trai nghiém: Lam dén giao thong;
Hoat dong | do1 mii bao hiém, hoat dong lao dong nhat 14 cay...
choi ngodi | - TCVD: Banh xe quay, 6 t6 vé bén, cdo va tho, troi nang- troi mua ; Choi DG : Kéo
troi cua Itra xé, chi chi chanh chanh, Dét vai...
(30-40p) | - Choi theo y thich: Choi v6i bong, choi voi vong choi vai cat nudce, choi véi hot,

hat, 14 cay, rom, ra,...




*Noi dung

- Go6c xay dung:
Xay khu vui choi
giao thong,...

- G6c phan vai:

* Muc tiéu

- Biét xay khu
vui choi giao
thong,...

- Biét phan 4anh

* Chuan bi

- Céc loai khdi,
nat nhya, cay
Xanh, khdi
gd...

* T chirc hoat dong

1.0n dinh t& chirc, thoa
thuan trudc khi choi: Co
cung tré nhay vi di€u cua
doi tay. Co tro chuyén véi

Chi canh sat|cong viéc cua |- Ban, ghé, but, | tré vé mot sb quy dinh giao
giao thong, phi | chu canh sat giao | thudc ke, séch thong,..., co gidi thi¢u cac
cong,... thong, chu phi |- Cac quyén | goc.
. - Goc sach: Xem | cong,... tranh  truyén, | 2.Qua trinh choi: Tré vé
Choi, hoat . s Y N o, e .
~_ . | tranhtruyén, lam | - Biét cach gi¢ | sach cac goc choi bay doé choi
dong & céc Lz , A os 1.2 A . ST A
o anbum vé bién sa}ch, xem tranh, | - Pat ndn, bang, | phan vai choi va cong
( 4(;5_ 50p) bao giao thong,... | cat dan lam séach | but sap.... viéc.Co bao quat dong vién
P - Goc TH: v¢, | tranh,... tré, goi cho tré con lung
nan, x¢, dan dén | - Biét dung cac tung, khuyén khich tré giao
giao thong, bién | vat li€u ndn, xé, luu gita cac nhém, vai
bao giao | ve, x€p choi,tré choi giao luu gitra
thong,... hinh...dén giao cac nhom choi.
thong, bién bao 3.Nhén xét va két thuc buoi
giao thong,... choi: CO6 nhén xét theo
tung nhom. Cho tré thu
don d6 choi cat gon gang.
Tré ké ban ghé cuing c6, chuan bi d6 dung. Rén luyén thao tac rra tay bang xa phong..
Antrua | Tro chuyén, nhan biét dang ché bién don gian ciia mot sé thuc phdm, moén an: TCTV:
(60-70p) | Canh rau cai, gio xao, thit kho tau, c4 ran, bun ga, chéo thit bam..qua bita an hang
ngay tai trudng va gia dinh.
Ngu trva | Tré cung co sap x€p, chuan bi cho ngu, chuan bi do dung cho gio ngu (da cho ngu,
(140-150p) | goi, chan cho tré).
An phu Khuyén khich tré 16n k&, xép ban ghé chuan bi d6 dung cung c6. Cho tré an theo thuc
(20-30p) | don,
- Day tré lam | - TCM: | - On bai tho da | - Xem phim | - Van ngh¢ cuoi
quen v&éi mot | “Hay  x€p hgc trong chu | hoat hinh | tuan ‘
s& ky hiéu |nhanh va|deé TYVN: Cudc | - V¢ sinh do
thong  thuong dang”. tranh tai gay | dung- d6 choi.
Choi, hoat | trong cuc | Ch(n o cac can
A N oy goc theo y - Choi ¢ céac
dong theo y | song (bién bao . , ,
. ) . thich goc theo y
thich giao thong: ,
thich
(70-80p) | duong cho
nguoi di bo,...)
- Choi ¢ cac goc
theo y thich
Néu guong cudi ngay/NEéu guong cudi tuan
\ Cho tré choi tu do véi cac d6 choi tré thich, tro chuyén véi tré vé 1 so6 phuong tién
Tra tre . R . R 2. .. A X . s \
(60-70) giao thong duong bg, trao d61 voi phu huynh vé tinh hinh cta tré trong ngay - Cho

tré v¢ sinh ca nhan. Tra tré.

T6 truwéng chuyén mén
(Ky duyét)

Nguyén Thanh Thuong

Ngay 18 thang 03 nam 2026

Giao vién
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Lo Thi Thwong Lé Thi Hué
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