KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN
Thoi gian thyc hién chu dé: 4 tuan (tir ngay 07/10 — 01/11/2024)
CHU PE NHANH 3: Bé cén gi 16n 1én dé khoé manh - Tuén 3: Tir ngay 21- 25/10/2024
Chiéu: Nguyén Thi Oanh

GV day sang: Bac Thi Mén

Hoat dong

Thur 2

Thur 3

Thir 4

Thw 5 Thir 6

Don tré,
choi - Thé
duc budi
sang
(80-90p)

- C6 nhe nhang don tré vao 16p, co nhac tré chao cd chao ban, bo me, cat dép ba 16
vao dung tu ca nhan, tré choi voi do choi theo y thich ¢ cac gée choi
* C0 tro chuyén dé tré gioi thi€u ve. Bé can gi 16n 1én d€ khoé manh.Thé duc sang,

diém danh.

* NOi dung

- H6 hap: Thdi bong
- Tay: Co va dudi tay, vd 2 tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén dau).
- Bung: Cii vé phia trudc, nglra ngudi ra sau.
- Chan: Ngbi xom ding 1én

* Muc tiéu:

- Tré biét tap cac dong tac theo, cd, theo nhac.
- Phat trién h¢ ho hap, co tay, chan, bung, biét tap theo nhip

* Chuén bi

- San tap bang phang, gy, hoa tay, vong thé duc, nhac.
* T chirc hoat dong
1. Khéi dong: Cho tré vong tron, di thuong, di bang mili chan, di thudng, di bang got
chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén do1 hinh

thanh 3 hang.

2- Trong dong: Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip ho ctua c6 cac dong tac: ho hép,

tay, bung, chan.

- M&i dong tac tap 3 lan 8 nhip. Thtr 2,4,6 tap voi vong, gy; Thir 3,5 tap voi hoa tay
3- Hoi tinh: Cho tré choi c6 thip cdy cao hodc di lai nhe nhang 3- 4 phut

Thé duc
Ném xa bang 1
tay
TCVD: Chay
tiép co

DDSK Van hogc
Tro chuyén | Tho: Tho bé di
cho(ST)

vé 4 nhom
thuc pham

Toan Am nhac

Xacdinhvitri | NDTT-VDTP.

@06 vat so voi Cai miii

ban than tré va NDKH-NH:

S0 vOi ban Khuc hat du cua
khac (phia nguol me tré
trudc, phia TCAN: Ai doan

sau, phia trén, gidi

phia dudi)

Hoat dong
choi ngoai
troi
(30-40p)

- Quan sat: Cay buoi, qua cam; trai nghiém t€ ngo; hoat dong lao dong nhd ¢6 vuon
hoa; dao choi khu van hoa dia phuong.
- TCVD: Chuyén bong, cudp cd, bat budm, tung bong, céo oi ngl a

TCDG: Dung diang dung dé, 16n cau vong, kéo, chi chi chanh chanh. ..

- Choi ty do: Choi véi dd choi ngoai trdi, cdu truot, khu van dong, choi voi cat, nude,
hot hat, 14 cdy, phan,soi, da....

Choi, hoat
dong & cac
gbc
(40-50p)

* Noi dung

- Goc XD: Lap
ghép, xay vuon
cay an qua, ao
ca...

- Goéc PV: Gia
dinh, bac si

- Goc Toan:
Choi tach gop,

* Muc tiéu

- Tré biét dung
cac nat, khéi dé
xdy vuon cay, ao
ca

- Biét gia bo vai
bd me, em bé va
bac si

- Biét tach gop 2

* Chuan bi
B0 d6 nau an

cay xanh...
Khoi va cac

nhua, cay co...

*Té chirc hoat dong
1. Cho tré hat bai “To6i bi
om” va théa thuan trudc

Khoi nhya, | khi choi: Co tap trung tré,
hang rao, tham | gidi thi€u gio choi, cac goc
co, nat nhya, | choi, nhi¢ém vu cua cac goéc

choi, cho tré tu nhan goc
nuat | choi, ban choi, tré tu phan
vai choi. Co cho tré vé goc




xac dinh vi tri
so vo1 ban khac
- Go6c tao hinh:
Cit dan lam
anbull vé bdn
nhom thuc
pham

- Go6c TN:
Trong cdy, tudi
nuoc cho cay

nhém do vat, xac
dinh vi tri va noi
két qua

- Biét dung cac
nguyén vat liéu dé
cat dan lam an
bull

Ban, ghé, bd do | choi
bac si, bdo do
nau in

Bo dd choi véi
toan

But, kéo, keo,

quyén anbull.. nhau.

chung.

2. Qua trinh choi: Co goi y
cho tré 14y dd choi ra choi,
cd bao quat, giup tré chua
biét choi, nhdc nhé tré choi
va lién két cac goc choi voi

3. Nhan xét: C6 nhan xét
tung goc choi, tré tap trung
vé goc xdy dung thim quan
nghe chu cong trinh gidi
thiéu va nhan xét. Co6 nx

- Tro chuyén vai tré ve tac hai cua viéc uong nudce 13, vé ich 1gi cia viéc an uong du

An trua chat. Tré n xong cho tré cat bat, thia diing noi quy dinh, uéng nude, lau cho tré rira
(60-70p) D < 1s e
tay bang xa phong, rira mat.
Ngu trwa | - Tré cung c6 sap x€p, chuén bi chd ngt, chuan bi do dung cho gio ngi (du chd ngu,
(140-150p) | goi)
An phy - Tre k&, x€p ban ghé chuan bi d6 dung cung ¢6. Cho tré an theo thuc don, khuyén
(20-30p) | khich tré an hét xuat.

- Hoat dong |- Lam quen | - Xem phim t6i | - Lam quen |- Hoat dong
phong gido duc | véi tiéng | yéu Viét Nam, | v6i tiéng Anh | phong thu vién
ngh¢ thuat Anh Chu canh sat|- LQKTM.|- Vé sinh do
- TCM: Bé vui | - Ren ky | giao thong tap | VDTP  Cai | dung d6 choi cua

. bé buon. nang  thay | 5 i mili 16p
thI’ hoat’ quan ao khi | - KTC. On tho
dong theo y bi bn, bi|bédicho
thich uot.(ST)
(70-80p)
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
y - C0 cho tré choi tu do voi do choi ¢ cac goc, chinh sira lai trang phuc gon gang cho
Tra tré s A s L 1A 1AL aX 14 ST \ \ “:as N
(60-70) tré v€ sinh ¢4 nhan, 1ay d6 dung, nhac tré chao co, chao ban chao nguoi don, co trao

d6i v6i phy huynh vé tinh hinh cta tré trong ngay. Tra tré

T.P chuyén mén ky duyét

/

Nguyén Thanh Thuong

Ngay 17 thang 10 nam 2024
Nguwoi lap

0

Bac Thi Mén
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