KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH

Thoi gian thyc hién chi dé: 3 tuln, tir ngay 20 thang 10 dén ngay 07 thang 11 nim 2025
CHU PE NHANH 1: Bé yéu gia dinh va ho hang ciia bé - Tir ngay 20/11 - 24/10/2025

GV day sang: Tran Kiéu Véan; Chiéu: Bui Thi Hong Quy

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thr 4 Thi 5 Thi 6
- Cb nhe nhang dén tré, cho tré quay vong quay cam xuc thé hién cach chao
ctia minh khi vao 16p. Tro chuyén dé tré gidi thiéu vé gia dinh va cac thanh
vién trong gia dinh nhu dng ba, b me, anh chi, vé cir chi, 101 noi, 18 phép...
tré choi voi do choi theo y thich. Thé duc sang. Diém danh.
* NOi dung
- H6 hip: Thdi no.
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén.
- Luon: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.
bon tré, |- Chan: Bat tai chd.
choi - Thé | * Muc tiéu
duc budi | - Tré thuc hién dung, day du, nhip nhang cac dong tac theo nhip ban nhac thé
sang duc sang.
(80-90p) | - Phat trién hé ho hip, co tay, chan, bung, biét tap theo nhip hd.
* Chuén bi
1. Khéi dong: Cho tré vong tron, di thudng, di bang miii chan, di thudng, di
bé“tng g6t chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong,
chuyén d6i hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong: Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip hé cua c6 cac dong tac;
hé hip, tay, luon, chan. Mdi dong tac tap 3 1an 8 nhip. Thir 2,4,6 tip dong dién
voi co, gay; Tha 3,5 tap véi hoa tay.
3. Hoi tinh: Cho tré choi "Me yéu", di lai nhe nhang 3- 4 phit.
Thé duc KPXH Van hoc Toan Am nhac
Némxabing | Caygia | Truyén: Gdu | Nhanbiét |-NDTT: DH: ca
Hoat dong mot tay dinh. con chiaqua. | nhom co s | nha thuong nhau
hoc TCVD: Ai (ST) (b/C Lé Thi luong 7. - NDKH:NH:
(30-40p) chay nhanh Tuyét Huong Nhén biét Ban tay me
dén co. day thay). chtrs6 3 STT | -TCAN: A1
trong PV 3. doén gioi.
- Tham quan gia dinh; Trai nghiém: Lam dat trong rau, gip quat gidy...; Lao
Hoat dong | dong nhat 14 san truong...
choingoai | - TCVD: Cao o1 ngu a, dan ong, ngui hoa, vé ' dung nha, co thip cay cao.
troi TCDG: Ludn ludn t6 dé, 16n cau Vong, bit mit bat dé, dung dung dang dé.
(30-40p) | - Choi ty do: Choi véi do choi ngoai troi (cau truot, khu van dong...) Choi
vai cat, nude; Choi voi hot hat, 14 cay, phén, so1, da....
* NOi dung * Muc tiéu * Chuén bi * Tf) chirc hoat dong
- Goc XD: |- Biét dung cac | - Khéi, nat| 1. On dinh t6 chac va
Chot, hoat | Xay khu tdp | nit nhya, céac | nhua, cdy, hon | théa thuan trudc khi
dong ¢ cac thé. khdi nhua dé|soi, cac loai | choi: CO tré cung hat bai
gdc - Goc PV:|xép, ghép thanh | cdy, hoa qua, | "C4 nha thuong nhau",
(40-50p) | Gia dinh, bac | khu tap thé. hop bia cat|cod hoi tré gio choi, tén
sy. - Tré biét bit | tong... cac goc choi, du dinh s¢€
chudc cong vige choi gi & cac goéc choi,




- Go6c NT:
Hat bai hat vé
gia dinh, v& to
mau, nguoi
than trong gia
dinh.

- Go6c thién
nhién: X1
dat, nhd co,
tud1 nudc cho
cay.

ctia bd, me cham
soc con, cua bac
s¥: kham bénh...
- Tré biét hat cac
bai hat vé gia
dinh, biét v& to
mau nguoi than
trong gia dinh.

- Biét x6i dat,
nhd c¢o, tudi
nudc cho cay.

- Bilp bé, d6
choi gia dinh,
bac s¥...

- Xic x0,
phach tre, gidy
A4, batsap ...

- B0 dung cu
tudi cdy, dung
cu x6i dit. ..

cho tré ty nhan goc choi,
ban choi, tré tu phan vai
choi. CO6 cho tré nhe
nhang vé goc choi.

2. Qua trinh choi: Co
quan sat, goi y dé tré
choi véi cac dd choi, bao
quat giup d& nhiing tré
chua biét choi, nhic nho
tré choi va lién két cac
gbc choi voi nhau.

3. Nhan xét: Co nhan xét
tung goc choi, sau do
cho tré tip trung vé gbc
xdy dung tham quan
nghe chu cong trinh gidi
thiéu va nhan xét. Co
nhan xét chung.

- C6 va tré cung chuan bj khin mat, bat thia, ké ban ghe cho tré rira tay bang
xa phong. Tro chuyén véi tré vé bira dn trong ngay, biét an nhiéu loai thtrc dn

(128_%15) kha}c nhau dq phong tranh bénh tat, day tré cach cam bat ghla ding céch va
nhac tré an uong gon gang khong lam vai roi com, hoi tré ve cac bira dn trong
ngay: Bita sang, bita trua, bita tdi.

Ngit trra |- C3 cling tré chqaim bi Shé ngi, chai c}ﬁég, xép g(:)i. Tré doc bai tho “Gio di

(140-150p) ngui’. Co do.ng vién nhing treé kho ngu, sua tu 'the ngu qho tre..Tre ngu day
choi tro choi nhe nhang sau d6 cho tré tu cat gbi dung noi quy dinh.

Anphu |- Co dong vién khuyén khich tré dn hét khau phan an cua minh, hoi tré tén

(20-30p) | mén dn, d6 udng ma tré dugc an trong bita phu.

-TCM: Gia |- Rén k¥ |- Rénky nang | - Hat dan ca: | - GD KNS: K§
dinh cua bé. nang di | cai, co1 cuc | Ba cong. nang xur Iy mot

Choi, hoat | ‘Xem Yide(g gla?/. a0. |- .Pém quen sd tinh hudng

dong theo trp cl?uy¢n Ve | - Pgm quen - xem phl.t;‘[l VIOl tiéng | khi cod chay. ’

¢ thich gia dlnh,‘ mo:[ viol tiéng | "Toi ”yeu Ylﬁ_:t anh. - Vé sinh cubi

(70-80p) 50 quy dinh ¢ | anh. NamA’ - tl“.ap 7 tudn.
gia dinh. - The gioi keo

mut.
Neéu guong cudi nga‘ly/N éu guong cudi tuan.
Trate |- Tro chuyén voi tre ve dia chi, s6 dién thoai nguoi than trong gia dinh, cho

(60-70) tré choi tu do v6i d6 choi & cac goc. Tra tré cd trao d6i voi phu huynh vé

tinh hinh cua tré trong ngay.

T.T chuyén mon ky duyétf,

[t L R

Chu Thi Thu Phuong

Bui Thi Hong Quy

Ngay 15 thang 10 nam 2025
Nguwoi lap

Tran Kiéu Van
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