KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE BIET GI VE BAN THAN - TET TRUNG THU

Thoi gian thyc hién chu dé: 4 tuan (tr ngay 22/9 - 17/10/2025)

CHU PE NHANH 2: Tét trung thu ciia bé - Tuan 2: Tir ngay 29/9- 03/10/2025

GV day sang: Nguyén Thi Oanh; Chiéu: Chu Thi Thu Phuong

Hoat dong

Thur 2 Thu 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6

- C6 d6n tré, nhic tré chao ¢ chao ban, bd me, cat do dung vao ding tu cé
nhan, tré choi v6i d6 choi theo ¥ thich. Ké vé dic diém, so thich ctia ban than,
cac hoat dong ma tré dugc tham gia trong ngdy tét trung thu, nghe hat “chiéc
dén ong sao”. Thé duc sang, diém danh.

* NOi dung

- H6 hap: Thoi no

- Tay: Co va dudi tay, vd 2 tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén dau).
- Lung, bung, ludon: Quay sang trai, sang phai.

- Chan: Ngoi xom ding 1én.

Don tré, | * Muc tiéu
choi - Thé |- Tré thuc hién dung, day du, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc theo
duc budi | ban nhac.
sang * Chuan bi
(80-90p) | - San tap bang phing, giy, hoa tay, vong thé duc, nhac.
* T$ chirc hoat dong
1. Khéi dong: Cho tré vong tron, di thudng, di bang miii chan, di thuong, di
béng g6t chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong,
chuyén d6i hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong: Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip ho cua c6 cac dong tac: ho
hép, tay, lung-bung-luon, chan. Mdi dong tac tip 3 1an 8 nhip. Thir 2,4,6 tap
vo1 vong, gay; Thar 3,5 tap voi hoa tay.
3. Hoi tinh: Cho tré choi “Nhitng ngoén tay nhiic nhich” hodc cho tré di lai nhe
nhang 3- 4 phut.
Thé duc KNXH Lam quen Tao hinh Am nhac
Bat lién tuc vé | Bé vui don | véi van hece Néan banh | - Day mua: BDém
Hoat déng phia trude tét trung | Tho: Trungthu | trungthu | trung thu
. Tro choi: Ai thu cua bé (EDP) - Nghe hat:
hoc . \ oA
nhanh hon Chiéc den oOng
(25-30p)
sao
- Tro choi: Tai ai
tinh
Hoat dong | - Trai nghiém sang tao: Lam den 16ng, 6ng sao, 1am banh trung thu (ST).
choi ngoai | - Tro choi: Thi di nhanh, ai chay nhanh dén co, bt buém, dan ong, 13 va gio...
tro1 - Choi tu do: Choi dd choi ngoai tro1; Chot ¢ khu vuc van dong; Choi voi cat,
(30-40p) | nuéc; Lam mot sd dd choi tir nguyén vat liéu don gian...
*Noi dung | * Muc tiéu * Chuan bi * To chirc hoat dong:
. - Goc XD: |- Tré biét xay |- Khéi nhua,|1. On dinh t6 chic va
Choi, hoat R \ \ 2 \ N , n . .
A . .| Xay dung | hang rao, cong, | hang rao, | thoa thuan trudc khi
dong ¢ cac |, A, Lo A , , , A ere a2
gbc cgng vién cua 101‘d1, vuon cay, | tham ¢, n}1t 01,101. ,Co gioi th1¢1} Ye
(40-50p) bé. vuon hoa...khu | nhya, cay | cac goc choi, cho tré lay
- Go6c PV:|cong vién cua |xanh... ki hiéu cai vao goc choi
Bic sy, ban | bé. - Bo bac sy, | huéng dan tré chon goc




hang

- Go6c thu
vién: Tré chon
saich dé xem
va nghe doc
sach: Gau con
bi dau rang,

d6i ban tdt,
tay trai va tay
phai, lam
anbuml vé& tét
trung thu...

- Go6c am
nhac: Biéu
dién cac bai
hat vé  tét
trung thu.

- Tré biét dong
val bac sy nhu:
Kham bénh, ké
thudc cho bénh
nhan, bac ban
hang...

- Tré biét chon
sach dé xem va
nghe doc sach,
biét 1am anbuml
vé tét trung thu.

- Tré biét su
dung céc dung
cu 4m nhac dé
biu dién cac bai
hat vé ngay tét
trung thu.

ong nghe, kim
tiém, vi thudc,
gia ban hang,
cac loai rau, cu,

choi, thoa thuan ban
choi, vai choi, tré vé goc
choi 14y d6 choi ra choi,
c¢6 hudng din, nhic nhé

qua... tré st dung d6 dung, dd
- Ban, ghé, gia | choi dung cach.

sach, sach | 2. Qua trinh choi: Co
truyén tranh vé | quan sat, khuyén khich
cha d& ban|tré thé hién ding vai
than-tét trung | choi, chu ¥ bao quat tré
thu...bat sap | khi tré can hd tro. Co

mau, kéo, keo
dan, hinh anh

dong vai cung choi véi
tre.

vé tét trung | 3. Nhan xét va két thac
thu... budi choi: C6 nhan xét
- Sac  x0, | tng nhém choi, va cho

phach tre, bd
g0, gian trong,
hoa mua...

tré tham quan, nhan xét
gbc choi co6 nhiéu san
pham mdi, sang tao.

- Tré ké ban ghé cung cd, chuan bi do dung, cho tré rira tay bang xa phong,

Antrua | ria mit... Trude khi dn, co gidi thiéu cac mon in, day tré moi cd moi ban, tro
(60-70p) | chuyén vé ich loi ctia viéc an udng du chat. Tré in xong cho tré cét bat, thia
ding noi quy dinh
Ngu trua | - Tré cung co sap xép, chuan bi chd ngi, chuan bj d6 dung cho gio ngu (du chd
(140-150p) | ngu, gbi), tao khong khi yen tinh cho tré ngu, quan tdm dén tré khé ngu.
Anphu |- Tré ké, xép ban ghé chuan bi d6 dung ciing c6. Cho tré an theo thuc don,
(20-30p) | khuyén khich tré in hét xuat.
- Trdo choi|-Lam quen |- Hoat dong |- Lam quen |- Rén k¥ ndng
moi: Nhay 16 | véi  tiéng | phong  thu | véi  tiéng | xau, budc day
co Anh vién Anh giay (ST)
Choi. hoat | - Poc déng | - TC: Ch@ - Phim to1 | - I:Ihén dglng - Vé sinh d(‘“?
dong jtheo& dao: Nhé on | nhanh néi | yéu Viét Nam, | chir ?al- 0,0,0 | dung do6 choi
" hich ding  cac | Vong quay an | (P/c; Pham | cia 16p.
(70-80p) bo phétl} toan tap 4 Tuyét Thanh
P trén co thé day thay)
(bang tiéng
anh).
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
- C6 cho tré choi ty do véi d6 choi & cac goc, cho tré xem sach truyén tranh
Tra tré Ebook, tro chuyén véi tré vé su biét “chd dén luot”, cho tré nghe céac bai hat vé
(60-70) | tét trung thu, cb trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay. Vé
sinh, tra tré.
Ngay 24 thang 9 nam 2025
CM ky duyét Ngll’f(:)j lap

(e

Chu Thi Thu Phwong Nguyén Thi Oanh
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