KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE BIET GI VE BAN THAN — TET TRUNG THU

Thoi gian thyc hién ch d&: 4 tuan (tir ngay 22/09 — 17/10/20225)

CHU PE NHANH 2: Bé vui tét trung thu — 1 Tuén : Tir ngay 29/9 - 03/10/2025

GV day sang: Ca Thi Mai; Chiéu: Nguyén Thi Duyén

Hoat dong Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
- C6 d6n tré. Nhic tré chao cd, chao bd me, chao ban, cat do dung c4 nhan vao
noi quy dinh, c6 trd chuyén véi tré vé tét trung thu. Cho tré xem video vé hoat
dong ngay tét trung thu. C6 diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* NOi dung:
- Ho hap: Thdi bong bay.
- Tay: Co dudi timg tay két hop kiéng chan.
- Bung: Ngtra nguoi ra sau, két hop tay gio 1én
- Chan: Pua ra trudc, dua sang ngang, dua vé sau
* Muc tiéu:
Don tré, - Thé hién ding, thuan thuc cc dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh hodc
choi- Thé | theo nhip ban nhac/bai hat. Bit dau va két thiic dong tic dung nhip.
duc budi | * Chudn bi:
sang - San tap sach s&, bang phang.
(80-90p) | - Vong/gay thé dyc. Nhac thé duc
- Trang phuc c6 tré gon gang
* T¢ chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang gét chan, di thuong, di
bé’mg mili chén, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4
hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho cta cd voi cac dong tac: ho hép, tay, bung,
chan. Mdi dong tac 3 1an x 8 nhip. Thir 2, 4, 6 tap v6i vong gdy; tha 3, 5 tap véi
hoa tay
- Hdi tinh: Tré di lai nhe nhang hodc tro choi "Théi bong"
Thé duc KPXH Viin hoc Tao hinh Am nhac
Batlién tuc | Bé vui dén tét | Tho: Trung | Lam long NH" Chiéc dén
Hoat déng Véf) V(‘)l’l.g trung thu thu dén den (EDP) ong sao; ..."
hoc Troq ChO’\l : Pay YD :
(30-40p) Nha}/ vao R1’1.00 fiel’l”
nhay ra dudi trang
TCAN: Ai
nhanh nhét
- Quan sat: Thoi tiét cia mua thu, cay ngoc thao...
Hoat dong |- HD trai nghiém: Lam den 6ng sao (ST) , lam béanh trung thu...
choi ngoai | - Tro choi: Choi do, réng ran 1én may, kéo co, ném con, ludn céng dé...
tro1 Choi tu do: Choi do choi ngoai tro1; Chot ¢ khu vuc van dong; Chot vai cat,
(30-40p) | nudc; Lam mot sé dd choi tir nguyén vat liéu don gian; Dém dd dung, dd choi
trong san trudng, dd dung cua 16p
Choi. hoat * N@i dung: | * Muc tiéu * Ch}lfm~bi: *T6 chirc hoat ddng:
~ . . | 1.Goc xay - Tré biét xay dung | - Khoi go cac | 1. Thoa thuan trude khi
dong ¢ cac A R . \ . , .
abc dErng: X.?y cong  vién  cua loai, Put Cl;lO’l , L
(40-50p) cong  vién |bé... nhya, cdy |COcho tré¢ hat" Chiéc deén
cua bé - Biét bat chudéc | hoa, gach | 6ng sao" Co6 tro chuyén




2. Goc phan | cong viéc cua cd | nhua, co... v6i tré vé tét trung thu
vai: Lop hoc, | gido, biét choi me |- Ban ghé, |cua bé, co gidi thidu cac
gia dinh con... sach but, | goc.
3. Goc tao |- Tré Biét v& dén | thudc ké, v, |2.Qua trinh choi:
hinh: V& dén | 6ng sao, blet lam | buap bé... Tré vé cac goc choi bay
ong sao, lam |sach vé tét trung | - Gidy V8, dd choi phan vai choi va
sach vé “Bé | thu. bt sap mau, cong viéc cho nhau. Co
vui don tét |- Biét hat, mia cac | mau nudc, bao quat dong vién tré,
trung thu. bai hat vé tét trung | tranh dnh vé go1 cho nhon con lung
4. G6éc am thu. tét trung thu, tang, nhic tré choi giao
nhac: Hat, - Biét 1ay va cat d0 | quyén luu gitra cac nhon choi.
mua cac bai | choi dung noi quy | anlbum, kéo, | Cham soc cay, lau 14,
hat vé tét dinh... keo dén. tudi ciy
trung thu. Biét lién két cac goc | - Trong, sic 3. Nhan xét va két thic
choi vé6i nhau. x06, phach |budi choi: CO6 nhan xét
g0, hoa theo trng nhom
tay...

- Tré ké ban ghé cung o, chuan bi d6 dung, cho tré rira tay bang xa phong, ria

(128_%?) mat. Tro chuyén vé mot sb hanh vi tot trong an uéng, khonng lam roi vai com,
nd dua trong khi an...
Ngii trua | - C6 huéng dan tré §§1p xé'p', ’chuén bi chd ngii, chuan bi d6 dﬁr}g cho gio ngu.
(140-150p) Cho tré ngu dung gio, du giac. CoO mo nhac nhe nhang trong gio ngu, bao quat
tré ngu.
Anphu |-Tré cung cd ké ban ghé, chuan bj dd dung phuc vu bira an. C6 gidi thi€u cac
(20-30p) | moén dn Cho tré dn theo thyc don, trd chuyén vé tén mon in, chat dinh dudng
-TCM: D6i |- Tré xem |[-TréHDP& |-RénKN: |- Tro choi: Thi
d6 choi cho |hinh anh vé& | phong tin Dénh rang xem ai  noi
ban su an ui, chia | hoc — ngoai -Tré LQ nhanh
Choi, hoat |- Tré HD & | vui voi ban, | ngl tiéng anh -Tré¢ HD ¢
dong theo | phong thu | ké nhitng | - Ché tao: Bén phong am nhac
y thich | vién viéc lam gitp | 1ong (ST)
(70-80p) do ban
- Trée LQ
tiéng anh
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuin
Tra tré - CO cho tré choi tu do ¢ cac goc, Xem sach truyén tranh Ebook 5 phirp hoat
(60-70) hinh Tap 4: Vong Bay an toan. Co cho tré v¢ sinh, tra tré, trao doi voi phu

huynh v& tinh hinh cta tré.

Thanh Nwa, Ngay 24 thang 9 nam 2025
CM ky duyét Nguwoi lap

(U i

Chu Thi Thu Phwong Nguyen Thi Duyen Ca Thi Mai
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