KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO
Thoi gian thiee hién: 4 tuan (Tir ngay 28/04/2025 dén ngay 23/05/2025)
CHU PE NHANH 2: BAC HO KiNH YEU (2T) Tuin 1 “Tir ngay 12/05 — 16/05/2025”
GV day sang: Nguyén Thanh Thuong Chiéu: Ca Thi Mai

Hoat

A Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong

- C6 dén tré vao 16p, ¢o nhic tré chao hoi 18 phép, tré cit balo dang noi quy dinh. Tro
chuyén trao d6i voi phu huynh, trd chuyén véi tré vé Bac Ho kinh yéu.
- Cho tré choi tu do ¢ cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* Noi dung
- H6 hap: Théi no
- Tay: Bit chéo 2 tay trudc nguc; VO 2 tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén dau).
- Bung: Cii vé phia trudc
- Chan: Ngoi x6m, dimg 1én
* Muc tiéu:
Don tré, | Nham phat trién hé ho hap, co, tay, chan, bung biét tip theo nhip
choi- | * Chuan bj
Thé duc | - San tap sach sg, bang phang
buoi - Vong/gay thé duc
sang - Nhac thé duc
(80-90p) | - Trang phuc ¢6 va tré gon gang
* Khéi dong
- Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di bing miii chan, di
thudng, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 3 hang ngang (tip cung
nhac bai hat Ca nha thuong nhau).
* Trong dfng
- Tré tap theo nhip ho cua c6 véi cac dong tac: ho hép, tay, bung, chan. Mai dong tac
3 1an x 8 nhip. Thir 2, 4, 6 tap véi vong gay; thir 3, 5 tip v6i hoa tay
* Hoi tinh
- Cho tré choi tro choi "La va gid" hodc di lai nhe nhang 3-4p quang san.

Thé duc TCXH Lam quen véi Tao hinh Am nhac
- Chuyén bat Bac hd kinh Viin hoc Trang tri | NDTT: VDMH
boéng 2 bén theo yéu Tho: Anh Bac | khunganh | “Pém qua em
Hoat hang ngang, qua Béc (ST) mo gdp BH
N chan. Chay NDKH: NH
dong hoc A g N .
(30-40p) cha’m 151? theo Bac HO; ng}r”(n
hudng thang cho em tat ca
(3t); Chay cham TCAN: Hat
60-80m (4t) hay va hay hat
Hoat - Quan sat: Thoi tiét mua he,...:Trai nghiém v6i khong khi, anh sang, Lao dong lau 14,
déﬂg trong cay... . . .
TC - Tro choi: Troi mua; La va gié — Cao oi ngu a; Trong nu trong hoa - chuyén bong;
choi ~ Y X % A
ngodi Cay cao co thap - Meo d}lm chuot; o o o ’
(i - Chm tu do: Choi v6i do choi ngoai troi, choi véi nude, choi voi 1a cay, hot hat, nut
(30-40p) chai.....
Choi, | Noi dung * Muc tiéu * Chuan bij * T¢ chirc hoat dong
hoat - Géc XD: Xép | - Tré biét xay | -Goc XD: Nut | 1. Thoa thudn tricéc khi choi: Co
dong & | khu wvui choi, | khu vui choi., | nhya, céng, va tré hat “bém qua em mo gap
cac gbc | cong vién.. hang rao bing Bac HO”. C6 tro chuyén va gidi




(40-50p) | - Goc PV: Cura | cac natnhya va | hang rao, cdy, | thi¢u chu dé choi, cac goc choi.
hang thuc phém, cac khoi ca.... Tré thoa thuan goc choi, vai
giai khat - Tré biét thé | - Géc PV: BC | choi. C6 goi md cho tré nhan vai
- Go6c TH: V@, | hién vai choi | gia dinh, thuc | choi, Cho tré cai thé¢ & goc choi
x¢é dan, qua ting | ban hang, bac | pham: c4, tom, | ma tré thich .

Bac Ho,... s..biét  gio | cua, rau.... 2. Qud trinh choi: Tré bay do
- Géc TV: Xem | sach tr trdi | - GTH: Gidy, | choi. C6 bao quat, nhap vai choi
sach, truyén, 1am | sang phai, xem | gidy mau, sap | cing tré; Bac xdy gi? Bac dinh
anbum vé Béc | sach, truyé€n, | mau ndu mon gi?..nhéc tré doan két,
HO,... lam anbum vé | - GTV: tranh | lién két cac goc choi.
- Goc TN: | chadé. anh, sach | 3. Két thiic: C6 dén ting goc,
Cham soc cay. - Choi theo | truyén vé chu | cho tré ty nhén xét nhoém choi .
nhom, lién két | dé CO6 nhan xét cac nhém choi,
g6c choi - TN: Chau, | dong vién khuyén khich tré...
nudc cay....

o C6 hudng dan tré rira tay, rira mit, chuan bj ban ghé, bét thia cho bita an. Huéng dan
An trua tré tu chia bat, thia cho tré bé, nhic tré mdi c6 moi ban trude khi dn, an gon gang, an
(60-70p) hét xuét.

Ngu trua | - Tré ciing cd sap xép, chuan bi chd ngu. Cho tré ng ding gio, du gidc. C6 mé nhac

(140- | nhe nhang trong gio ngu, bao quat c6 mat trong luc tré ngu.
150p)

Anphu | - Nhic tré an khong noi chuyén, khong cudi dua, khong 13y tay bdc thic an, khong
(20-30p) | lam roi vai, in xong xép ban, ghé cing ¢6 vao dung noi quy dinh.

- Rén k¥ nang - TCM: Ai|-Rencacky - Giai cac cau | - Van ngh¢ cudi
tng pho khi nhanh hon | ning doc va do vé qu,é tuan ‘

Choi gap (TC‘VD)~ 5 viét tiéng viét: huqng, dat | - . G §iﬂh qé

h O(;’ mua/gid/bao. - hIien bk’}”']t nan% Huéng viét cua nu](ch hoi tu dung- do choi.
déﬁg - Xem Video 1;6 all{l, hl.eA nio cac nét chir; (i re chol iy
o I TYVN: Ci dap > ky hiéu, tin | , 0 O cac goc.
t eoy R hiéu cta | - On tho “Bac
(7t0h_1§(1)1 ) th lg Y * | phuong  ti€n | H5 cua em”
p) |y : uc la1 xe chay nd.
mua mua
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan

Tratré |- Vé sinh c4 nhan cho tré. Tro chuyén, cho tré xem vieo, tranh anh vé Bac Ho kinh yéu

(60-70) | Tra tré, co trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngdy. Vé sinh- Tra tré.

Té trudéng chuyén mén Ky duyét

Ngay 29 thang 04 nam 2025
Nguwoi lap

Vo™ M

Chu Thi Thu Phuong

Nguyén Thanh Thuwong
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