KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO
Thoi gian thiee hién: 4 tuan (Tir ngay 28/04/2025 dén ngay 23/05/2025)
CHU PE NHANH 1: BE YEU QUE HUONG (2T) Tuin 1 “Tir ngay 28/04 — 02/05/2025”

GV day sang: Nguyén Thanh Thuong; Chiéu: Ca Thj Mai

Hoat Thik 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Thit 6
dong
- C6 don tré vao 16p, cd nhac tre thoi quen chao hoi 1€ phép, Trod chuyén trao ddi voi phu
huynh, tro chuyén voi tré vé mot s6 ngudn nude. Cho tré xem video vé qué huong Dién
Bién, vé xa thanh nua, vé ban Na 16m, Co ké, ban giang, ..
- Cho tré choi ty do ¢ cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé dyc sang.
* Noi dung
- Ho hap Ga gay sang
- Tay: Bat chéo 2 tay trude nguc; V4 2 tay vao nhau (phia trude, phia sau, trén dau)
- Bung: Cui vé phia trudc.
- Chén: Pimg, lan luot timg chan co cao dau gdi.
Pon tré, | * Muc tiéu
choi - | Nham phat trién h¢ ho hép, co, tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc | * Chuan bj
budi - San tép sach s&, bang phang
sdng - Vong/gay thé duc
(80-90p) | - Nhac thé duc
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* Khéi dong
- Cho tré di vong tron, di thudong, di bang got chan, di thudng, di bang mii chan, di
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 3 hang ngang
* Trong dfng
- Tré tap theo nhip ho cua c6 véi cac dong tac: ho hép, tay, bung, chan. Mai dong tac 3 lan
x 8 nhip. Thur 2, 4, 6 tap vdi vong gay; thir 3, 5 tap voi hoa tay
* Hi tinh
- Cho tré choi tro choi "Mua to, mua nho" hoac di lai nhe nhang 3-4p quang san
Thé duc Am nhac Nghi 1& Nghi ngay Nghi
- Chay thay -NDTT: DH 30/04/2025 quoc té lao
d6i hudng theo “Xoe hoa” dong
Hoat | duong dich dic | -NDKH: NH 01/05/2025
dong hoc | (3t). bi lui (4t) | “Qué huong tuoi
(30-40p) | - Tro choi: dep’
Troi nang, trdi | - TCAN: Ai doan
mua gioi
Hoat - Quan sat: Nha san; choi quanh ban,...lao dong nhat cé vuon rau, lau 14 cay,...
dong - Tro choi: Troi néng tro1 mua, C4o o1 ngu a,...; Tro choi dan gian :Méo dudi chudt,
choi ludn cong dé, xia ca mé....
ngodi | - Choi tu do: Choi dd choi ngoai troi ( du quay, cau trugt...) choi voi cat nudc, choi véi
trol hot, hat, 14 cay, rom , ra....
(30-40p)
Choi * Noi dung * Muyc tiéu * Chuén bj o Té chirc hoat dong
> | - Goc XD: Xay | -Tré biet xay nha | - Géc XD: Khoi | 1. Thoa thugn truoc khi choi: Co
hoat . ; < , T \ \ e 1 M A .
déng & nhAa Van‘ hf)a; V%j.l’l hoa, pha s‘an, nh}g:a, hang qra(,), cho treA h:at QLAIC huong tljrffl
che 260 Xep nha san; | xdy ao ca.., hang | tham co,nut | dep".Co tro chuyén va gioi thleq
(40-50p) xay ao ca, .... |rao bang cac I}}it nhya. chu deé choi, cac géq ch01'. Co goi
nhya va céc khoi m¢ cho tré nhan vai choi, hudng




- Goc PV: Bén | - Tré biét thé hién | - Géc PV: DC | dan tré sir dung do choi. Cho tré
hang, ctra hang | vai choi ban hang, | bac si, ban hang | cai thé & goc choi ma tré thich...

lwu niém, ... pha ché - Goéc TH: | 2. Qud trinh choi

- Goc TH: V&, | - Biét v& nha san, | Gidy,didt  nin, | Tré bay dd choi, c6 nhap vai choi
nan, t0 mau | song, sudi,.. mau... cung tré. Co bao quat , nhéc tré
nha san, song, | - Biét gid sach tir | - Géc TV: tranh | choi doan két, goi ¥ tré lién két
sudi,... trdi  sang phdi, | anh, sach truyén | cac goc choi.

- Goc HT: Xem | xem sach, truyén, | vé chu dé nudc | 3. Két thuc
sach, truyén, | lam anbum v€ chi | va cdc ngudn | CO dén tung gbc, cho tré ty nhan

lam anbum vé | dé. nudc x¢ét nhoém choi ...
qué huong | -Biét twéi nudc, | - Géc  TN:

bién bién,... cham soéc cay, | Chau, nudc

- Go6c TN: | choivéinudce,... | cay....

choi véi nudc,

Cham sOC

cay...

- Co tré ké ban ghé, chuin bj dd dung. Tro chuyén, gido duc tré cd6 mot s6 hanh vi tot
Antrua | trong dn, ubng: khi an khong noi chuyén, khong 1am roi vai thire an, nhai k¥, khong ngam
(60-70p) | thirc an khi an, chap nhan 4n rau va in nhiéu loai thirc an khac nhau...Rén tré ky ning
nhan biét mét sb thuc phém quen thudc.(Thit,c4, trimg, sira, rau...)

Ngu trua | - Tré cing ¢ sap xép, chudn bi chd ngu, chuin bi do dung cho gid ngi (dt chd ngu, gdi,
(140- | chan cho tré). Pong vién tré ngu, mé ban nhac nhe nhang. Quan sat, bao quat tré khi tré
150p) | ngu.

Anphy | - Nhic tré an khong noi chuyén, khong cuoi dua, khong liy tay bdc thirc in, khong lam
(20-30p) | roi vai, an xong x&p ban, ghé cung cd vao dung noi quy dinh.

- Xem phim, | - TCM: “Nghe Nghi 1& Nghi ngay Nghi
tranh, anh vé | dan ca dodn tén 30/04/2025 qubc té 1ao
qué huong, dat | bai hat” (TCHT) dong

Choi nuée. - Rén k¥ nang 01/05/2025

hoat’ . phong tranh

déﬁg - Tré choi tu nhimg noi khong

théoy do 6’(3&'10 géc an toan dén tir}h

thich theo y thich mang; ‘(ao, suf)lo,

(70-80p) ho, bui ram, to

ong, nha beép,
giéng, bé nudc,

Néu guong cudi ngay/Néu guong cuoi tuan

Tratré | - Vé sinh ca nhan cho tré, cho tré choi tu do véi cac do choi tré thich. Tra tré, ¢ trao doi
(60-70) | vé&i phy huynh vé tinh hinh cuta tré trong ngay. V¢ sinh- Tra tré.

) Ngay 24 thang 04 nam 2025
To trwomg chuyén mon ky duyét Giao vién

Ue” M

Chu Thi Thu Phuong Nguyén Thanh Thwong
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