KE HOACH THUC HIEN CHUBE: QUE HUONG -PAT NUOC - BAC HO - TRUONG TIEU HQC
CHU PE NHANH 1: BE YEU QUE HUONG, PAT NUOC (2 TUAN)

Tuén 2: Tir ngay 28/04 - 29/04/2025
GV day sang: Lu Thi Thanh Thuy Chiéu: Ca Thi Tha

Hoat dong |  Thir2 Th 3 TL‘“’ Th&5 | Th&6 | Thi7
C6 dén tré. Nhic tré cat d6 dung ca nhan vao noi quy dinh, Quan st hinh anh va
tro chuyén véi tré vé mot so di tich, danh lam thing canh, ngay 18 hoi, su kién van
hoéa cua qué huong (f)01 Boc Lap, bia tuong niém cac anh hung liét sy xa Thanh Nua),
dat nuée (Van miéu Quéc Tir Giam, chién khu Viét Bic, 18 hoi Chuia Huong, 18 hoi Dén
Hung...). C6 diém danh tre.

* Noi dung:
- H6 hép: Thoi no
- Tay: Dua 2 tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén.
- Lung, bung:Ngira ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao
- Chan: Pua ra trude, dua sang ngang, dwa vé phia sau
bon tré, | * Muc tiéu:
choi - Thé | Tré biét tap ding cac dong tac thé duc theo nhac va van dong theo co.
duc budi | * Chuén bi:
sang - San tap sach s&, bang phang.
(80-90p) | - Vong/gay thé duc, hoa tay, nhac thé duc
- Trang phuc c6 tré gon gang
* To chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thudng, di bang got chan, di thuong, di bang
mili chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4 hang
ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho ctia cd véi cac dong tac: ho hap, tay, lung bung,
chan. Mdi dong tac 3 lan x 8 nhip. Thir 2, 4, 6 tap vo1 vong gay; thir 3, 5 tap véi
hoa tay.
- Hdi tinh: Tré rudi chan tay, di nhe nhang 2-3 phut hodc choi tro choi “ Chim
bay, c0 bay”
Thé duc LQVCV
Ditrén day — | Lam quen chit | Thur 4 ngay 30/4 dén thir 6 ngay 02/5 nghi
Hoat dong | Bét xa 40- caiv,r(ST) 1€ 30/4;01/05. Bai thir 6 ngay 02/5 day b
hoc | 30cm vao thir 7 ngay 26/04.
(30-40p)
- Quan sat: Cay hoa lan y, Cay hoa tra my.
Hoat dong | - Hoat dong trai nghiém: Tham quan ddi Boc Lap; bia tudng ni€ém cac anh hung
choi ngoai | liét sy xa Thanh Nua.
tron - Tro choi: Kéo co, dét vai, Cudp co...
(30-40p) | - Choi tu do: Choi v6i d6 choi ngoai troi, hot hat, cat, soi, cac vat liéu ngoai
thién nhién, choi goc van dong .....
Choi. hoat *Noi dung: . * Muc ti§,u goc chpi: * P6 choi| * Tf) ch}'rc hoat dong:
dong ’(’)r che | Goc PV: Gia | - Tré biét thé hién | hoc liéu:. 1. On dinh t6 chuc VE‘.I
. obc dinh, nau an, thai d6 va hanh dong | - Dé choi théa thuan trudc khi
(40-50p) ban hang. cua cac vai trong gia | nau dn, choi: Cho tré choi lan
dinh, ban hang xoong, n0i, | bong. Co tro chuyén véi
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- Goc  xay
dung: Xay
tuong dai chién
thang Dién
Bién Phu

- Goc tao hinh:
V¢, t6 mau, x¢&,
dan vé  san
pham, di tich
lich sur cua qué

- Tré biét xay dung
mé6 hinh tuong dai
thang Dién

chién
Bién Phu.

- Tré biét v¢&, t0 mau,
x¢€, ddn vé san pham,
trang phuc cua qué

huong...

- Biét cach gid sach,
xem tranh anh vé qué

bat, tap gié,
Rau, cu qua
dia phuong

- Khéi gd, nat
nhya, gach
nhua bd Xép
nut, soi, ...

- Gidy mau,
but sap, gidy
A4, ...

tré vé qué huong tré.. Co
gidi thi€u cac goc choi,
d6 choi...Tré gai tich ké
vao goc choi., ldy dd
choi ra choi.

2. Qua trinh choi: Co6
nhédp vai choi cung tré,
tré tu phan vai choi va
giao nhi¢m vy cho nhau,
cO6 bao quat dong vién

huong... huong - Sach | khuyén khich tré giao
- Goc TV: doc | - Tré lau 14, nho co, truyén, tranh | luu gitta cdc nhoém choi
sach, xem tranh | cham séc cay, ... anh vé& qué | 3. Nhan xét va két thic
anh vé qué huong  dat | budi choi: Cho tré tu
huong. nudc. nhan xét ,c6 nhan xét
- Go6c  thién - Dung cu | timg nhom choi, tré cit
nhién: Cham cham soc | do choi
soc cay canh. cay: Binh
tuo1, vién soi,
hoét hat. .
Antrua | - Cho tré rira tay bang xa phong, rira mét dung cach, tre ngdi vao ban an, cho tré cung co
(60-70p) | chia com cho céc ban, nhic tré khi an khong noi chuyen dong vién tré an hét xuat.
Ngu trua | - C6 cho tré ké phan, rai chiéu, xép gbi, cho tré nim vao chd, c6 déng cira dé tao
(140-150p) | khong khi yén tinh cho tré nga, quan tim dén nhirng tré kho ngu.
An phu | - Co cho tré di v¢ sinh c4 nhan ,rira tay va cho tré an bira phy, dong vién tré an hét
(20-30p) | xuét, khong noéi chuyén, cudi dua trong khi dn
- TCM: Dét vai | - TC: Bé nao
-Thye hanh: no6i gidi nhat
Pém cac di|- Cho tré hoc
Choi, hoat |tich lich st | Tiéng Anh NGHI LE 30/4 — 01/5
dong theo | danh lam thing
y thich | canh cua qué
(70-80p) |huwong — dét
nuoc.
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
Tratré | Cho tré choi tu do & cac goc, Xem video va tro chuyén vé cac di tich lich s,
(60-70) | danh lam thang canh ctia qué huong, dat nudc; Veé sinh, tra tré.

T6 chuyén mén ki duyét

Chu Thi Thu Phuong

Ngay 23 thang 04 nam 2025
Nguwoi lap

g

Lu Thi Thanh Thiy
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