KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG
Thoi gian thyc hién cha dé: 5 tuan (tir ngay 24/03 —> 25/04/2025)
CHU PE NHANH 3: Tau héa — 1 Tuén (tir ngay 14 - 18/04/2025)
GV day sang: Lé Thi Hug; Chiéu: Pham Thi Héng Hué

Hoat dong Thir 2 Thiw 3 Thir 4 Thiwr 5 Thir 6
* C6 nhe nhang don tré vao 16p, nhic tré chao cb gido, chio cac ban cho tré dé
dép lén gid, phy huynh cit dd dung ca nhan cua tré vao tu, trao d6i v6i phy huynh
vé cach phong chong bénh cho tré khi thay doi thoi tiét.
* Cho tré choi véi d6 choi & cac goc, choi tu do, ¢6 cho tré xem video trd chuyén
v6i tré vé PTGT tau hoa.
' Piém danh tré, kiém tra vé sinh tré va cho tré tap thé duc sang.
* Noi dung
' Ho hap: May bay kéu U, 1.
' Tay: 2 tay dua sang ngang ha xudng
" Lung bung luon: quay ngudi sang 2 bén phai trai
* Chan: Ngoi xuéng, ding lén.
Pén  tré " Tap theo nhag bai: Doqn tau nho xiu ’
z ¢ | " Tro chot: “Bat trude tieng kéu cua 1 s6 PTGT”

tarr} nang - | . M . n

Thé duc | . ll cL tleu: 7 ‘A , A , \ ~ , 5

séng : Tré tam nang, tr.e thuc hién du'gc cac dong tac cung co: Hl.t thq, tay, lung/bung

va chan, qua do6 giap tré phat trién thé luc, tao tam thé thodi mai cho tré.

(50-60P) 1+ Chudn b

* San tap sach s&, thodng mat
* Co va tré gon gang thoai mai
" Nhac bai: “Poan tau nho xiu”.
" Vong, gay.
* T6 chirc hoat dong
' Khoi dong: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 phut trén nén nhac (Di thuong, di
nhanh, di chdm, di thuong chuyén d6i hinh vong tron.
* Trong dong: Cho tré tap bai tap phat trién chung thir 2,3 vong, thi 4,5,6 giy
theo nhac bai hat “Doan tau nho xiu”. (mdi dong tac tap 2-3 1an x 2 nhip).
' Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 phut quanh sin tha long co thé, hoic choi
trd choi “Bit trude tiéng kéu cua 1 s6 PTGT”
Vanh dong Nhan biét Vin hoc Hdvdv Am nhac
' Bat tai chd Tau hoa Tho: Con V& banh xe | " NDTT: DH:

Choi, tap " TCVD: tau “Doan tau nho

céchudinh | Dung dang xiu”

(30-40p) dung dé ‘NDKH:TCAN
“Ai nhanh
hon”

Dao choi | * Dao choi ngoai troi: Tham khu vuodn rau, (rau mong toi ST), rau ngét, lao dong

ngoai tro1 | nhat 14 rung..

(35-40p) " TCVD: Meo va chim s¢, ném bong vao 10, bong tron to, éch nhay, TCDG: dung

dang dung dé, nu na nu ndng, 16n cau vong..
" CTYT: La cay, cat, soi, rom, nép chai, tha hat, bong, cau cé, gai hoa, choi véi
do choi bap bénh.




* NOi dung
" Goc thao tac
vai: Nau cho

* Muc tiéu
" Tre tap sur
dung dd choi

* Chuan bi
" Mot s0 do
choi nau an,

* Tgx) chirc hoat dong
1. On dinh: Cd trd chuyén
voi tré vé 1 s6 PTGT duong

em an, ban xoong ndi.. dé bup bé. Bo dd | bo, co dan dat gidi thi€u vao
hang. nau cho em an, | choi ban hang | cic nhém choi, d6 choi
' Goc van ban hang vé cac PTGT | trong nhom.
dong: Tha hat, | * Tré biét lan, duodng bo. 2. Qua trinh choi: Cho tré
lan bong,.. tung bong, tha " 4-5 qua vé nhém choi, 1y d6 choi ra
‘Goc HbVDYV | hat. bong, hat, choi, ¢c6 dong 1 vai choi,
. .. | Xauhat, xép 6 | * Tré biét xau éng tha.. dén timg nhom choi, choi
Choi, tap 0 | .. =z \ PR N S \ N . L ax
chc Khu tq, x€p duodng hat‘, Xép 0 ‘Eo, , Khoi go | cung tré gilp tré Anhu:. dxat
vue  choi di.. du’({ﬂgﬁl trcac | nhya cac loai, xoong, chao Ién bép
: 'Goc NT: xem | khoi go, nhya.. | r6 dung, hat | ndu..biét tha hat, 1an bong,
(35-40p) \ A I A A A \ « A A A
tranh, anh, di Tré biét cam cac mau, day | biét xép duong di, x€p 0 t0.,
mau, ve, xé X4c X0, phéach xau. biét gi¢ sach xem tranh anh,
dan, doc tho, | tre go, mua theo |° Ghé, xdc x0, | doc tho, hat maa, di mau, xé
hat mua vé tau | bai hat, biét doc | phéch tre, dan vé tau hoa cb bao quat
hoa tho, gi¢ sach tranh anh, dong vién, huéng dan tré
xem tranh anh, | sach bdo, but | choi giao luu, doan két, d6i
di mau, v¢, x¢é mau, gidy vai choi cho tré.
dan vé tau hoa mau, giéy A4, | 3. Nhan xét sau choi: c6 NX
ban ghé... ting nhom choi, cho tré thu
d6 choi cuing cd
Anchinh | Co chuan bi ban- ghe thirc an, bat-thia, chia an cho tré, (TCTV: co g101 thiéu
(50-60p) cac moén an: thit ga xao cu qua, canh rau bap cdi), an xong tré rira mat, uong nudc
Ngu " Co cung tre chuan bj chd ngu: Chai chiéu, dong cira, lay g6i xép ra ngi, ¢o vo
(140-150p) | vé nhiing tré kho ngu, tré ngu ¢ lu6n c6 mat trong 1op dé trong tré khi tré ngu.
Anphu | C6 chuan bi ban-ghé, thirc an, cho tré ngdi vao ban, chia in cho tré, c6 dong
(20-30p) | vién tré an ngon miéng, (TCTV: c06 gidi thi€éu mon an: sira ba vi, banh gao)
" Nghe doc * Tro choti *On (VP): | TCDG:Bit | * On TC cii:
truyén vi sao | moi: Um ba Bat tai chd mit bt dé. Um ba la! Cai
tho cut dudi. | la! Cai gibién | Xem " Day tré gi bién mat, cai
Choi—tap | Choi TC: mat, ci gi video, tranh | khong duge | gi xuat hién.
(50-60p) Hop phan loai | xuét hién. anh vé tau sO vao bo xe | * Day tré
hinh dang. " LQKTM: tho | hoa may khi vira | khong duoc
“con tau” tat may chui vao gam
xe 0 to dé choi.
An chinh | C6 chuin bi bén-ghé, thirc an, bat-thia, chia an cho tré, dong vién tré xic an,
(50-60p) | co gidi thiéu cac moén an(TCTV: chdo nau thit lon, com gid xao cil qua, canh bi)
... .| " Cho tré choi tu do véi d6 choi & cac gbc, xem tranh anh vé chu dé, cho tré vé
Cho1/Tra tré| . , , S 2. o A ) .
(50-60p) sinh rtra tay, rira mat, tra tré, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cta tré trong

ngay & 16p.

To trwéng chuyén mén

(Ky duyér)

Pham Thi Hué

Ngay 10 thang 04 nam 2025
Nguwoi lap

W

W,

Lé Thi Hué




		huelt.mnxtn.hdb@dienbien.edu.vn
	2025-04-09T15:06:42+0700
	Location
	Protect document


		huept.mnxtn.hdb@dienbien.edu.vn
	2025-04-15T13:10:04+0700
	Location
	Protect document




