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Thoi gian thyc hién cha dé: 4 tuan, tir 31 thang 03 nim 2025 dén 25 thang 04 nim 2025
CHU PE NHANH 3: NGAY VA PEM, KHONG KHi, ANH SANG - Tur ngay 14 - 18/4/2025

GV day sang: Tran Kiéu Van; Chiéu: Nguyén Thi Duyén

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thi 6
C6 nhe nhang dén tré vao 16p, nhic tré chao ¢, ban, bé me, cat d6 ding ca
nhan vao noi quy dinh, ¢ cho tré choi voi @b choi theo thich. C6 trd chuyén
v6i tré vé ngdy va dém. Ban ngay thi thudng dién ra nhirg hoat dong gi? Con
ban dém thi moi ngudi thudng lam gi?... Piém danh.
* Noi dung
- H6 hap: Théi bong.
- Tay: Pua 2 tay ra phia trudc, sang 2 bén.
- Lung-Bung: Cii ngudi vé trude, nglra ngudi ra sau.
- Chan: bat tai chd.
Don tre, | * Muc tiéu
choi - Thé | - Nham phat trién hé ho hép, co tay, chan, bung biét tap theo nhip.
duc budi | * Chuén bi
sang - San tap sach s&, bang phang, vong/gdy thé duc, nhac thé duc, trang phuc c6 va
(80-90p) | tré gon gang.
* T6 chirc hoat dong
1. Khoi dong: Cho tré vong tron, di thudng, di bang miii chan, di thuong, di
bang got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong,
chuyén doi hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong: - Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip ho cua c6 cac dong tac;
ho hap, tay, bung, chan.
- Mbi dong tac tap 3 1an 8 nhip. Thir 2,4,6 tap v6i vong, gdy; Thir 3,5 tap voi
hoa tay.
3. Hdi tinh: Cho tré choi "Troi néng, tro1 mua" hodc di lai nhe nhang 3- 4 phut.
Hoat dong | THE DUC KPKH LQVVH | TAO HINH AM NHAC
hoc Tungbat | Sukydiéu | Tho:Cau | Xédanmay |- NDTT: VITTC:
(30-40p) bong voi cua khong vong mua (PT) May va gio.
ngudi déi | khi -NDKH: NH: Béo
dién. TCVD; dat may troi.
Troi mua. - TCAN: Tai ai
tinh.
- Quan sat: Vat ndi, vat chim; thi nghi¢m; sy bdc hoi cua nude, vat hoa tan, vat
Hoat dong | khong hoa tan...
choi ngoai | - Tro choi: Mua to mua nho, nhay qua subi nho, chay tiép c0, gio reo, ai nhanh
troi nhat...
(30-40p) | - Choi tu do: choi v6i phan, hot hat, la cdy, bong, vong, mau nudc, choi voi
cét, tha thuyén, choi cac vat, pha mau. .
* Noi dung * Muc tiéu * Chufln bi * To chirc hoat dong
Choti, hoat | - Goéc  xay | - Biét dung cac |- Cac loai| I. On dinh td churc va thoa
dong ¢ cac | dung: Xay ao, khéi, soi... dé xay khéi, nut | thuan trudce khi choi: Co tré
gbc ho, bé nude. | ao, ho... nhua, cay | cung choi tro choi "Mua to
(40-50p) |- Goéc phan |- Biét ban cua | xanh, tham cod. | mua nho", hoi tré tén cac
vai: Cira hang | hang con gidng, gbc choi, dinh choi gi ¢ céc




ban con | gia dinh va phong | - Ban, ghé, gbc, cho tré tu thda thuan,

giéng, gia | kham. but, s&p mau, | nhan vai, phan vai choi cho

dinh, phong | - Biét x¢ dan may | gidy mau, keo | nhau, tré vé cic goc choi
kham. mua va ong mat | dan. tré thich

- Goc TH: X¢ | troi. - Dung cu| 2.Quatrinh choi: Co goiy

dan may mua, | - Tré biét cam |trong, cham | cho tré 1dy dd choi ra choi,

mat troi. dung cu cham soc | soc¢ hoa. cO bao quat, giup tré chua

- Goc thién | bon hoa, cdy canh biét choi, nhic nho tré choi

nhién: séi dat, va lién két cac goc choi véi

gieo hat, lau nhau.

14, tudi cay. 3. Nhan xét: Co nhan xét
tung goc choi, cho tré thu
don d6 choi ctia goc minh,
cho tré tip trung vé goc thu
vién dé quan sat san pham
cua ban. C6 nhan xét.

Co6 va tré cung chudn bi khin mit, bat thia, ké ban ghé, cho tré rira tay bang xa
phong. Tro chuyén véi tré ve bira an trong ngay, biét dn nhicu loai thirc an khac
nhau dé€ phong tranh bénh tat.

An trua
(60-70p)

C6 cung tré chuan bj chd ngu, ké phan, chai chiéu, xép gbi, c6 dong vién

Ngu trua | khuyén khich nhiing tré kho ngu, khi tré ng ¢6 ludn cé mit & 16p dé xur 1y cac
(140-150p) | van dé xAy ra, sira tu thé cho tré, khong quat qua manh. Tré ngt day cho tré tur
cat gbi dung noi quy dinh choi trd choi nhe nhang.

Co6 dong vién khuyén khich tré an hét khau phan an ctia minh, hoi tré tén mén

A h - A A \ 5 - ~ \ A ) 5 A A
2 (I)l_gol.l) an d6 uong ma tré¢ dugc an trong bita phy, tro chuyén véi tré vé su lién quan
p gilta an udng va bénh tat.
- TCM: - Xem video | - HD | - Gidi cac cau | - Dong dao: Troi
Doan thoi tranh anh vé | phong thu | do vé chu dé mua troi gio
gian bién doi cua | vién. - Lam quen v61 | - V¢ sinh cuodi
) - Choitydo | khi hau d6i | - Choi ty | Tiéng Anh. tuan
Chot, hoat | , iy .,
N cac goc. Vo1 con | do cac gbc
dong theo N
2 nguoi, dong
y thich A
(70-80p) thuc vat.
p - Lam quen
voi  Tiéng
Anh
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuln.
Tra tré - Cho tré xem video, tro chuyén véi tré¢ vé mua da, sam chdp, lii lut.... xem phim
(60-70) T61 yéu Viét Nam "Céi bui am T1- An toan khi di trén duong cao toc" - Tap 24 vé

sinh, tra tré.

Ngay 10 thang 04 nam 2025
T.P CHUYEN MON KY DUYET NGUOI LAP
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Nguyén Thanh Thuong Tran kiéu Vén
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