KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE BIET GI VE BAN THAN — TET TRUNG THU

Thoi gian thyc hién ch d&: 4 tuan (tir ngay 22/09 — 17/10/20225)

CHU PE NHANH 1: Nhirng cam xiic ciia bé - 1 Tuin : Tir ngay 22/9 - 26/9/2025

GV day sang: Nguyén Thi Duyén; Chiéu: Ca Thi Mai

Hoat Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong
- C6 d6n tré. Nhic tré cat dd dung ca nhan vao noi quy dinh, ¢6 cho tré xem video va tro
chuyén véi tré vé céch cai, coi clc, kéo khoa, xau, ludn, budc day, tré choi ty do & cac
gdc, rén tiéng viét cho tré, cho tré doc ddng dao thang bom, cho tré hat theo bai hat
tiéng anh Happy birthday.
- C6 diém danh tré.
* Noi dung
- H6 hép: Thoi no
- Tay: Co dudi ting tay, danh xoay tron tay trudc nguc
o - Lung, bung: Quay nguoi sang trai, sang phai
Don tre, A N , A
: 2 | - Chan: Ngo6i xom dung lén
choi-Thé | Muc tie
duc bU61 lﬁlc .tleu , A , ~ , , .. 2 R n o .
'séng - Thé hién dupg, thua,n tl}uc cac giong tac cua bai thé duc.theo hiéu 1énh hodc theo nhip
(80-90p) ban nhac/bai hat. Bat dau va két thic dong tac dung nhip.
* Chuan bi:
- San tap sach s&, bang phang.
- Vong/gy thé duc, hoa tay. Nhac thé duc
* Té chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thudng, di bang gét chan, di thuong, di bang
miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4 hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho cua c¢b véi cac dong tac: HO hp, tay, bung, chin.
Mbi dong tac 4 lan x 8 nhip. Thu 2, 4, 6 tap v6i vong gay; thir 3, 5 tdp véi hoa tay
Hbi tinh: Tré di lai nhe nhang hodc trd choi "Chim bay co bay"
Thé duc GD tinh cim | Lam quen Toan Tao hinh
Tung bong XH chir cai Xacdinhvitricaa | V& khudn mat
. 1én cao va bat | Nhanbiét mot | Lam  quen | d6 vét so v6i ban cam xuc (BT)
Hoat dong , X /- e« A .
hoc b(‘)ng ' ‘ scz trang th?1, Shu’ cal a, a, th’a_n tre: bap kh’ac,
(30-40p) Tro choi: Thi cam xic cua | 4 (ST) voi 1 V@E nao c’{o
di nhanh nguodi khac lam chuan (phia
phéi-Phia trai)
- Quan sat: Bau troi cudi thu, su thay doi cua thoi tiét, vuon rau...
Hoat dong | - Hoat dong lao dong: Nhat 14 rung xung quanh truong
choi ngoai | - Tro choi: Kéo co, tim ban, dung dang dung dé, chay tiép co, gieo hat, nhay
troi vao nhay ra, doi 6 choi cho ban
(30-40p) | - Choi tu do: Choi v6i d6 choi ngoai troi, choi & goc van dong, choi cat, nude,cac
vat li¢u ngoai thi€n nhién...
* Noi dung: * Muc tiéu: * Chuan bi: *Tﬁ chirc hoat dong:
Choi, hoat | - Goéc phan |- Tré biét bat |- Sach, vo, | 1. On dinh t6 chic va thoa thuin
dong & cac | vai: Bac sy, cd | chude cong viée | but, dng nghe, | trude khi choi: Co trd chuyén véi
goc gi4o ctia cb gido, bac | kim tré vé chi dé nhanh"Nhimg cam
(40-50p) | - Goc xay sy. - Khéi gd, nlit | xtc cta bé" ¢b gidi thiéu cac goc
dung: Xay - Tré biét xay | nhua, que | choi, cho tré 1dy ky hiéu cai vao




dung khu tap
duc...

- Goc TH:

V@ trang phuc
bé trai, bé

- Goc thu vién:
Dém, phan
loai @6 dung
trang phuc

cua bé trai, bé
gai, xem sach,

dung khu tap thé
duc

- Tré biét v& trang
phuc bé trai, bé
dém,
phan loai dugc dd
dung, trang phuc
bé
gai, kéo, keo dan,

gai  Tré

cua bé trai,

bia, sach...

tinh, so61 bo
xép nut, cay
hoa, hot hat...
Gidy gam, sap
mau

- Lo to d
dung, trang
phuc cua bé
trai, bé gai.

goc choi. Tré vé goc choi lay do
choi ra choi, nhic tré giir gin va sir
dung d6 dung, dd choi ding cach.
2.Qua trinh choi: C6 bao quat
dong vién khuyén khich tré thé
hién dung vai choi minh, giup 4o
tré khi gap kho khan

3. Nhan xét va két thuc budi choi:
C0 di nhén xét tirng goc choi, cho
tré tap trung vao goéc sang tao. Cho
tré thu don d6 dung, do choi.

lam anbum
Antrua |- CO cung tré ké ban ghé, chuan bi do dung, cho tre rua tay bang xa phong, rira mit.
(60-70p) | Tro chuyén vé tac hai ctia viéc cuoi dua trong an udng
Ngu trua | - Tré cung cd sap xép, chuan bi chd ngu, dd dung cho gio ngi. Cho tré ngt dung gio, du
(140- gidc. C6 md nhac nhe nhang trong gid ngt, bao quat tré ngu.
150p)
Anphu |- Cb cung tré ké ban ghe chuan bi d6 dung phuc vu bira an. Cho tré an theo thyc don,
(20-30p) | tro chuyén vé mot s6 hanh vi tot trong an uong.
- Tro choi |- Tré LQ tiéng |- Tré HD |- Tro choi: Téivui | - Cho tré xem
moi: Chay | anh phong  tin | toi budn sach truyén
tiép co - TC vdéi tré vé | hoc — ngoai | - Tré LQ tiéng anh | tranh Chu
Choi, hoat | -Tré HD & | cac thoi | nglt chudt tham an.
dong theo | phong thu vién | diém danh | -Reén KN: - Tré HD phong
y thich rang trong ngay | Cai, coi cuc, am nhac
(70-80p) kéo  khoa
xau, ludn,
budc day
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
C06 cho tré choi ty do ¢ cac goc, tro chuyén voi tré vé su I8 phép, lich su, léng nghe y
Tratré | kién ctia ngudi khac, khong ngat 101 ngudi khac, cho tré choi tro choi: Ai chim chi
(60-70) | nhat, cho tré xem sach truyén tranh E book va phim hoat hinh bé vui giao thong (tap 3:

Cam xtc mau xanh...), tra tré.

CM Kky duyét

Chu Thi Thu Phwong

Ngay 18 thang 9 nam 2025

S

Nguyén Thi Duyén

Nguwoi lap

[ freet

Ca Thj Mai
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