KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN QUANH BE
Thoi gian thiee hién chii dé: 4 tudn, tir 31 thang 03 dén 25 thang 04 ndam 2025

CHU DE NHANH 1: NUOC CAN CHO BE

(Tudn 02 Tir ngay 07/04 - 11/04/2025), Sang: Nguyén Thi Duyén. Chiéu Tran Kiéu Van

Hoat dong Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6
C6 niém n& don tré vao 16p, nhéc tré thoi quen chao hoi cd, chao bd me, tré vao
16p, cat d6 dung vao ding noi quy dinh. Trd chuyén véi tré vé vé ich loi cta
nude. Nude dung dé lam gi? Khi khong co nudce s& nhu thé nao? Thé duc sang.
Piém danh.
* Noi dung
- Ho hip: Thdi bong
- Tay: Dua 2 tay ra phia trudc, sang 2 bén
- Lung-Bung: Ci ngudi vé trudc, nglra ngudi ra sau
s - Chan: bat tai chd
DPon tre, Y on
choi-Thé | yetied : g |
duc budi | ” Nhéam phat trién h¢ ho hap, co tay, chan, bung biét tap theo nhip.
HE OUOL |« Chudn bi
séng A in y ~ LY 2 \ A 2 2 AN
(80-90p) | ?an tap ‘sach s€, bang phang, vong/gay thé duc, nhac thé duc, trang phuc c6 va
tré gon gang.
* T6 chirc hoat dong
1. Khoi dong: Cho tré vong tron, di thudng, di bang miii chn, di thuong, di
bﬁng g6t chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén
do6i hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong: - Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip ho cua c6 cac dong tac; ho
hép, tay, bung, chén.
- M&i dong tac tap 3 lan 8 nhip. Thir 2,4,6 tap véi vong, gdy; Thir 3,5 tap voi hoa tay
3. Hdi tinh: Cho tré choi "Bio dén", di lai nhe nhang 3- 4 phut.
Hoat dong | NGHI GIO | Thé duc KPKH LQVT AM NHAC
hoc TO HUNG | Truontheo | Su ky diéu | Podungtich I | VDTN: Troi nang
(30-40p) VUONG hudng ciia nudc | vatbang 1 don | troi mua
10/3 AM thing - (Steam) vido Nghe hat: Cho t6i di
LICH Ném tring lam mura véi.
dich dung TCAN: Ai nhanh
bang 1 tay nhét
Hoat dong | - Quan sat: Bau trdi, ddm may, Thi nghiém: Cau vong, hat gao nhay mua. ..
choi ngodi | - Tro choi: Troi mua, chim ndi, tha dia ba ba, 14 va gi6 gio reo, ai nhanh nhat ...
tron - Choi tu do: choi véi phén, hot hat, 1a cay, bong, vong, mau nudce, choi voi cat,
(30-40p) | tha thuyén, choi cac vat, pha mau. ..




* NOi dung * Muc tiéu * Chuan bj | * Tf) chirc hoat dong
- Goc xdy | - Biét dung cac |- Cac loai | 1. On dinh to chirc va thoa
dyng: Xay Bé | khoi, soi.. dé xdy | khéi,  nit | thuan trude khi choi: CO trd
boi.. be boi... | nhua, cdy | chuyén véi tré vé chu dé hoi
- Goc phén | - Biét pha ché | xanh, tham | tr¢ tén cac goc choi, dinh choi
vai: Mg con, | cac loai nudc | co.. gl & cac goc, cho tré ty thoa
Cura hang giai | giai khat va ban | - Hoa qua, | thuan, nhan vai, phan vai choi
khat, hang va biét bat | nu6e, binh | cho nhau, tré vé cac goc choi
Chot, hoat | - GoOc TH:‘ v€ | chude cong viéc pl}a ché, | tré thich
dong 6 cac | tranh  bang | cua nguoi me.. | coc.. | 2. Qué trinh choi: C6 goi y cho
goc nudc mau, v& | - Biét dung mau | - Ban, ghé, | tr¢ 1ay d6 choi ra choi, c6 bao
(40-50p) | trén gidy w6t | mude tao thanh | bat,  mau | quat, giap tré chua biét choi,
tao higu ung | cac buc tranh.. | nude, gidy | nhic nhé tré choi va lién ket
loang mau.. - Tré biét cam | uét.. cac goc choi véi nhau.
- Goc thién | dung cu cham |- Dung cu| 3. Nhan xét: C6 nhan xét ting
nhién: sé1 dat, | soc bon hoa, cay | trong hoa.. goc choi, cho tré thu don dd
gieo hat, lau | canh choi ctia géc minh, cho tré tap
14, tuoi cay trung vé goc thu vién dé quan
sat san pham cua ban. C6 nhan
xét chung.
< Cb cuing tré chuan bi cho bita an nhu ké ban ghé, bét thia, rira tay bang xa phong.
An trua . P R £ , . .X . . , 2 3. Z
Tré an c6 dong vién khuyén khich tré an nhi€u loai thirc an khac nhau dé€ du chat
(60-70p) . N
dinh duorng
, Tré chuan bi chd ngu, chai chiéu, xep g01 0 dong vién nhiing tr¢ kho ngu, khi
Ngu trua
(140-150p) tré ngti c6 ludn co mit dé xir ly cac van dé xay ra, stra tu thé cho tré. Tré ngu diy
cho tré choi tro choi nhe nhang, cit gbi ding.
Anphu | Co dong vién khuyén khich tré an hét khau phan an ctia minh, héi tré tén mon an
(20-30p) | d6 udng ma tré dugc in trong bita phuy.
NGHI GIO |- TCM: - HD |- LQtiéng Anh |- HP phong thu
TO HUNG | Vatchim, |phong thu| - Xem phim | vién
VUONG vat noi. vién “T6i yéu Viét|- Cho tré xem vi
Chot, hoat | 10/3 AM | - Lam |- Reén ki | Nam" chay | deo tiéng Anh vé
dong theo | LICH quen Vo1 |nang  goi [ chon con mua | 40 hién tuong tu
y thich Tiéng Anh | nguoi gitp | gidng-giao nhién. Tré n6i theo
(70-80p) dd khi bi|thong an toan| .
ngi chay | mia mua — Tap bang tiéng anh qua
mAL. 23 video.
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan.
Tra tré Cho tré choi tu do & cac goc, cho tré nghe hét bai dan ca "Mua roi", tré lay do dung ca
(60-70) | nhan, trd tré.

T.P chuyén mon ky duyét

Nguyén Thanh Thuong

Ngay 03 thang 04 nam 2025

Nguwoi lap

Nguyén Thi Duyén
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