KE HOACH THUC HIEN CHU PE: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

QUANH BE

Thoi gian thyuc hién cha dé: 3 tuan (tir ngay 31/3 dén ngay 18/4/2025)

CHU PE NHANH 2: Ngay va dém, mit troi, mit tring, khong khi va anh siang

(tir ngay 7/4 dén ngay 11/4/2025)
GV day sang: Lo Thi Mai Xinh; Chiéu: Chu Thi Thu Phuong

Hoat

dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6

- C6 don tré, cho tré di vao 16p va cat do dung ding noi quy dinh, ¢6 tro chuyén véi
tré vé céc hién tuong tu nhién quanh bé". Ngay, dém, mdt troi, mat trang, khong khi
va anh sang. C6 va tré cling quan st va du doan hién tuong trr nhién c6 thé xay ra tiép
theo "Gi6 to va cb may den thi trdi sdp mua..." c¢d diém danh tré.
* Noi dung
- H6 hép: Gi6 thoi
- Tay: 2 tay danh xoay tron trudc nguc
- Lung, bung: Quay ngudi sang trai, sang phai, tay dang ngang.

Don tré, | - Chan: Nhdy 1én dua chan sang ngang

choi- | * Muc tiéu

Thé duc | - Thuc hién dung, thuan thuc cac dong tac cta bai thé duc theo hiéu 1énh hoic

budi sang | theo nhip ban nhac/bai hat. Bit dau va két thic dong tac dung nhip.

(80-90p) | * Chuén bi
- San tap sach s&, bang phang.
- Vong/gay thé duc, hoa tay. Nhac thé duc
* T6 chirc hoat dong
- Khoi dong: Cb cho tré di chay két hop céac kiéu di thanh vong tron, sau do
chuyén doi hinh thanh 3 hang doc-> hang ngang gian cach déu
- Trong dong: C6 cho tré tip cac dong tac ho hap - tay - lung, bung - chan
Tap 4 lan x 8 nhip
- Hbi tinh: Cho tré choi trd choi "Gio gieo" va di nhe nhang va vao 16p

NGHI LE Thé duc Giao duc KN | Lam quen Lam quen
GIOTO |- Dbi khuyu x4 hi chir viét v6i van hoc

Hoat HUNG g6i, ném | - Nhan biét, | - Tap to chir | - Truyén: Loi
donghoc | yvONG |tring  dich phong tranh 1 | cai: G,Y ru cua trang
(30-40p) | (10/3) | dtmg béng 1| sbhién (ST)

tay. tuong tu nhién
- Quan sat: Bau troi, ban ngay...

Hoat - Hoat dong trai nghién: Thi nghiém khong khi, sy bay hoi cua nude (ST)
dong choi | - Tro choi: Troi mua, ciu Véng, tro1 néng tro1 mua, 14 va gid, mua to mua nho,
ngoai troi | gid gieo...

(30-40p) | - Choi ty do: Choi véi dd choi ngoai troi, choi & goc van dong, choi véi " cat,
nuoc, cac vat liéu ngoai thién nhién...

Choi * Noi dung: | * Muc tiéu goc | * PO choi | * Tf) chy’rc hoat d{ng:
hoat d()’ng - ‘G(')c; phan | choi: L hoc li¢u: 1. On dinh t6- chﬁ:g va thoa
& (;éc géc vai: Gia dinh, | - Tré biét bat | - Bup bé, c’éc thuan gru()c khi choi: Co lam

phong kham.. | chudc cong viéc | loai  thudc, | gid théi cho 14 bay vao tung
(40-50p) N 3 R
b0 bac sy goc, cho tré goi tén cac goc




- Goc
dung: Xay
dung bé boi

- Goc sach:
Xem tranh
anh vé cac
HTTN, du
doan HTTN
sdp xay ra...

- Go6c TN:
Choi véi soi,
cat, nudc
choi
nudc...

xay

dong

ciia me bo, cua
bac sy...

- Tré biét xdy
dung bé boi

Tré biét goi tén
cac hién tuong
tu nhién va du
doan HTTN sip

Xay ra...
- Tré biét choi
vol cat, nudc,
soi da va biét
choi dong
nudc...

6ng  nghe,
kim tiém...

- Khéi gd,
nut  nhua,
hang rao, soi
bd Xép nut,
gach, hot

hat, cay...
Tranh anh vé
cac hién
tuong tu
nhién...

- X0 dung
nudc, binh
dung cat, soi
so1, chai

dong nudc,
phéu...

cho tré lay ky hiéu cai vao goc
choi. Tré vé goc choi liy do ra
choi, nhic nhé tré st dung dd
ding, d6 choi ding cach. Co
bao quat dong vién khuyén
khich tré thé hién dung vai choi
cia minh, giup do tré¢ khi gap
kho khan, goi y tré lién két cac
goc choi

2. Qua trinh choi: C6 bao
quat dong vién khuyén khich
tré thé hién ding vai choi ctia
minh, giap tré khi gap kho
khin, goi ¥ tré lién két goc
choi v6i nhau.

3. Nhan xét va két thiic budi
choi: Co di nhan xét timg goc
choi, tip trung tré vé goc co
nhidu san phém mdi, sang tao,
tré cung quan sat va nhan xét.

Antrua | Co cho tre rira tay bang Xé.' phong, to chure cho tré dn dung gio, .chia com theo

(60-70p) dl'i‘n% khau phan an, dong vién tré an hét xuat, tao khong khi vui vé cho tré trong

gio an.

Ngu trua | - Cho tré trai chiéu, xép gdi ngay ngan, cho tré vao chd ngi dung g01 cua minh,
(140- | tao khong khi yén tinh cho tré ngli, m& nhac nhe nhang cho tré dé di vao giac
150p) | ngu.

Anphu |- Cho tré 'rfIa mat, rira Fay sach s€, tr§ ngéi vao ban an b}}a pl}u, dong vién tré

(20-3 01'3) khong noi chuyén, cuoi dua trong khi dn, an gon gang, hét xuat.

NGHI LE |- Cho tré hoc | - Poc ddng | - Cho tré hoc | - Xé dan may,
. GIO TO |tiénganh dao: Troi mua | tiéng anh mua ‘
Cho’} HUNG - Tro choi | troi gi6 mang |- Day ky|- V€ sinh do
hoat d(),ng VUONG | moi: Ainhanh | v6 ra ao. niang "Kéu | dung, do choi
thero y (10/3) nhat - Day hat dan | ctru khi gap
thich ca: Muaroi | nguy hiém
(70-80p) (ST)
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
- Cho tré choi tu do ¢ cac goc, rén cho tré nhan biét nhitng noi ban, noi nguy
Tra tré hiém ao, hd, song, sudi, biét kéu clru goi nguoi giup do khi bi ngd. Cho tré xem
(60-70p) lich, tro chuyén vé cac thi trong tuan, cac mua trong nam, tré xem phim hoat

hinh "Vui giao thong tap 4 phan 2: Ai ngau nhat. Vui choi xe dap an toan? vé

sinh, tra tré.

Ngay 02 thang 04 nam 2025

CM ky duyét Nguoi 1ap
21t Tuyét Thanh Lo Thi Mai Xinh
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