KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN QUANH BE
Thoi gian thiee hién chii dé: 4 tudn, tir 31 thang 03 dén 25 thang 04 ndam 2025

CHU DE NHANH 1: NUOC CAN CHO BE

(Tudn I1- Tir ngay 31/03 - 04/04/2025), GV day sang: Bac Thi Mén; Chiéu: Nguyén Thi Oanh

Hoat dong Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6
Co niém nd dén tré vao 19p, nhic tré thoi quen chao hoi co, chao b me, tré vao
16p, cat dd dung vao dung noi quy dinh. Trod chuyén véi tré vé cic ngudn nudc.
Thé duc sang. Piém danh.
* NOi dung
- H6 hap: Thoi bong
- Tay: PBua 2 tay ra phia trudc, sang 2 bén
- Lung-Bung: Cii ngudi vé trudc, nglra ngudi ra sau
- Chan: bat tai chd
Don tre, | * Muc tiéu
choi - Thé | - Nhim phat trién hé ho hép, co tay, chan, bung biét tap theo nhip.
duc budi | * Chuén bi
sang - San tap sach s&, bang phang, vong/gdy thé duc, nhac thé duc, trang phuc c¢6 va
(80-90p) | tré gon gang.
* To chirc hoat dong
1. Khéi dong: Cho tré vong tron, di thudng, di bang miii chan, di thuong, di
bang got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén
doi1 hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong: - Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip ho ctia c6 cac dong tac; ho
hap, tay, bung, chan.
- M&i dong tac tap 3 lan 8 nhip. Thir 2,4,6 tap véi vong, gdy; Thir 3,5 tp voi hoa tay
3. Hdi tinh: Cho tré choi "Mua to, mua nhd", di lai nhe nhang 3- 4 phut.
Hoat dong Thé duc KPKH LQVVH LQVT AM NHAC
hoc bi Khuy gbi Tim hiéu | Truyén: C6 | Do dungtich 1 | NDTT: DH: Em
(30-40p) TCVD: vé mot sb May vat bang 1 don yéu bién lam,
Chuyén bong ngudn vi do NDKH: NH: Mua
nuodc roi TCAN: Nghe
tiéng hat tim do vat
- Quan sat: QSCMBD: Thi nghiém ciu vong, sy d6i mau ciia nude, nude ban
Hoat dong | nudce sach...
choi ngoai | - Tro choi: Troi mua, cau vong, troi nang troi mua, 14 va gié, mua to, troi nang
troi troi mua, chay tiép co,.
(30-40p) | - Choi tu do: choi véi phan hot hat, 1a cay, bong, vong, mau nudc, choi voi cat,

tha thuyén, choi cic vat, pha mau..




* NOi dung * Muc tiéu * Chuan bj | * Tf) chirc hoat dong
- Goc xdy | - Biét dung cac |- Cac loai | 1. On dinh to chirc va thoa
dung:  Xay | khéi, soi.. dé xay | khdéi,  nuat | thuan trude khi choi: Co tré
cong vién | cong vién nudc.. | nhya, cdy | cung choi tro choi “Pha nudc
nudc. - Biét pha ché | xanh, tham | chanh”, héi tré tén cac gbc
- GoOc phan | cac loai nudc | co.. choi, dinh choi gi & cac goc,
vai: Cura hang | giai khat va ban | - Hoa qud, | cho tré tu thoa thuan, nhan vai,
giai khat, | hang va  bat | nuwéc, binh | phan vai choi cho nhau, tré vé
Chot, hoat | phong kham. | chudc cong viéc | pha ché, | cac goc choi tré thich
dong ¢ cac | - Goc TH: X¢ | cua bac si. coc.. 2. Quad trinh choi: C6 goiy cho
goc dan may mua, | - Biét x¢é dan |- Ban, ghé, | tré liy d6 choi ra choi, ¢6 bao
(40-50p) | mat troi. may mua va ong | but, sap | quat, gitp tré chua biét choi,
- Goc thién | mat troi mau, gidy | nhic nho tré choi va lién két
nhién: sGi dat, | - Tré biét cAm | mau, keo | cac gbc choi voi nhau.
gieo hat, lau | dung cu cham | dan.. 3. Nhén xét: Co nhan xét tung
1, tuoi cay so¢ bon hoa, cady | - Dung cu | géc choi, cho tré thu don dd
canh trong hoa.. | choi ctia gbc minh, cho tré tap
trung vé goc thu vién dé quan
sat san phém cua ban. C6 nhan
x¢t chung.
< Cb cung tré chuan bi cho bita an nhu ké ban ghé, bat thia, cho tré thuc hanh tit
An trua .- . , 3 \ \ s < A aA A A , . < -
(60-70p) voi nude, rua ta}y bang xa p{longA. Tr.e an co dong vién khuy‘en kAhICh Atre an nhiéu
loai thirc an khac nhau dé du chat dmh duong va phong ngtra bénh tat.

, Tré chuan b chd ng, chai chiéu, Xep g01, ¢6 dong vién nhiing trée kho ngu, khi
Negu trua 1 at dé xu Iy cac van dé xay ra, sira tu thé cho tré. Tré ngu da
(140-150p) tré ngu ¢6 luén c6 mat dé xu ly cac v y gu day

cho tré choi tro choi nhe nhang, cit gbi ding.
Anphu | Co dong vién khuyén khich tré an hét khau phan an ctia minh, hoi tré tén mon an
(20-30p) | d6 udng ma tré duoc in trong bita phu.
- TCM: Nhay | - Tro | - HD | - Hoan thién vé | - HDP phong thu
qua subi nhé | chuyén véi | phong thu | LQVT vién
- Choi theo ¥ | tré vé cac | vién - LQV tiéng |- Poc dong dao:
Chot, hoat | thich céac goc. biéu hién |- Rén KN | Anh Hat mua hat moc
dong theo thoi tiét khi | kéu ctru khi
y thich troi sap | thay co
(70-80p) mua. nguodi  roi
- LQV | xudng
Tiéng Anh nu’éc
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn.
Tra tré Cho tré xem video céc bai hat, ban nhac vé vé dep cua thién nhién, tré lay dd dung
(60-70) | canhan, tra tré.

T.P chuyén mon ky duyét

INguyen 1nann 1nwong

Ngay 27 thang 03 nam 2025

Nguwoi lap

(7

Bac Thi Mén




		menbt.mnxtn.hdb@dienbien.edu.vn
	2025-03-27T18:52:27+0700
	Location
	Protect document


		thuongnt.mnxtn.hdb@dienbien.edu.vn
	2025-03-28T08:07:02+0700
	Location
	Protect document




