KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PT VA CAC QUY PINH GIAO THONG

NGAY HOI 08/03

Thoi gian thiee hién chii dé: 5 tudn, tir 24 thang 02 nam 2025 dén 28 thang 03 ndam 2025

CHU PE NHANH 5: MOT SO QUY PINH GIAO THONG

(Tudn 2- Tir ngay 24/03 - 28/03/2025), GV day sang: Nguyén Thi Oanh, Chiéu: Bac Thi Mén

Hoat dong Thir 2 Thwr 3 Thir 4 Thiwr 5 Thir 6
C6 niém nd don tré vao 16p, nhic tré thoi quen chao hoi cd, chao bo me, tré vao
16p, cat d6 dung vao ding noi quy dinh. Trd chuyén véi tre vé mot sd quy dinh
khi tham gia giao thong nhu: Khi di bo thi di ¢ dau, di xe vé phia tay nao? Ngodi
trén xe cac con phai ngdi nhu thé nao?... Thé dyc sang. Diém danh.
* NOi dung
- H6 hap: Ngiri hoa
- Tay: Bua 2 tay ra phia trudc, sang 2 bén.
- Bung: Cti nguoi vé trude, ngira ngudi ra sau.
e - Chan: Nhun chan.
Dontre, | . Muc tia
choi-Thé | vuctet : y .
2. | - Nham phat trién hé ho hap, co tay, chan, bung biét tap theo nhip.
duc buoi | Chuin bi
sang A lli}ll : ~ 1.3 2 \ A 2 2 A s
(80-90p) | San tap sach s€, bang phang, vong/gay thé duc, nhac thé duc, trang phuc c6 va
tré gon gang.
* To chirc hoat dong
1. Khoi dong: Cho tré vong tron, di thuong, di béng mii chan, di thuong, di
bang got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén
doi hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong: - Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip ho ctia c6 cac dong tac; ho
hap, tay, bung, chan.
- M&i dong tac tap 3 lan 8 nhip. Thir 2,4,6 tap v6i vong, gdy; Thir 3,5 tip voi hoa tay
3. Hoi tinh: Cho tré choi "Tin hiéu dén giao théng", di lai nhe nhang 3- 4 phut
Hoat dong Thé duc KPKH LQVVH TAO HINH Biéu dién
hoc Némxabang | Tim hiéu Tho: Bén | X¢é dan den giao | Hat-VD; Di xe dap,
(30-40p) 2tay—Bat | motsd quy | giao thong. thong (M). Di duong em nhd
tach khép dinh giao NH: Anh phi cong.
chan qua 5 0. thong oi .TCAN: Ai nhanh
nhat
- Quan sat: Cach ngdi xe an toan, di duong dung cach; Trai nghiém: Lam mot sb
Hoat dong | bién bao giao thong; HDLD: Nhat rac bo vao noi quy dinh.
choi ngoai | - TCVD: Nhay qua sudi nho, chéo thuyén, dan ong, cudp co, bao dén ‘may bay, ai
troi chay nhanh dén co; TVDG: Kéo co, nu na nu néng, luén luon cong dé.
(30-40p) | - Choi tu do: L4 cay kho, dd choi ngoai trdi, ném vong cb trai, choi voi soi,

vong, rom kho, khu trdi nghiém, khu cat nudce. ..




* NOi dung

- Goéc PV:
Chu canh sat,
nguoi lai xe

- Goc XD:
DPuong di, nga
tu dudng phd,

* Muc tiéu

- Tré biét thé
hién vai chu
canh sat va
nguoi lai xe

- Tré tu chon dd
choi va xay duogc

* Chuan bi
- Bo quén
4o canh sat,
xe 0 to

- Khéi gd,
so61, hot hat,
cac tin hiéu

* Té chirc hoat dong

1. Thoa thuan trudc khi choi:
Hat "Ngi tu dudng phd", c6 hoi
tré tén cac goc choi, dinh choi
gi & cac goc choi do.
2. T chirc choi: Cho tré vé cac
goc choi cai tich ké, lay do choi

bai 4o xe... duong di, nga tu | den, cac ra choi. ¢6 bao quat tré choi
- Goc hoc tap: | duong, bai do xe | PTGT: Xe 6 s q a1 A
: L s s > nhac nh¢ tré choi va lién két
Chot, hoat | Cat dan hinh | theo y tudng to, may | , D
N . 2 S . cac goc choi véi nhau. Con du
dong & cac | lam bién bdo | - Dung phac tre, | bay... . . ~ . ~
. A A z o o dinh xay nhiing gi? nga tu
gbc giong thong | xac x0, soong |- Céchinh X L, o2 0 RAn &
(40-50 _ Goc AN: |1 he hia . A duong pho c6 nhirng gi? Bac di
p) Goc : | loan... the hien | tron, vuong, mua neuvén vat lidu & dau? Bic
Biéu dién cac | theo nhip di¢u | tam dan 0%1 t};lén .1‘7 )
bai hat trong | céc bai hit. gide..but |3 1§X- 6 Cfo' e nhan <t
chu deé. - Tré biet lua | mau, hot| =, " .7, N
chon cac hinh dé | hat, keo nhém choi cua minh, c6 tip
At dan thanh cac | - ]’)un mcu trung tré vé goc thu vién, cho
bién bdo oiao | Am : I%hac.' tré gidi thi¢u anbum minh da
thén g e );6. lam duoc cho cég ban cung
& hach tre, xem, tré nx san phﬁm cua ban,
Eoong loan | €ho tré thu don dd choi.
Antrua | CO cung tré chuan bj cho bira an nhu ké ban ghé, bat thia, cho tré thuc hanh van,
(60-70p) | tat quat dién, tat voi nudc, rira tay béng xa phong.
Ned frua Tré chuan bi chd ngi, chai chiéu, Xep 261, 6 dong vién nhiing tre kho ngu, khi
(1 4%_1 50p) tré nga ¢b ludn cé mit dé xir 1y cac van dé xay ra, sua tu the cho tré, khong quat
P qua manh. Tré ngii ddy cho tré choi tro choi nhe nhang, cét gbi diing.
An ohu C6 dong vién khuyén khich tré an hét khau phan an cua minh, hoi tré tn moén an
2 0_5 0 ') d6 uong ma tré dugc an trong bira phu, day tre biét tac dung cua cac chat dinh
P dudng dudng do vdi co thé cua tré.
- TCM: - LQKTM: | - Hb | - LQ tiéng Anh | - HD phong thu
Chong dong | Thoi  den | phong thu | - Hoan thién v& | vién
Choi, hoat | chong de giao thong | vién LQVT. - Boc dong dao: Ba
dong theo | - Choitheoy | - Lam | - Xem hinh cong di cho troi
y thich | thich cac gbc. | quen  véi | anh mét s6 mua.
(70-80p) Tiéng Anh | quy dinh
GT.
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan.
Tra tré Xem phim Té1 yéu Viét Nam: Tap 22- pha giai cti ctru kich tinh-thoat hiém an toan
(60-70) xe hoi. Tro chuyén véi tré vé viée chap hanh diing quy dinh giao thong va cach ngoi

xe an toan khi tham gia giao thong, tré 1dy d6 dung ca nhén, tra tré.

T.P chuyén mon ky duyét
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Nguyén Thanh Thuwong

Ngay 20 thang 03 nam 2025
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