KE HOACH THUC HIEN CHU PE: PHUONG TIEN VA CAC QUY PINH GIAO THONG —

NGAY HOI 83

CHU PE NHANH 4: MOT SO QUY PINH GIAO THONG ( TUAN 2)

Tuin 5: Tir ngay 24/03 - 28/03/2025
GV day sang: Ca Thi Tha Chiéu: Lu Thi Thanh Thuy

Hoat dgng Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
C6 don tré. Nhac tré cat dd dung c4 nhan vao noi quy dinh, c6 cho tré xem video
vé mot s6 quy dinh giao thong, tro chuyén véi tré vé cach ngdi xe dap, xe may,
0 to an toan. Co diém danh tré.
* Noi dung:
- Ho6 hap: Tiéng coi tiu
- Tay: Hai tay danh xoay tron trude nguc, dua 1én cao.
- Lung, bung: Nghiéng ngudi sang hai bén két hop tay chdng hong, chan budc
sang phai sang trai.
- Chan: Nhay 1én, dua 1 chan vé phia trude, 1 chan vé phia sau.
Don tré, | * Muc tiéu:
choi - Thé | Tré biét tap dung cac dong tac thé duc theo nhac va van dong theo co.
duc budi | * Chudn bi:
sang - San tap sach s&, bang phang.
(80-90p) | - Vong/gay thé duc, hoa tay, nhac thé duc
- Trang phuc c6 tré gon gang
* To chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang gét chan, di thuong, di
bang mii chan, di thudng, chay chdm, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4
hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho ctia cd véi cac dong tac: ho hap, tay, lung
bung, chan. Méi dong tac 3 lan x 8 nhip. Thir 2, 4, 6 tap voi vong gay; thu 3, 5
tap voi hoa tay.
- Hoi tinh: Tré rudi chan tay, di nhe nhang 2-3 phut hodc choi tro choi May bay
Thé duc Van hoc Tao hinh Toan Am nhac
Bat qua vat Tho: Coday | Catdandén | Tach gdp | Biéudién
can 15-20cm con giao thong ( | nhém cé s6 | VD: Ban oi co
Hoat dong | -TCVD: Tin Dé tai) luong 9 | biét, em di choi
hoc hi¢u giao thanh 2 thuyén; NH:
(30-40p) | thong nhom bang | Pén do, dén
cac cach | xanh; TC: Doan
khac nhau | tén ban hat
- Quan sat: Céach di duong dung cach
Hoat dong | - Hoat dong trai nghiém: Lam cac loai bién bao giao thong. Thuc hanh: Di
choi ngoai | dung quy dinh giao thong.
troi - Tro choi: O t6 vé bén, nguoi tai xé gioi, banh xe quay..
(30-40p) | - Choi tu do: Choi voi dd choi ngoai troi, hot hat, cat, soi, céc vat liéu ngoai
thién nhién, choi goc van dong .....
Choi, hoat | * Noi dung: |* Muc tiéu géc|* PO choi| * Té chirc hoat dong:
dong ¢ cac | - Goc PV: choi: hoc li¢u: 1. On dinh t6 chtrc va thoa
g6c Chi canh sat, | - Tré biét thé hién thuan trudc khi choi: Co

(40-50p)

nguoi lai xe

thai

do va hanh

cho tré hat bai "Em di qua
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- Goc xay
dung: Xay
nga tu dudng
phd

- Gob6c tao
hinh: VE€, to
mau, cit dan
moét sd bién

dong cua cac vai
Cht canh sat, nguoi
141 xe.

- Tré biét xay dyng
md hinh ngd tu
duong phé.

- Tré biét ve, to
mau, cat dan mot sb

- Quan, 40
chu canh sat,
vo lang...

- Khéi gd, nut
nhya, gach
nhua bd Xép
nut, soi, ...

- Bia cattong,

ngd tu dudng phd" tro
chuyén voi tré vé chu dé,
cho tré 14y ky hiéu cai vao
goc choi,ldy d6 choi ra
choi.

2. Qua trinh choi: Co
nhép vai choi cung tré, tré
tu phan vai choi va giao

bao giao | bién bao giao thong | gidy mau cac | nhiém vu cho nhau, cb
thong - Tré biét hat, mua, | loai, hinh anh | bao quat dong vién
- Goé6c am | st dung dung cu am | mot s6 bién khuyén khich tré giao luu
nhac: Hat, | nhac dé biéu dién | bao. gilta cac nhom choi
muaa biéu dién | cac bai hat trong | - Phach tre, | 3. Nhan xét va két thuc
cac bai hat | chua dé. sic x0, trong, | budi choi: Cho tré ty nhan
trong cha @& | - Tré biét cham soc | hoa tay.. xét ,c60 nhan xét tung
- Goc thién | cay, xép duong di... | - Dung cu | nhom choi, tré cit do choi
nhién: Cham cham soC
soc cdy canh, cay: Binh
sép duong di. tudi, vién soi,
hoét hat. .
Antrua | - Cho tré rira tay bang xa phong, rira mat dung cach, tre ngdi vao ban an, cho tré cung co
(60-70p) | chia com cho céc ban, nhic tré khi an khong noi chuyen dong vién tré an hét xuat.
Ngu trua | - C6 cho tré ké phan, rai chiéu, xép gdi, cho tré nam vao chd, cb dong cira dé tao
(140-150p) | khong khi yén tinh cho tré ngn, quan tdm dén nhirng tré khé ngu.
An phu |- C6 cho tré di v€ sinh cd nhan ,rira tay va cho tré an bwra phy, dong vién tré an
(20-30p) | hét xuat, khong noi chuyén, cudi dua trong khi an
- TCM: Vong | -TC: Bé nao |- Hoat dong | - TC: Hay | - Hat dan ca: bi
quay giao | giéi nhat phong  Thu | lam theo yéu | cay va biéu dién
, thong _ Cho tré hoc | vién. caucuatdi | céc bai hat vé
C1301, hoat | _ a0 chép ky Tiéng Anh " |- Rén ky|-Chotréhoc | chu dé giao
d({ng ,theo hiéu chir cai ning: Tham | Tiéng Anh thong
ythich | oo tre. gia giao - Vé sinh db
(70-80p) thong an toan dung, do choi.
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
y Cho tré choi ty do ¢ cac goc, xem vi deo vé cac bai hat chu dé quy dinh giao
Tra tre
(60-70) thong. Cho tré doc cac bién sb xe, xe mdy, xe 6 t0, s ciru hoa, sd ctru thuong

V€ sinh, tra tré.

T6 chuyén mén ki duyét

Ngay 20 thang 03 nam 2025

Nguoi lap

Ny L

Chu Thi Thu Phuong

Ca Thi Tha
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