KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PHUONG TIEN VA CAC QUY PINH GIAO

THONG - NGAY HOI 8/3

Thoi gian thyc hién chu dé: 5 tuan (tir ngay 24/02/2025 - 28/03/2025)
CHU PE NHANH 4: Mt s6 quy dinh giao thong: Thuc hién 2 tuin

Tuan 2 (tir ngay 24/03 - 28/03/2025)
GV day sang: Lo Thi Mai Xinh; Chiéu: Chu Thi Thu Phuong

Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
dong
- Cb d6n tré, tré di vao 10p cat dd ding ca nhan vao noi quy dinh, ¢6 tro chuyén voi
tré vé mot sb quy dinh giao thong" cach ngdi xe dap, xe may, 0 t0 an toan, cach doi
d6i mil bao hiém dung cach, tré xem video vé cach thuc hién t6t cac quy dinh giao
thong, tré choi tu do & cac goc. CO diém danh tré.
* Noi dung
- Ho6 hap: Tiéng cdi tau
- Tay: Co dudi tay, xoay tron 2 tay
- Lung, bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén két hop tay chdng hong
- Chan: Nhay 1én dua 1 chéan vé trudc
Don tré, | * Muc tiéu
choi - - Thyc hi¢n ding, thuan thuc cac dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh hodc
Thé duc | theo nhip ban nhac/bai hat. Bat dau va két thuc dong tac dung nhip.
budi sang | * Chuén bi
(80-90p) | - San tap sach s&, bang phang.
- Vong/gdy thé duc, hoa tay. Nhac thé duc
* T$ chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di
bang miii chan, di thudng, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4
hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho clia co voi cac dong tac: HoO hap; tay; lung,
bung, ludn; chan. Mdi dong tac 4 lan x 8 nhip. Thtr 2, 4, 6 tap vdi vong gay;
thtr 3, 5 tap véi hoa tay.
- Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 3-4 vong, hodc choi TC "Tin hiéu" va vao 16p.
Thé duc Vian hoc Tao hinh Lam quen Am nhac
- Bat qua vat | Tho: Co day Cit dan dén| véitoan | Biéu dién vin
Hoat can 15-20cm | con giao thong | Téch, g@p nghé
N - Tro choi: Tin (ST) nhom c6 sO -Nghe hat "Bén
dong hoc |~ "7 e "
(30-40 hi¢u giao thong luong 9 do dén xanh
p) . . N
thanh 2 nhom | - Tro choi: Poan
bang cac cach | tén ban hat
khéc nhau.
- Quan sat: Céach di duong dang cach...
- Hoat dong trai nghiém: Lam céc loai bién bao giao thong, thuc hanh di ding
Hoat ) : .
A . | quy dinh giao thong (ST)
dong choi . v pea A . A ar . ,
ngoai troi | - Tro chq}. Tin hlreu .gA1aoAthAongi, lzanh xe quay, vé dung duong, chon dung
(30-40p) phuong tién theo tin hi¢u, 6 t6 vé bén...

- Choi ty do: Choi véi do choi ngoai troi, choi & goc van dong, choi" véi  cat,
nudc, cac vat li¢u ngoai thién nhién..."




* Noi dung: | * Muc tiéu goc | * PO choi | * Tf) chirc hoat dong:

- Goc PV: | choi: hoc li¢u: 1. On dinh t6 chirc va thoa
Cht canh sat, | - Tré biét bit|- Quan 4o | thudn truéc khi choi: Co cho tré
nguoi lai xe | chude cong | canh sat, que | hat bai "Em di qua ngd tu
- Goc xay | viéc cua chu chi GT duong phd" tro chuyén véi tré,
dung: Xay nga | canh sat | - Khbi gb, | vé cac quy dinh giao thong, co
twduong phd | GT,biét dong | nit  nhua, | gi6i thidu cic goc choi méi vé
- Goc hoc tap: | vai lai xe gach nhya QDbGT, cho tré léy ky hi¢u cai
Cit dan cac|- Tré biét xdy | bd xép nut, | vao goc. Tré vé goc choi lay do

Choi, |hinh lam bién | dyng ngd tu | cdy hoa, | choi ra choi.
hoat dong | bao GT, | dudong phd hang rao... | 2. Qua trinh choi: C6 bao quat
& cac goc | tach/gdp trong | - Tré biét cat |- Gidy mau, | dong vién khuyén khich tré
(40-50p) | phamvi9 dan cac hinh | kéo, keo dan, | thé hién dung vai choi cua
- Goc sich: |lam bién bao | gidy gam, xe | minh, c6 giup tré khi gip kho
Xem sach | GT, tach/gdp | may, mii bao | khan, goi y tré lién két goc
truyén tranh trong pham vi 9 | hiém. .. choi véi nhau.
Giao  thong | - Tré biét cam | - Sach truyén | 3. Nhan xét va két thuc budi
trong mat bé, | sich, gio sach | tranh: GT | choi: Co6 di nhéan xét tirng géc
tAm guong tot, | ding chiéu, | trong mit bé, | choi, tip trung tré vé goc co
ba ngon dén | biét ldy va cit | tim guong tt, | nhiéu san phim mdi, sang
giao thong. sach 1én gid | bangondén | tao, tré cung quan sat va nhan
gon gang. .. giao thong X€t.

Antua | C6 c'hAo tr’é rfrar ta}l bang Xf‘l pAh(‘)ng,. Arfra }nf?‘t’ tf) Chl’.;l’C cho tréA an dﬁ}lg 'gi(‘)r:

(60-70p) gi61 thiéu cdc mon an cho ‘Fre, dong vién tré an hét xuat - tao khong khi vui vé

cho tré, khong ép tré an khi tré dang khoc...

Ngu trua | - Cho tré ké phan, trai chiéu, xép gdi, cho tré 1ay chin nam vao ding chd cia
(140- minh, tao khong khi yén tinh cho tré ngi, quan tim stra tu thé nga cho tré.
150p)

Anphy |- CO cho tré di vé sinh ca nhan, rira mat, rua tay va cho tré an btra phu dong

(20-30p) | vién tré an hét xuat, khong noi chuyén, cuoi dua trong khi an.

- Tro choi |- Cho tré hoc | - TC: Bé nao | - Cho tré hoc | - TC: Hay lam

) méi:  Vong | tiéng anh gi0i nhat tiéng anh theo yéu ciu
Choi, : ~ 1 O N
. quay giao |- Day k¥ |-Saochépky |- Day k¥ |cuatoi.

hoat d(.),n g thong nang: Tham | hi¢u, chit cai | ndng doi mii | - Bé lam tryuc
the,o Y | -Cho tr¢ HP & gia giao thong | cua tré (P/c: | bao hiém nhat.
thich phong thu vién | an toan. L& Huong day | ding cach.

(70-80p) thay)

Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
- Cho tré v¢ sinh ca nhan, cho tré choi tu do & cac géc. Cho tré xem video cac
Tratré | bai hat vé quy dinh giao thong, cho tré doc bién s xe may, xe 6 t0, doc sb clru
(60-70p) | hoa, s6 ciru thuong, tuyén truyén v6i phu huynh vé cach tham gia giao thong

ding cach, v€ sinh ¢4 nhan, tra tré.

CM Kky duyét

Piiam Tuyét Thanh

Ngay 19 thang 03 nam 2025

Nguwoi lap

Lo Thi Mai Xinh
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