KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PHUONG TIEN & CAC QUY PINH GIAO

THONG - NGAY HOI 8/03
Thoi gian thiee hién 5 tuan: Tir ngay 24/02 — 28/03/2025

CHU PE NHANH 3 : Mot so quy dinh giao thong - Tuan 5: Tir ngay 24 - 28/03/2025

GV day sang: Bui Thi Hong Quy ; Chiéu: Pang Thi Nguyét

Hoat Thi 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong
- Pén tré co trao d6i v6i phu huynh tinh hinh sirc khoé cuia tré. Xem video tro
chuyén vé mét sé quy dinh giao théng dudng bé ..., choi ti do cac goc.
- C6 diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* NOi dung:
- Ho6 hip: May bay bay.
- Tay: PBua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén.
- Lung, bung, ludn: Cai vé phia trude.
- Chén: Ngbi xom, dimg 1én
Pontré, | Muwctiéw - . o
choi - T}; al- Tré thuc hién cac dong tac ho hap, co, tay, chan, bung trong bai tap thé duc
duc budi sang theo nhac.
HE DUO ) % Chudn bi:
(882_‘191%@ - San tap sach s¢, béngphfmg. 7
- Vong/gay, hoa tay thé duc. Nhac thé duc
* To chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di
bang miii chan, di thudng, chay chim, chay nhanh, chay cham, di thuong vé
3 hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhac véi cac dong tac: hod hép, tay, bung, chan.
M&i dong tac 3 1an x 4 nhip. Thir 2, 4, 6 tap véi vong gdy; tht 3, 5 tap véi
hoa tay
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang hodc tro choi "Banh xe quay"
Thé duc Kpkh Lam quen | Lam quen | Am nhac
- B theo duong | Bién bao voi van voi toan - Hat+VD: bi
dich dic- Bat vé | giao hoc Str dung cac | xe dap; 1ai may
Hoat dong | phia truéce thong(ST) | Truyén: Vi | hinh hinh bay
hoc sao tho cut | hoc dé chép - Nghe: Anh
(30-40p) duoi ghép phi cong o1,
TCAN: Nghe
tiét thu tim d6
vat
- Quan sat: bién bao giao thong, xe 6 t6; Hoat dong lao dong vé sinh:, nhit 14
Hoat dong (c0) bon hoa . . . 2
choi ngbéi - Dao choi sén truong, Trai nghlém: D061 mi bao hiém dung cach ‘
o - ?CVD: Bat budm, tim ban, nguri hoa, ¢o thap cay cao: TCDG: Kéo co, Lon cau
(30-40p) | One

- Choi tu do: Xép hinh con vat bang soi, hot hat, phan v&, vong choi véi cat-
nuoc, du quyay, cau truot..




* NOi dung * Muc tiéu * Chuan bi: *T(R) chirc hoat dong:
* Noi dung - Tré biét xdy |- Khéi gd cac |1.0n dinh t6 chirc va thoa
- Goc XD: Xép nha bén xe loai, nat nhya, | thuan trude khi choi. Co
bén xe, dudong duong di cay hoa, cO... | gi6i thidu voi tré chu dé
di, bién bao GT | - Biét thé hién | - Ban ghé, sach | choi, cac goc choi, huéng
- G6c PV:igia dugc cong vige | but,thude ké... dan tré chon goc choi,
dinh, Crahang |cua c6 ban |- Tranh, bao théa thuan ban choi, vai
ban xe may, 6t | hang, bd me cac loai choi, tré vé& goc choi tré
- G6c TH: ve, - Biét v&, nan, |- DAt nan, giéy, thich.
Choi, hoat | dan, t6 mau bién | t6 mau, to hot hat, sdp | 2. Quatrinh choi: C6 quan
dong & céac | bao PTGT mau PTGT mau, gidy, keo | sat, khuyén khich tré choi,
gbc duong bo duong bo dan.... cha y bao quat tré khi tré
(40-50p) | -GocT.Vién: Xem | - Biét xem - X6, nudc, soi, | can hd trg. Co dong vai
tranhanh,danabul | tranh anh , dan | cat, xéng, binh | cung choi véi tré.
vé bién béo abul vé PTGT | tudi... 3. Nhan xét budi choi:
PTGT duong by | duong bd CO6 nhan x¢ét ting nhom
-Amnhac:hat |- Biét mic choi, hoi tré da lam
mua céac bai hat nudc tudi cay dugc nhiing gi & goc
vé PTGT duong choi cua minh...cho tré
b0 thu don d6 choi
- TN: Cham soc
cay, lau la..
Antrua |- Coday tre tré ké ban ghé cing co, day tré rira tay bang xa phong, ria mat,
(60-70p) | CO gidi thi€u cac mon an. C6 dong vién nhéc nhé tré an hét xuit. .
Ngu trua | - Co day tré xép gdi ngu, trai chiéu.
(140-150p) | - Co cho tré nghe nhac nhe nhang tré ngu
Anphu |- Day tré an khong néi chuyén, khong cudi dua, khong 1dy tay bdc. Co gisi
(20-30p) | thiéu bira an phu.
- Pong dao: di TCM: Hay On : Vi - Xem - Vé sinh d
cau di quan xép nhanh | g5 thg cyt | truyén tranh | choi
Choi. hoat | - Xemvideotoi | va ding dudi Ebooc: an | - Vin nghé
don g, theo | Yéu ViétNam - Xem _TC:Lam | toankhidi | cubi tuan
§ thich “diém don xe V“}eo JC . | theotinhigu | xe dap
(70-80p) buyt” mot sO bicn - Tré choi ty
“ovP bao PTGT do & cac goc
duong bd
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
Tré tré - C6 vé sinh c4 nhan cho tré, cho tré choi tu do véi cac do choi tré thich. Co
ra tre , . \ N \ A \ N
(60-70) cho tré xem video tro chuyén,lan duong, khong chay qua duong.... Vé sinh -

Tra tré

T6 trwéng chuyén mon

(Ky duyét)

Ngay 20 thang 03 nam 2025
Giao vién

S e

Buii Thi Hong Quy

Pham Thi Hué
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