KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PHUONG TIEN VA CAC QUY PINH GIAO

THONG - NGAY 8/3

Thoi gian thyc hién chii dé: 5 tuan (Tir ngay 24/02/2025 dén ngay 28/03/2025)
CHU PE NHANH 4 : PTGT PUONG THUY - PUONG HANG KHONG

Tur ngay 17/03/ 2025 - 21/03/2025

GV day sang: Bang Thi Nguyét Chiéu: Bui Thi Hong Quy

Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thit 6
dong
- C6 d6n tré. Nhic tré chao cd,.. cat d6 dung ca nhan; trd chuyén véi tré vé PTGT
duong han khong, duong thuy. .., trao doi v6i p/h vé tinh hinh cua tre.
- Cho tré choi ty do & cac goc choi. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang
* NOi dung
- Ho6 hip: May bay bay
- Tay: Bua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang hai bén
- Bung: Nghiéng ngudi sang trai, sang phai
| - Chan: Co dudi chan
bon j[re, * Muc tiéu: Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét tap theo nhip bai
choi - | 4t “Em di choi thuyén”
Tl}? d};c * Chuén bi
budi sang | _ San tap sach s¢, béng phéng, nhac bai “em di choi thuyén”, loa, may tinh
(80-90p) | _ Vong/hoa.
* T4 chirc hoat dong
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang gét chan, di thuong, di
béng mii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 3
hang ngang
- Trong dong: Tré tip theo nhip bai hat “em di choi thuyén” véi cac dong tac: HO
hép, tay, bung, chan. Mdi dong tac 2 1an x 4 nhip. Tap véi vong, hoa.
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 phut
Am nhac
Thé duc KPKH Van hoc | Tao hinh | NDTT: VDTN:
Bt tién vé phia Tim hiéu vé Tho: Dén dén giao | Em di choi
Hoat | trudc—Némxa | PTGTdudng | Miybay |  thong (M) thuyén
N bang 1 tay thuy - duong NDKH:NH:
dong hoc N A . A
(30-40p) hang khong Aph phi cong
o1 TCAN:
Doan tau chay
ding nhac
Hoat - Quan sat: Xe 0 t6 con, xe may, xe dap; Trai nghi¢m lam banh xe, lam thuyén
dong - Choi VD: TCVD: L4i 6 t6, chéo thuyén, may bay; TCDG: kéo cua lira x&; chi
choi chi chanh chanh, .
ngoai - Choi ty do: Chcn voi gidy, rom, 14 cdy, soi, hot hat, phan vong, choi voi hot
troi hat, du quay, cau truot, in hinh 6 t6, banh xe, ném vong ¢6 chai, cau ca, tha

(30-40p)

thuyén ..




* NOi dung

- G6c XD: Xay
lap ghép khudn
vién khu san
bay, bén thuyén
- Goc PV: Gia
dinh, ban hang
- Goc T/vién:
Xem tranh anh,
lam anbul vé

* Muc tiéu

- Tré biét xay
khuoén vién khu
san bay, bén
thuyén

- Tré biét the
hién vai choi gia
dinh, ban hang
...biét gio sach
tur trai sang phai,

* Chuan bi

- Goc XD: Cac loai
khoi1, nat, tham co,

cdy hoa, 1 s6 cay,
1 s6 PTGT, ngdi
nha, may bay,
thuyén. ..

- Géc PV: Bo d6
choi gia dinh, ban
hang ...

* To chirc hoat dong
1. On dinh t6 chuc:
Cho tré hat bai “Anh
phi cong 01” cb gidi
thiéu vé chit dé choi.
Cho tré vé goc choi.
2.Qua trinh choi: Co
nhap vai choi cung
tré, Co hudng dan tré
choi.. C6 goi mo cho

Choi, |ngay PTGT lam anbul vé - Goc T/vién: tré lién két vai choi,
hoat duong thuy, PTGT duong Tranh, anh, hinh | nhém choi. C6 bao
dong & | hang khong thuy, hang v€, mau, keo quat, dong vién tré
cac goc | - Goc TH: To khong dan,... vé PTGT | choi, nhic nho tré
(40-50p) | mau, dan, nan | - Biét t6 mau, duong thuy, hang | choi doan két, lién két
(qua) vé PTGT | dan, nan vé khong cac nhom choi.
duong thuy, PTGT dudng - Géc TH: Gidy in | 3. NX va két thic
hang khong thuy, hang hinh vé PTGT budi choi: C6 nhan
- Goc TN: khong duong thuy, hang | xét, dong vién tré
Cham soc - Biét tu6i nuéc, khong, dét nin, choi - Cho tré thu don
cay(tudi cham soc cay... | bang con... dd dung cung cé.
nudce,bit sau, lau | - Biét lién két - Goc TN: Nuoc,
13...) cac gbc choi bo CS cay..

Antrua | HD tr¢ v¢ sinh, cung ké ghé vao ban an com; ¢b gidi thiéu mon an, dong vién

(60-70p) va gitp tré an hét suat an, an sach sg&, biét nhit com roi vao dia/bat dung com roi,

an khong néi chuyén ..

Ngu trua | - Co HD tré xép gdi, chuén bi chd ngu, nhic tré giir im ling, c6 mé nhac nhe
(140- | nhang cho tré dé ngu. Trong khi tré nga c6 bao quat xir 1y, giup d& tré ngi ngon
150p) | giéc...

Anphy |- Nhic tré,'c'm khong néi chuyén, cudi dua, khong bdc tay. Co gitp tré dn hét xuét

(20-30p) an, cO nhac tré nhat com roi vao bat dung com roi...

- Tro chuyén, - TCM: “Phi -TC|DG: |- Xem truyén | - Hat dan ca
Choi, |Xemtranhanh, | cong” Bitmat |tranh: Ebook: | “Ly cdy xanh”
hoat, video vé PTGT - Poc déng dao* | bat dé Tép 14: An _Vé Sinh, lau
d@ﬁg - Xem phim rénh rénh rang - Choi toan khi di | rra d6 dung dd
theoy | LYVN: Tl6: rang‘ tw do ¢ xe dap choi
thich | Piem dén xe c4c g0¢ | . Lam bénh
(70-80p) | Buyt choi xe (ST)
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuin
Tra tré | - V@& sinh ¢4 nhan cho tré, cho tré choi tu do v&i cac dd choi tré thich. Tra tré, co
(60-70) | trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngdy. Vé sinh- Tra tré

To trudéng chuyén mén

(Ky duyét)

Pham Thi Hu¢

Ngay 13 thang 03 nam 2025
Nguwoi lap

L

/V/

Pang Thi Nguyét
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