KE HOACH THUC HIEN CHU DPE: PHUONG TIEN VA CAC QUY PINH GIAO
THONG - NGAY HOI 8/3

Thoi gian thyc hién chii dé: 5 tuan (tir ngdy 24/02/2025 - 28/03/2025)
CHU PE NHANH 2: Ngay hdi 8/3 (tir ngay 03/03 — 07/03/2025)
GV day sang: Chu Thi Thu Phuong; Chiéu: Lo Thi Mai Xinh

Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
dong
- C6 don tré. Tre chao c6 va cat do dung c4 nhan vao noi quy dinh, ¢6 cho tré xem
video cac hoat dong vé ngay 8/3, tro chuyén voi tre vé y nghia ctia ngay 8/3, tré nghe
bai hat vé ngay 8/3, cho tré hat mtia vé ngay hoi 8/3, cho tré choi tu do & cc goc. Co
diém danh tré.
* Noi dung
- Ho6 hap: Tiéng cdi tau
- Tay: Co dudi tay, xoay tron 2 tay
- Lung, bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén két hop tay chdng hong
- Chan: Nhay 1én dua 1 chéan vé trudc
Don tré * Muc ti.é . ) 1R .
choi - > | - Thyc hién dang, thuan thuc ,céc‘ dong te}c cua bai thé duc theo hiéu 1énh hoac
2 theo nhip ban nhac/bai hat. Bat dau va két thiic dong tac dung nhip.
Thé duc | P
budi sang Qhuiln b < 1y 2
(80-90p) |~ San tap sach s€, bang phang. 7
- Vong/gay thé duc, hoa tay. Nhac thé duc
* Té chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di
bang miii chan, di thudng, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4
hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho clia co voi cac dong tac: HO hap; tay; lung,
bung, luon; chan. Mbi dong tac 4 lan x 8 nhip. Tht 2, 4, 6 tap voi vong gay;
thtr 3, 5 tap véi hoa tay.
- Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang 3-4 vong, hodc choi tro choi "Hai hoa, ngui
hoa" va vao 16p.
Thé duc Kham pha Vian hoc Lam quen Tao hinh
- Chay 18m XH Tho: B6 hoa | chirviét | V&qua ting
Hoat | trong khoang | Tro  chuyén | tang c6 Tap t6 chlt | ba, me, c6
dong hoc | 10 gidy veé ngay 8/3 | bl Lé|cai LHK gido (ST)
(30-40p) |- Tro choi: Huong - Hicu
Ludén cong truong  (Day
dé thay).
- Quan sat: Cay hoa quan tir, ciy hoa trang nguyén, cdy hoa da yén thao...
- Hoat dong trai nghi¢m: Cam hoa, tao hoa b'fmg 14 cay, hot hat, 1am buu thiép,
Hoat g6i qua (ST)...
dong choi | - Tro choi: Chay tiép c0, banh xe quay, kéo co, ai nhanh hon, thi di nhanh, céo
ngoai troi | va tho...
(30-40p) | - Hoat dong lao dong: Nhat 14 rung xung quanh truong
- Choi ty do: Choi véi d6 choi ngoai troi, choi & goc van dong, choi" véi  cat,
nuoc, cac vat liéu ngoai thién nhién..."




* Noi dung: | * Muc tiéu goc | * PO choi | * Tf) chirc hoat dong:
- Goc phan | choi: hoc li¢u: I. On dinh t6 chiic va thoa
vai: Nau an, | - Tré biét bat | - BO nau an, | thuan trude khi choi: Co cho tré
ban hang chudc cong viée | cac loai hoa, | hat "bong hoa ming ¢ " ¢6 tro
- Goc xay | ciame tién chuyén véi tré vé chu de, gioi
dung:  Xay | con, nguoi ban | Tranh  anh | thi€u cac goc choi, cho tré lay
vuon hoa hang hoat  dong | ky hi€u cai vao goc choi. Tré vé
- Goc tao|- Tré biet XD | ngay 8/3 goc choi lay do choi ra chot
. hinh: Lam | vuon hoa Khoi go, nut | 2. Qua trinh choi: Co bao quat
Choi, £ ~ R S \ n A 4 , ,
n buu thiép, vé | - Tré biét v&, x¢ | nhya, hang | dong vién khuyén khich tré
hoat dong . - . . NN 2 o , ) .,
. ., lqua tang | dan, lam buu | rao, séi thé hién dung vai choi cua
O cac goc A g , -4 X \ A A , \ . 5 . .
me,cd gido,x¢é | thiep vé ngay | bd x€p nut, | minh, giup tré khi gap kho
(40-50p) | . \ . A < RS T
dan hoa ngay | ngay 8.3 gach,  hot | khan, goi v tré lién két gboc
8/3 - Biét xem tranh | hat, cdy... choi
- Go6c sach: |anh ve  hoat | Giay vé€, but | 3. Nhan xét va két thuc budi
Xem  tranh | dong 8/3 lam | sap mau, | choi: Co6 di nhan xét tung gbéc
anh v€ cac | anbum vé€ ngay | gidy mau choi, tap trung tré vé goéc co
hoat dong | 8/3. keo dan, | nhiéu san phdm mdi, sang
ngay 8/3, lam khan lau tay. | tao, tré cung quan sat va nhan
anbum Ve xét.
ngay 8/3.
< - CO cho tré rra tay bang xa phong, rua mat ding cach, to chic cho tré¢ an
An trua , g A f A A o 1A 1 R -
dang gi0, gidi thi€u cac moén an cho tré, dong vién tré an hét xuat, khong noi
(60-70p) A e o
chuyén, cuoi dua trong khi an
Ngu trra | Cho tré ké phan ngu, trdi chi€u, chuan bi gobi cho ting ca nhén tré, cho tré
(140- nam vao dang chd, dong bot cira gidm anh sang trong phong ngu cho tré dé
150p) | ngu.Quan tdm dén nhitng tré kho ngu.
An phu | - CO cho tré di v€ sinh c4 nhan, rira mat, rira tay va cho tré an bira phu dong
(20-30p) | vién tré an hét xuat, khong noi chuyén, cudi dua trong khi an.
- Tro choi|- Cho tré¢ hoc |- Day KN: |- Cho tré hoc | - Nghe bai hat
. moi: Bit mat | tiéng anh Dbon  khach | tiéng anh tieng anh
Ch0’1, da bong - LQKT: Tho. | dén nha - Xem video, | Riding A
hoat d(),ng - Cho tr¢ HD | B6 hoa tang |- TH: Xem |tr0 chuyén | Bike.
thef) Y | & phong thu | co. lich goi tén |v€ cach ton |- V¢ sinh do
thich | yien cac thur trong | trong  hop | dung, d6 choi
(70-80p) tuan tac vdi ban
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
- Cho tré choi tr do ¢ cac goc, cho tré doc dong dao: Pi cau di quén, tro
Tratré | chuyén véi tré vé cac thlr trong tuan, nhitng ngay tré di hoc va nhiing ngay tré
(60-70p) | nghi hoc, cho tré xem sach truyén tranh Ebook va phim hoat hinh "t6i yéu Viét

Nam" tap 26: Cudc tranh tai gay can, ai ding, ai sai?, v€ sinh, tra tré.

CM ky duyét

Pliam Tuyét Thanh

Ngay 26 thang 02 nam 2025
Nguwoi lap

Chu Thi Thu Phuong
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