KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NHUNG CON VAT PANG YEU
Thoi gian thyc hién cha dé: 5 tuan (tir ngay 17/02 —> 21/03/2025)

CHU PE NHANH 2: Vit nudi trong GP (4 chin) — 2 Tuan (T2) tir ngay 03-07/03/2025

GV day sang: Lé Thi Hug; Chiéu: Pham Thi Hong Hué

Hoat dong

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thuw 5 Thuwr 6

bon  tré,
tdm néng -
Thé  duc
sang
(50-60p)

* C6 nhe nhang don tré vao 16p, nhic tré chao cd gido, chao cac ban cho tré dé
dép Ién gid, phy huynh cat d6 dung ca nhan cua tré vao tu, trao d6i véi phu huynh
vé€ cach phong chong bénh cho tré khi thay ddi thoi tiét.

* Cho tré choi véi d6 choi & cac goc, choi tu do, ¢6 cho tré xem video trd chuyén
voi tré vé mot sb con vat nudi trong GD 4 chan, dé con.

' Piém danh tré, kiém tra vé sinh tré va cho tré tap thé duc sang.

* NOi dung
' Ho6 hap: Ga gay 0 6 o.
" Tay: 2 tay dua sang ngang, ha xuong
' Lung bung ludn: Cui ngudi xudng, ding thing ngudi 1én
" Chan: Btrng nhtn chan
" Téap theo nhac bai: “Con ga tréng”.
' Tro choi: “Bit trude tiéng kéu cua cc con vat”
* Muc tiéu
' Tré tim néng, tré thyc hién duogc cac dong tac cung cd: Hit tho, tay, lung/bung
va chan, qua d6 giup tré phat trién thé luc, tao tim thé thoai mai cho tré.
* Chuén bi
" San tap sach s&, thodng mat
* Co va tré gon gang thoai mai
* Nhac bai: “Con ga trong”.
" Vong, gay.
* T6 chirc hoat dong
' Khéi dong: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 phut trén nén nhac (i thuong, di
nhanh, di chdm, di thudng chuyén d6i hinh vong tron.
' Trong dong: Cho tré tap bai tap phat trién chung thir 2,3 vong, thi 4,5,6 gay
theo nhac bai hat “Con ga trong”. (mdi dong tac tap 2-3 1an x 2 nhip).
' Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 phut quanh sin tha long co thé, hoic choi
trd choi “Bit trude tiéng kéu cua cic con vat”

Choi, tap
c6 chu dinh
(30-40p)

Hdvdv
Di mau con
cho, con
meo

Véanh dong Nhan biét Vin hoc
"Pingco 1 Con chdé, con | Truyén: Qua
chan meo tring
" TCVD:
Bong bong xa
phong

Am nhac
‘NDTT: DH:
“Chta meo”
"NDKH:VDTN:
“Ga gay”

Dao choi
ngoai troi
(35-40p)

* Dao choi ngoai troi: Tham khu vuodn rau, (rau cai bap ST), rau ngét, lao dong
nhat 1a rung..

' TCVD: Bit chudc tleng kéu cua cac con vat, éch nhay, bong bong xa phong,
cac cht chim sé, dudi theo bong. TCDG: Kéo cua lira sé, nu na nu néng, dung
dang dung dé.

" CTYT: La cay, cat, soi, rom, nép chai, tha hat, bong, cau ca, gai hoa, choi vdi
dd choi bap bénh.




* NOi dung * Muc tiéu *Chuanbi | * Té chirc hoat dong
" Goc thao tac | * Tré tap bat "B d6 choi | 1. On dinh: Cho tré don cau
vai: Nau an, chudc viée cua niu an: dd vé con méo, ¢ tro
cho em an, ngudi 16n: Ndu | xoong ndi, chuyén véi tré vé con méo,
ban hang an, cho em an, | bat, thia, ca, | c6 gioi thiéu cac nhoém choi,
" Goc van ban hang. cde, bup bé. | d6 choi.
dong: Choi ' Tré biét tung | BO dd choi 2. Qua trinh choi: Cho tré vé
véi bong, tha | bong, 1an bong, | ban hang... nhém choi, 1dy d6 choi ra
hat, kéo ddy 6 | tha hat, kéo ddy | Bong, hot | choi. ¢6 dong vai choi clng
to. 0 to. hat, 4-5 60, | tré, giup tré thé hién vai choi
Choi, tap ¢ | "Goc " Tré xép chéng 4-5 qua bong. | nhu: biét ndu an, cho em an,
cac khu | HBVDV cho con vat, xau | * Cac con vat, | tha hat, kéo déy 0 to, xép
vuc  choi | Choi xép cac con vat day xau, khéi | khdi gd (nhwa) canh nhau
(35-40p) chudng cho ' Tré biét hat, gd (nhya) 1am chudng cho cac con vit
cac con vat, | van dong mot sd | * San khau, | nudi, hat van dong bai hat vé
xau cac con bai hat vé con xdc x0, phach | cac con vat nudi 4 chan
vat,.. vat nudi trong tré, ban, ghé.. | trong GD, gid tranh 4nh xem
‘Goéc NT: Hat, | GD, xem tranh | tranh anh vé | c4c con vt trong gia dinh,
mua mot sb anh vé cic con | cac con vt c6 bao quat dong vién,
bai hat, xem vat nuo1 4 chan | nuoi 4 chan hudng din tré choi, dbi
tranh anh vé | trong GD trong GD nhom choi cho tré.
cac con vat 3. Nhan xét sau choi: C6 NX
nudi 4 chan tung nhém choi, cho tré thu
trong Gb dd choi cung co.
An chinh | * C6 chuén bi ban- ghe thirc an, bat-thia, chia an cho tré, (TCTV: c6 g101 thiéu
(50-60p) | cac mon an: thit ga xao cu qua, canh rau bép cai), an xong tré rira mit, udng nudc
Ngu ' C6 cung tré chudn bi chd ngi: Chai chiéu, dong cira, 1dy gbi xép ra ngi, cd vd
(140-150p) | vé nhitng tré khé ngu, tré ngii ¢6 ludn c6 mit trong 16p dé trong tré khi tré ngu.
Anphu | Cbé chuan bi be‘m-ghé, thirc an, cho tré ngéi vao ban, chia an cho tré, c6 dong
(20-30p) | vién tré an ngon miéng, (TCTV: cd gio1 thiéu mon an: sira ba vi, banh gao)
' Poc dong " TCM: Con *On (VD): | TCDG: tap | *On TC cii: Con
dao: Con voi | gi? kéu nhu Ding co 1 tam vong gi? kéu nhu thé
Choi — tap ‘conAvoi A Fhé nao? . f:hén ) Qay tré’ PéO? 7
(50-6 Opj Xau con vat, | - LQKTM: Ké | * Nghe doc phong tranh Cho tré xem
xEp chudng truyén “Qua tho: Con bi cho, méo | video, hinh anh,
cho con vat tring” meo can. vé con vat nudi
trong gia dinh.
An chinh | C6 chuan bi bén-ghé, thirc an, bat-thia, chia an cho tré, dong vién tré xtc an,
(50-60p) | co gibi thiéu cac mon an(TCTV: chdo nau thit lon, com gid xao ¢ qua, canh bi)
.. . .|~ Cho tré choi tu do vé6i d6 choi & cac gbc, xem tranh anh vé chu dé, cho tré vé
Choi/Tra tré . , , S 2. . A ; o
(50-60p) sinh rra tay, rira mat, tra tré, trao do61 voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong

ngay & 16p.

T6 trudng

(Ky duyét)

Pham Thi Hué

Ngay 27 thang 02 ndm 2025

Ngu’(‘n' lﬁp

M‘“

Lé Thi Hué
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