KE HOACH THUC HIEN CHU DPE: PHUONG TIEN VA CAC QUY PINH GIAO
THONG - NGAY HOI 8/3

Thoi gian thyc hién chii dé: 5 tuan (tir ngdy 24/02/2025 - 28/03/2025)
CHU PE NHANH 1: Phwong tién giao thong dwong bd (tir ngay 24/02 — 28/02/2025)
GV day sang: Lo Thi Mai Xinh; ~ Chiéu: Chu Thi Thu Phuong

Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
dong
- C6 don tré, tré chao cd, nhic tré cat dd dung c4 nhan vao ding noi quy dinh, c6 cho
tré xem video vé hoat dong ctia "Phwong tién giao théng dudng bd". Tro chuyén véi
tré vé cac loai phuong tién giao thong duong b, nhan biét ich loi va tac hai ctia cac
phuong tién giao thong dudng bd. Co diém danh tré.
* Noi dung
- Ho6 hap: Tiéng cdi tau
- Tay: Co dudi tay, xoay tron 2 tay
- Lung, bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén két hop tay chdng hong
- Chan: Nhay 1én dua 1 chéan vé trudc
Don tré * Muc ti.é . ) 1R .
choi - > | - Thyc hién dang, thuan thuc ,céc‘ dong te}c cua bai thé duc theo hiéu 1énh hoac
2 theo nhip ban nhac/bai hat. Bat dau va két thiic dong tac dung nhip.
Thé duc | P
budi sang Qhuiln b < 1y 2
(80-90p) |~ San tap sach s€, bang phang. 7
- Vong/gay thé duc, hoa tay. Nhac thé duc
* Té chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di
bang miii chan, di thudng, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4
hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho clia co voi cac dong tac: HO hap; tay; lung,
bung, luon; chan. Mbi dong tac 4 lan x 8 nhip. Tht 2, 4, 6 tap voi vong gay;
thtr 3, 5 tap vdi hoa tay.
- Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 3-4 vong, hodc choi tro choi "O t6 vé bén" va
vao 16p.
Thé duc Kham pha Lam quen Lam quen Am nhac
- Pap va bat KH chir viét voitoan | - Day VD:
bong tai chd Mot s6 | Lam quen chit | Nhén biét, | Ban oi c6 biét
Hoat - Trd choi: V& | phuong tién | cai Lhk (ST) phanbiét |-NH:Bd1a
dong hoc | ding duong giao thong khéi cau, | tatca
(30-40p) duong bo khéi try, | - TC: Poan tén
khdi vudng, | ban hat
khéi chir
nhat.
- Quan sat: Xe dap, xe mdy, cach ngdi xe dap, xe may an toan
Hoat - Dao choi: O duodng trong ban
dong choi | - Tro choi: Banh xe quay, 6 t6 va chim sé, 6 t6 vé bén, dung ding dung dé, vé
ngoai troi | dang duong...
(30-40p) | - Choit tu do: Choti voi dd choi ngoai troi, choi & goc van dong, choi" voi  cat,
nuoc, cac vat liéu ngoai thién nhién..."




* Noi dung: | * Muc tiéu goc | * P06 choi| * To chirc hoat dong:
- Goc PV: | choi: hoc li¢u: 1. On dinh 6 chtrc va thoa thuén
Ché canh sat, | - Tré biét bat|- Quan 4o | trudc khi choi: C6 cho tré hat bai
hanh khach chudce cong vige | canh sat, que | "Ban o1 ¢ biét" tro chuyén voi
- Goc xay | cua chu canh sat | chi GT tré vé mot s6 PTGT duong bo,
dung:  Xay | GT,biét dong |- Khdi gd, | gidi thiéu cac goc choi, cho tré
dung bén xe | vai hanh khach |nat  nhuya, | lay ky hiéu cai vao goc choi. Tré
- Goc sach: |- Tré biét xay | gach nhya vé goc choi lay d6 choi ra cho
Choi, |Xem tranh | dung bén xe b6 xép nit, | 2. Qua trinh choi: C6 bao quat
hoat dong | anh vé cac - Tré biét xem | cdy hoa, | dong vién khuyén khich tré thé
o cacgoc |loai  PTGT | tranh anh goitén | hang rdo... | hién ding vai choi cua
(40-50p) | duong bd cac PTGT | - Tranh anh | choi, giup tré khi gap kho
- Goc  tao | duong bd noi vé | vé cac loai | khan, goi y tré lién két gbc
hinh: X¢ép cac | ich loi PTGT PTGT duodng | choi.
phuong tién |- Tré biét xép | bo 3. Nhan xét va két thiic budi
giao  thong | cac PTGT bang | - Hinh tron, | choi: C6 di nhan xét timg goc
bang cac hinh, | cac hinh hinh | tam giac, chir | choi, tip trung tré vé goc co
hinh hoc, hoc, nan tre, nat | nhat,  hinh | nhiéu san phém mdi, sang
nan tre, nut | chai vuong, nan | tao, tré cung quan sat va nhan
chai tre, nit chair | xét.

Antrua | Co6 cho tré rira mat, rua tay bang xa phong, cho tré an ding g10 cd gidi thiéu

(60-70p) cac moén an cho tré, dong vién tré an hét xuat, tao khong khi vui vé trong gid an

cho tré.

Ngu trua | - Cho tré ké phan ngu, tré trai chiéu, chuan bi gdi cho ting ca nhén tré, cho tré
(140- nam vao dang chd, dong bét cira giam anh sang trong phong ngu cho tré dé ngi
150p)

Anphu |- Co cho tré di V§ siqh ca nhan, rira mdt, rira tay va cho tré an bita phu,

(20-30p) dong vién tré an hét xuat, khong noi chuyén trong khi an.

- TC méi: V& |- Cho tré hoc |- LQKTM: | - Cho tré hoc | - Cho tré¢ HD ¢
dung duong | tiéng anh Ban oi c6 biét | tiéng anh phong  giao
Choi, - Cho tré¢ HD | - QS hinh anh | - , Tréq nhan | - QS hinh | duc nghé thu@t
hoat dong ¢ phong thu | TC v€ tac hai | biét bién bao | anh va dam |- V¢ sinh do
theo ¥ vién cua khi thai, | GT (B/C: L€ | thoai voi tr¢ | dung, d6 choi
thich tiéng On cua | Tuyét Huong | nhimg noi
(70-80p) cac PTGT day thay. nguy hiém
khi TGGT
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
- Cho tré v¢€ sinh ca nhan, cho tré choi tu do ¢ cac gdoc. Cho tré lam quen bién
Tra tre bég danh c‘ho nguoi di_ bo, l?ién cém, cho'tré .thu:c hanh ké vé nhimg quy dinh
(60-70p) khi tham gia GT, k€ lai su viéc khi tham gia giao thong, cho tré xem séach truyén

tranh Ebook va phim hoat hinh "t6i yéu VN" tap 25: Bai bién dong diic, quy tac
khi di choi & bii bién, vé sinh, tra tré.

Ngay 19 thang 02 nam 2025

CM Kky duyét

Pham Tuyét Thanh Lo Thi Mai Xinh

Nguwoi lap
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