KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PHUONG TIEN & CAC QUY PINH GIAO

THONG NGAY HOI 8/03
Thoi gian thiee hién 5 tuan: Tir ngay 24/02 — 28/03/2025

CHU DE NHANH 3 : Phuong tién giao thong duong bd - 1 tudn: Tir ngay 24/02- 28/02/2025

GV day sang: Bui Thi Hong Quy ; Chiéu: Pang Thi Nguyét

Hoat Thi 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
dong
- Pén tré co trao doi v6i phy huynh tinh hinh stic khoé ciia tré. Xem video tro
chuyén vé mot sé phuong tién giao thong dudng bo.. ., choi tu do cac goc.
- C6 diém danh tré va cho tré thé duyc sang.
* NOi dung:
- Ho hip: May bay bay.
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén.
- Lung, bung, ludn: Cui vé phia trude.
- Chén: Ngbi xom, dimg 1én
* Muc tiéu:
Pon tré, | - Tré thuc hién cac dong tac ho hdp, co, tay, chan, bung trong bai tap thé duc
choi - Thé | sang theo nhac.
duc budi | * Chudn bi:
sang - San tap sach s&, bang phang.
(80-90p) | - Vong/gay, hoa tay thé duc. Nhac thé duc
* T6 chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di
bang miii chan, di thudng, chay chim, chay nhanh, chay cham, di thuong vé
3 hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhac vdi cac dong tac: ho hép, tay, bung, chan.
M&i dong tac 3 1an x 4 nhip. Thir 2, 4, 6 tap véi vong gdy; tht 3, 5 tap véi
hoa tay
- Héi tinh: Tré di lai nhe nhang hodc tro choi "Banh xe quay"
Thé duc Kpkh | Lam quen Tao hinh Am nhac
- bi trong duong Motso | véi toan Nin banh xe | NDTT: NH:
. hep - Bat xa 20 - phuong Xeép xen k& (M) Xe dap oi
Hoat dong | 25cm tién giao VTTN: Pi xe
hoc thong dap
(30-40p) duong bo TCAN: Nghe
tiét tAu tim do6
vat
- Quan sat: Xe may; xe 0 to, Hoat dong lao dong v¢ sinh:, nhdt 14 (c0) bon hoa
Hoat dong |- Dao choi san truong, Trai nghiém: Lam quen bién béo giao thong
choi ngoai |- TCVD: Bét budm, tim ban, ngiri hoa, ¢ thip cdy cao: TCDG: Kéo co, Lon cau
troi vong
(30-40p) | - Choi ty do: Xép hinh con vt bang soi, hot hat, phan v&, vong choi véi cat-

nudc, du quyay, cau truot..




* NOi dung * Muc tiéu * Chuan bi: *Té chirc hoat dong:
* Noi dung - Tré biét xdy | - Khéi gd cac | 1.0n dinh t6 chirc va thoa
- Goc XD: Xép nha bén xe loai, nit nhua, | thuan trude khi choi. Co
bén xe, duong di | duong di ciy hoa, cO... | giéi thiéu voi tré chu dé
- Goc PV:gia - Biét thé hién | - Ban ghé, sach | choi, cac goc choi, hudng
dinh, Ctra hang duoc cong | but,thudc ké. .. dan tré chon goc choi, théa
ban xe may, 6 t0 | vi¢c cua co | - Tranh, bdo thuan ban choi, vai choi,
- Goc TH: ve, ban hang, bd | céac loai tré vé goc choi tré thich.
Choi. hoat dan, to ma“lu o |me - Pét nin, gidy, 2: Quéui?hchf)i: C(? quan
dong ,("y . 2,'1 . PT’GT dl'llong bo -AB1e‘t V€, Pan, h(_)‘t‘ hg;c, satz k}quyen kl’{l(}h :[re c_hm:
. gbe -Goch.V1¢r’r Xem | to ‘mau , 10 m’au, giay, keo Cl;lu y;bao quaE tre,khl trg
(40-50p) u?nhanh,danablﬂ mau PTGT dan.... | can ho tm. Co dong vai
vé€ PTGT duong | duong bo - X0, nudc, séi, | cung choi véi tré.
bo - Biét xem cat, xéng, binh | 3. Nhan xét budi choi:
- Am nhac: hat tranh anh , tudi. .. C0 nhéan xét ting nhém
mua cac bai hat vé& | dan abul vé choi, héi tré di lam
PTGT duongbd | PTGT duong dugc nhiing gi & goc
- TN: Cham soc bo choi cua minh...cho tré
cdy, lau la. ... - Biét muc thu don do choi
nuoc tudi cay
An trua | - CO day tré tré ké ban ghé cung cO, day tré rira tay béng xa phong, rira mat,
(60-70p) | CO gidi thi€u cac mon an. Co dong vién nhéc nho tré an hét xuit. ..
Ngu trua | - Co day tré xép gbi ngu, trai chiéu.
(140-150p) | - C6 cho tré nghe nhac nhe nhang tré ngu
< - Day tré an khong noi chuyén, khong cudi dua, khong lay tay boc. Co gidi
Anphu | ie bira dn phu
(20-30p) - phy.
-Caudb véhoa | TCM: (A)’ On : toan - Xemtruyén | - Vé sinh d6
- Xem video t6i to vaobén | x&y xen k& | tranh Ebooc | choi
Choi. hoat yeu Viét Nam -.Xem . | -TC:Lam Cu da siéu - Van nghé
don g’ theo “Ban hoa ca giao VIE].GOAVG theo tinhiéu | pham ' cuoi tuan
o thong” mot sO - Tré choi tu
Y thich PTGT do & cac gé
(70-80p) dudne bé goc
uong bo
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tré tré - C6 vé sinh c4 nhan cho tré, cho tré choi tu do véi cac do choi tré thich. Co
ra tre , . \ A A \ A s
(60-70) cho tré xem video tro chuyén khong chay qua duong.... V€ sinh - Tra tré

. Ngay 06 thang 02 nam 2025
To truwdéng chuyén mon Giao vién
(Ky duyer)

g M

Pham Thi Hué Buii Thi Hong Quy
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