KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PT VA CAC QUY PINH GIAO THONG

NGAY HOI 08/03

Thoi gian thiee hién chii dé: 5 tudn, tie 23 thang 02 ndm 2026 dén 27 thang 03 nam 2026
CHU PE NHANH 1: PTGT PUONG BQ - Tir ngay 23/2 - 27/2/2026

GV day sang: Bui Thi Héng Quy; Chiéu: Tran Kiéu Véan

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
' C6 d6n tré, ¢ nhic tré chao cd gido, cac ban, bd me, cat do dung ca nhan vao
noi quy dinh, c6 cho tré choi véi d6 choi theo thich. Trd chuyén véi tré vé chil
dé nhanh "Phuong tién giao thong duong bo" (Tén goi, dic diém, tiéng kéu...).
Thé dyc sang. Piém danh.
* Noi dung
- Ho6 hap: Tiéng cdi tau
- Tay: PBua 2 tay ra phia trudc, sang 2 bén
- Bung: Cui nguoi vé trude, ngira ngudi ra sau
- Chan: bat tai chd
bon tré, | * Muc tiéu
choi - Thé | - Tré thuc hién ding, ddy du, nhip nhang cac dong tac theo nhip ban nhac thé
duc budi duc séang.
sang * Chuan bi
(80-90p) | - San tép sach s&, bang phing, vong/gay thé duc, nhac thé duc, trang phuc cd va
tré gon gang.
* To chirc hoat dong
1. Khéi dong: Cho tré vong tron, di thuong, di béng miii chan, di thuong, di
bang got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong,
chuyén doi hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong: - Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip ho cua c6 cac dong tac;
ho hép, tay, bung, chan.
- Mbi dong tac tap 3 lan 8 nhip. Thi 2.4,6 tip v6i cd; Thi 3,5 tip voi vong, giy.
3. Hdi tinh: Cho tré choi "Bit chuée tiéng PTGT" hodc di lai nhe nhang 3- 4°.
Hoat dong Thé duc KPKH LQVVH | LQ véitoan Am nhac
hoc Bat qua vat Kham pha Truyén: Nhan biét phan | NDTT: DH: bi
(30-40p) | cancao 10 - xe 0 to Kién con | biéthinh tron, xe dap
15; TCVD; (ST) di 0 t0. vuong, tam NDKH: NH:
Tin hi¢u giac, chir nhat DPuong em di
TCAN: Nghe
tiéng hat tim V.
- Quan sat: Xe dap, xe may; Trai nghi¢m: Lam mil bao hiém... HDLD: Nhit 14
Hoat dong | cay, lam tranh PTGT tir 14 cay.
choi ngoai | - Tro choi: Banh xe quay, chuyén bong, méo va chim sé, phi ngua, 16n cau
tro1 vong, nu na nu ndng, Chi chi chanh chanh...
(30-40p) | - Choi tu do: Choi véi dd choi van dong, choi voi 14 cay kho, t6 mau nudc,
tha thuyén, choi khu trai nghiém, khu cat nuéec. ..
Chot, hoat | * N¢i dung * Muc tiéu * Chuén bi * To chirc hoat dong
dong dcac |- Goéc PV:|- Tré biét bat |- Bo dd dung | 1. Thoa thuan trude khi choi:
gbc Ban hang | chudc cong viéc | ban hang, vé | C6 tré gia 1am nguoi 1i xe vé
(40-50p) cua bac ban cac goc choi: Co gidi thi€u




nguoi ban vé
Xe...

- Go6c XD:
Bén xe khach,
hang rao.
duong di...

- Go6c TH:
Cat, dan, Vg,
t6 cac PTGT

hang, ngudi ban
vé.

- Tré xay dung
bén dd xe co
cong, co cac ngin
dd xe...

- Biét v&, céit dan
cac PTGT duong
bo.

xe, cac PTGT
duong bo...

- Khéi gb, soi,
hot hat, lp
ghép cac
PTGT.

- Ban, ghé,
but, gidy A4,
tranh anh, sap

gid choi goc, cho tré ké tén
cac goc choi, cdc vat liéu choi
mdi cho tré ty nhan géc choi,
tré tu phan vai choi.

2. T chiic choi: C6 cho tré
nhe nhang vé goc choi, cd bao
quat tré choi, nhic nhd tré
choi va lién két cac goc choi
v61 nhau; Bac di mua gach dé

dudng bo. - Biét xem tranh | mau.... vé xdy tiép di, t6i thiy gach
- Go6c Thu | anh, lat gi¢ tung | - Sach, tranh sép hétrdi? ...

vién: Xem | trang sach, xem | anh, kéo, | 3. Két thuc va nhan xét: Co
tranh anh, doc | sach ding | mau... cho tré tu nhan xét géc choi
tryén  tranh | chiéu.... 1am Am cta minh, cd tp trung tré vé
Eboock , 1am | bum vé mot sb goc xay dung cho tré nhan xét
an bum  vé | ptgt duong bo. cong trinh ciia minh, c6 tuyén
cac PTGT duong tré, cho tré thu don db
dudng bo. choi.

X C4 va tré cung chuan bj khan mat, bat thia, ké ban ghé, cho tré rira tay bang xa
An trua \ \ A g2 A1 x \ X, = - S ,
(60-70p) phong.RTro ‘chuye_‘:n VO*lAtI"C ve bita an trong ngay, biét an nhicu loai thirc an khac

nhau dé phong tranh bénh tat.
Co cung tre chuan bi chd ngy, ké phan, chai chiéu, xép gdi, co dong vién
Ngu trua khuyen khich nhiing tré kho ngu, khi tré ngu ¢6 ludn c6 mat 6 16p dé xir 1y cac
(140-150p) | van dé xay ra, stra tu thé cho tré, khong quat qua manh. Tré ngu day cho tré tu
cat gbi diing noi quy dinh choi trd choi nhe nhang.
An phu C6 dong vién khuyén khich tré an hét khau phan in cua minh, hoi tre tén moén
: an do uéng ma tré dugc an trong bira phuy, tro chuyén voi tré vé su lién quan
(20-30p) A A1 A
gilra dn udng va bénh tat.
-TCM: Ai |- LQKTM: |- HP | - Xem video vé | - Giai cac cau db
: chay nhanh Truyén phong thu | cac PTGT | vé PTGT.
Chot, hoat | (277 ook A . R A Z.
dong theo dén co. Kleri con | vién. ’ duqng bo. RS V¢ sinh cuoi

L2, -Choitgdo |didto” - TC: Tin | - Lam quen véi | tuan.

y thich L A \ -4
(70-80p) cac goc. - ’I_Jam quen hle::u den | Tiéng Anh.

voi TA. mau.
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan.
- Cho tré xem phim T6i yéu Viét Nam: tap 18 chuyén xe ky thi. Xem video vé cac

Tratré | phuong tién GT dudng bd va tic dung, tac hai ctia ching d6i véi moi truong song
(60-70) | cta con nguoi, v€ sinh ca nhén, cho tré lay d6 dung ca nhén, chao cd, chao ban trao

ddi v6i phy huynh néu c6 van dé can thiét. Tra tré.

Chuyén mén ky duyét -~

Tran Kiéu Van

Ngay 12 thang 02 nam 2026
Nguwoi lap

(Uit A

Chu Thi Thu Phuong

Buii Thi Hong Quy
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