KE HOACH THUC HIEN CHU PE: PHUONG TIEN VA CAC QUY PINH GIAO THONG —

NGAY HOI 83

CHU PE NHANH 1: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ

Tir ngaty 23/02 - 27/02/2026
GV day sang: Ca Thi Tha  Chidw: Lu Thi Thanh Thuy

Hoat dgng Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
C6 dén tré. Nhic tré cat dd dung ca nhan vao noi quy dinh, ¢6 cho tré xem video
vé phuong tién giao thong duong b, trd chuyén véi tré va cho tré goi tén cac
phuong tién giao thong duong bo, tac hai ciia khi thai giao thong ddi véi con
ngudi. Co diém danh tré.
* NOi dung
- Ho6 hép: Tiéng coi tau
- Tay: Co dudi ting tay, két hop kiéng chan.
- Lung, bung: Lung, bung: Nghiéng nguoi sang hai bén két hop tay chong
hong, chan budc sang phai sang tréi.
- Chan: Nhay 1én, dua 1 chan vé phia trudc, 1 chan vé phia sau.
Pon tré, | * Muc tiéu
choi - Thé | Tré thuc hién ding, thuan thuc céac dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh. Bat
duc bubi | dau va két thuc dong tac dung nhip.
sang * Chuén bi
(80-90p) | - San tap sach s&, bang phang.
- Vong/gay thé duc, co, nhac thé duc
- Trang phyc c0 tré gon gang
* T$ chirc hoat dong
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang gét chan, di thuong, di
bang mili chan, di thuong, chay chdm, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4
hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhac véi cac dong tac: ho hép, tay, lung bung, chan.
Moi dong tac 3 1an x 8 nhip. Thir 2, 4, 6 tap véi cd; tht 3, 5 tap véi vong, giy.
- Hoi tinh: Tré rudi chan tay, di nhe nhang 2-3 phit hodc choi tro choi May bay
Thé duc KPKH LQVCYV Toan Am nhac
Bt qua vit can | Tim hiéu vé Lam quen Nhan biét | -NDTT:DVD «
Hoat déng cao 10-15cm mot sé- v&i1 chir cai phe}p b‘iét Ban 0i c6 biét ,
ST TCVD: Tin phuong tién l,h k khoi cau, | -NDKH: NH: Bo
hoc o . R Z. \ Ay o
(30-40p) hl?u giao giao thonAg kA’h.01 tllu, latatca ,
thong duong bd khoi vuong, | TCAN: Poan
(ST) khéi chir | tén ban hat.
nhat.
- Quan sat: Xe dap, xe may, cach doi mil bao hiém, cach ngéi Xe an toan
Hoat dong | - Hoat dong trai nghiém: Lam mii bao hiém ( ST)
choi ngoai | - Hoat dong lao dong: Nhat rac, 14 cay khu vui choi
troi - Tro choi: Banh xe quay, 6 to va chim sé, 6 to vé& bén; Dung ding dung dé...
(30-40p) | - Choi tu do: Choi voi dd choi ngoai tro1, hot hat, cat, soi, cac vat liéu ngoai
thién nhién, choi goc van dong .....
Choi, hoat | * Noi dung |* Muc tiéu géc|* PO choi| * Té chirc hoat dong:
dong & cac choi: hoc li¢u 1. On dinh t6 chtrc va thoa

gbc

thuan trudc khi choi: Co




(40-50p)

- Goc PV:
Chu canh sat;
Hanh khach
- Goc xay
dung: XD bén
Xe

- Goc sach:
Lam anbum
vé cac loai
phuong tién
giao  thong
duong bo

- Goc tao
hinh: Xép cac
loai PT giao
thong  bang
cac hinh hinh
hoc, nan tre,
nap chai.

- Tré bat chudc
cong viéc cua chu
canh sat giao thong,
biét dong vai hanh

khach.

- Tré biét xay dung

bén xe.

- Tré biét xé dan,
cat dan, vé, nan cac
phuong ti¢n

loai
giao thong.

- Tré biét xép cac
phuong ti¢n
giao thong bang
nap chai, nan tré,
cac hinh hinh hoc...

loai

- Quén 40

chi giao
thong,

nhua,

mau,

nan,
anh,
bao,
anbull.

hinh
hoc.

canh sat, que

- Khoi gd, nut
gach
nhua bd Xép
nut, soi, ...

- Gidy A4,
sap mau, gidy

dan, kéo, dat
tranh
sach
quyén

- Nap chai,
nan tré, cac
hinh

cho tré hat bai "Ban o1 co
biét" tro chuyén véi tré vé
phuong ti¢n giao thong
duong b, cho tré 1ay ky
hiéu cai vao goc choi,lay
d choi ra choi.

2. Qua trinh choi: Co
nhdp vai choi cung tré, tré
tu phan vai choi va giao
nhiém vu cho nhau, co
bao quat dong vién
khuyén khich tré giao luu
gitra cac nhom choi

3. Nhan xét va két thic
budi choi: Co cho tré vé
goc choi c6 nhidu san
pham sang tao, cho tré tu
nhén xét ,c6 nhan xét tirng
nhém choi, tré cat do choi

An trua
(60-70p)

- Cho tré rura tay bang xa phong, rira mat ding cach, tré ng6i vao ban an, cho tré cing c6
chia com cho céc ban, nhac tré khi an khong néi chuyén, dong vién tré an hét xuat.

Ngu trua

- C6 cho tré ké phan, rai chiéu, xép goi, cho tré nam vao cho, cd dong ctra dé tao
khong khi yén tinh cho tré ngu, quan tdm dén nhiing tré kho ngu.

(140-150p)
An phu
(20-30p)

- CO cho tré di v¢ sinh c4 nhan ,rira tay va cho tré an bita phy, dong vién tré an

Choi, hoat
dong theo
y thich
(70-80p)

hét xuat, khong noi chuyén, cudi dua trong khi an

: - Hoc Tiéng
Anh

- Poc bién
sd xe, sO xe
ctru thuong,
sd xe cuu|- Vé
hoa.

- TCM: Vé
ding duong

- Hoat dong
phong thu vién

- Hoc Tiéng
Anh

- Tro chuyén
vé bién s6 xe
may, xe 0 t0
cua gia dinh
tre

- Hoat dong
phong tin hoc,
ngoai nglt

- QS hinh
anh TC vé
tac hai cua
khi thai,
tiéng 6n cia
cac PTGT.

- Tré nhan biét
bién bao giao
thong, tra 101
céc cau db vé
giao thong

sinh  d6
dung, d6 choi.

Néu guong cuoi ngay/Néu guong cudi tuan

Tra tré
(60-70)

Cho tré vé sinh ca nhan, quan sat hinh anh va dam thoai véi tré nhitng noi nguy
hiém khi tham gia giao thong, tré xem sach truyén tranh va phim hoat hinh "To1
yéu Viét Nam" Tap 23: Chay chon con mua — Giao thong an toan mua mua, vé

sinh tra tré

T6 chuyén mén ki duyét

Nguyén Thi Duyén

Ngay 12 thang 02 nam 2026

Nguwoi lap

e U

Ca Thi Tha

Lu Thi Thanh Thuy
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