KE HOACH CHU PE: THE GIOI THYC VAT QUANH BE - TET VA MUA XUAN

Thoi gian thyc hién chu de 4 tuan (tlr ngay 12/01/2026 - 06/02/2025)

CHU PE NHANH 4: Bé vui d6n tét va mua xuin — 1 tuin tir ngay 02/02 - 06/02/2026

GV day sang: Ca Thi Mai; Chiéu: Nguyén Thi Duyén

Hoat Thit 2 Thi 3 Thit 4 Thi 5 Thit 6
dong
Cb don tré. Nhic tré cat 4o ding ca nhan vao noi quy dinh, cho tré xem video va dam
thoai voi tré vé ¥ thirc bao vé moi truong trong mua xuan, tac hai cia viée khong gitr
gin vé sinh méi truong trong mua xudn, nghe nhac "Giai diéu mua xuan, ngdy tét qué
m". Cho tré ké vé nhirg hoat dong cua tré trong ngay tét, doc tho “Hoa dao hoa
mai”. C6 diém danh tré.
* NOi dung
- H6 hap: Hai hoa, ngiri hoa
- Tay: Dua 2 tay ra trudc, sang ngang
- Lung, bung: Quay sang tréi, sang phai két hop tay chong hong.
- Chan: Nhay 1én dua chan sang ngang; Pua chan ra cac phia.
Don tré, | * Muc tiéu
choi - | - Thuc hi¢n dung, thuan thuc céac dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh hoic
Thé duc | theo nhip ban nhac/bai hat. Bit dau va két thuc dong tac dang nhip.
budi sang | * Chuén bi
(80-90p) | - San tap sach s&, bang phang.
- Co, vong/gay thé duc, hoa tay. Nhac thé duc
* Té chirc hoat dong
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di
b:;ing miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4
hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho cua cod voi cac dong tac: HO hép, tay, bung,
chan. Mdi dong tac 4 1an x 8 nhip. Thtr 2, 4, 6 tip v6i co; thi 3, 5 tip vé6i iy,
vong
- Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 3-4 vong.
Thé duc KPXH LQV Vin LQV chir Am nhac
- Ném tring | TC vé ngay té hoc: viét Biéu dién Vn
Hoat | dich  dumg qué em Tho: Hoa  [Tép to chit cudi chi dé
donghoc | pine 1 tay, 2 cuacvang  (cai M,N | NH: Cay truc
(30-40p) | tay (ST) xinh
TC: Ai nhanh
nhit
- Quan sat: Hoa dao, c@y hoa quan tu, cay hoa lan y, cay hoa cic...
- Trai nghiém: Goi banh chung, banh gu, cim hoa bay tét (ST)...
Hoat - Tro choi: Trong nu trong hoa, nhay tiép sirc, nhay 1o co, ném con, kéo co,
dong choi | nhay bao bd...
ngoai troi | - HP lao dong: Nhat rac, 14 cay xung quanh truong bo vao noi quy dinh, tham
(30-40p) | gia trong cay dau xuan.
- Choi ty do: Choi véi dd choi ngoai troi, choi & gbc van dong, choi'"vdi  cat,
nudc, cac vat liéu ngoai thién nhién...
Choi, | * Noidung: |* Muc tiéugéc | * Pd choi| * To chirc hoat dong:
hoat dong choi: hoc li¢u: 1. On dinh t6 chtc va thoa
O cac goc thuan trudc khi choi: Co cho
(40-50p) |- GoOc phéan | - Tré choi dong | - Bip bé, cac | tré hat bai"Mua xuan" cd tro
vai: Gia dinh, | vai giadinh di |loai  qua, | chuyén vdi tré vé chi dé, gidi
ban hang. Choi xuan, mua | hoa, banh thiéu cac goc choi, cho tré 1y
- Goc  XD: | hang trong ngay | cac loai | ky hi¢u cai vao goc choi. Tre vé




- C6 cho tre rua tay bang xa phong, rira mit, to chirc cho tré an dung gio,

An trua dong vién tré dn hét xuat - tao khong khi vui vé cho tré, khong ép tré in khi tré

(60-70p) dang khoc...

Ngt trwa | - Cho tré ké phan, rai chiéu, xép gbi, cho tré 1ay chin nam vao dung chd cua
(140- minh, tao khong khi yén tinh cho tré ngi, quan tim stra tu thé nga cho tré.
150p)

Anphy |- C6 cho tré di vé sinh c4 nhan, rira mit, rira tay va cho tré &n bita phu dong

(20-30p) | vién tré dn hét xuat, khong néi chuyén, cudi dua trong khi an.

- Tro choi|- Lam quen |- Dayky nang: | - Lam quen |- Tré HD phong
Choi. | M6 Canh tiéng Anh Khong di theo tiéng Anh  |nghé thugt

hoat d(A),ng ctra ky di¢u - Thyc hanh: | nguoi la (ST) | - Day - V¢ sinh, lau
theo .}" - HD.(")‘ phong | Nhan )_(ét ve |- Tré ' HD | KNXH: Mét don do6 dung cac
thich thu vién héph Vi dﬁng phong .tm hoc | s quy dinh géc

(70-80p) sai,tot-xau voi | — ngoai ngir & noi cong

moi truong cong (ST)
Néu guong cudi ngay/Neu guong cudi tuan
- Quan sat tranh va dam thoai véi tré vé cac phong tuc, tdp quan cua dan tdc
... | Viét Nam la tham gia trong cdy ddu xuan, phong tuc, tdp quéan ctia dan toc Thai
Tra tré e X1 Ar A S . sz N ry A ,
(60-70p) tham gia 1€ hoi mua xuan, choi tro choi "Ném con", mua xoe”. .., hat “dém phao

hoa”

.. tré xem sach truyén tranh Ebook va phim hoat hinh "T61 yéu Viét

Nam" Tép 22 pha giai ciru kich tinh-thodi hiém an toan xe hoi, tra tré.

Ngay 29 thang 01 nam 2026

CM Kky duyét . Nguwoi lap

(St
Nguyér\/@n Ca Thj Mai

Chu Thi Thu Phwong
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