KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT QUANH BE-TET VA

MUA XUAN
CHU DE NHANH 4: Bé vui dén tét va mua xuan
Thoi gian thye hién 1 tuin: Tir ngay 02- 06/02/2026
GV day sang: Ca Thi Tha Chiéu: Lu Thi Thanh Thay

Hoat dong

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thw S Thur 6

- C6 d6n tré, nhic tré cat 46 dung c4 nhan vao noi quy dinh, cho tré xem video va
dam thoai véi tré vé ¥ thirc bao vé moi trudng trong mua xudn, tic hai ctia viée khong
gilt gin v€ sinh mdi trudng trong mua xuan, nghe nhac "Giai di€u mua xuan". Cho
tré ké vé nhitng hoat dong cuia tré trong ngay tét. C6 diém danh tré.

* Noi dung

- H6 hép: Ngiri hoa

- Tay: Pua hai tay ra phia trudc, sang ngang (két hop quay cb tay).
- Lung, bung: Quay sang trai, sang phai két hop tay chong héng.

- Chan: Pua ra trudc, dua sang ngang, dua vé sau.

Don tré, |* Muc tiéu
choi-Thé |- Tré thuc hién dung, thuan thuc cc dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh. Bét
duc budi | du va két thiic dong tac dung nhip.
sang * Chuan bi
(80-90p) |- San tap sach s&, bang phang.
- Co, vong/gay thé duc, nhac thé duc
- Trang phuc c0 tré gon gang
* Té chirc hoat dong
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di
béng miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4
hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho cua cd voi cac dong tac: ho hap, tay, lung
bung, chan. Mdi dong tac 3 1an x 8 nhip. Thir 2, 4, 6 tip voi 14 cd; the 3, 5 tap
vl vong, gay.
- Hbi tinh: Tré rudi chén tay, di nhe nhang 2-3 phat hoic choi trd choi co thap)
cay cao
Thé duc KPXH LQCV Viin hoc Am nhac
Ném trang Trd chuyén |Tap to chit cai| Tho: Hoa | Biéudién: Béyéu
Hoat dong | dich dung vé ngay tét qué m, n ciuc vang | muaxuan
hoc bang 1 tay,2 |em (ST) NH: Muia xuan ot
(30-40p) | tay TCAN: Ai nhanh
nhat
- Quan sat: Hoa dao, cay hoa cuc..
o - Trai nghiém: G6i banh chung, banh gu, cim hoa bay tét; Bay mam ngii qua.
Hoat dong
choi ngodi | - Tro choi: Trong nu trong hoa, nhay tiép sirc, nhay 10 co, ném con, kéo co,
o nhay bao b?.... o ‘ o . .
(30-40p) | " Hb 1a0 dong: Nhat rac, 1a cdy xung qugnh tmmg bo vao noi quy dmh
- Choi ty do: Choi véi d6 choi ngoai troi, choi & goc van dong, choi voi cat
nudc, khu trai nghiém van hoa dia phuong, cac vat liéu ngoai thién nhién...
Choi. hoat *Noi dung | * Chuan b1 ' * Po choi| * Té chl’rc hoat dong
d()ng,() chc | Go6c  phan | - Tré choi dong vai | hoc liéu 1. On dinh t6 chuc va thoa
e, vai: Gia dinh, | gia dinh di choi | - Bup bé, cac | thuan trudc khi choi: Co
g0c . 1a A \ S T el A At
(40-50p) ban hang. xuan, mua hang | loai qua, hoa, | cho tré hat bai"Mua xuan

trong ngay tét. Tré

banh cac loai

cO tro chuyén voi tré vé




- Goc XD:
Xay vuon hoa
mua xuan

- Gobc tao
hinh: Vg€, in
ddu céac loai
qua cua mua
xXuan.

- Goc sach:
Xem  tranh,
anh cac hoat
dong cua con
ngudi  trong
ngay tét, lam
sach, an bum
vé tét va mua
xuan.

biét xay dung vuon
hoa mua

- Tré biét v&, in dau
cac loai hoa, qua
cua mua xuan.

- Tré biét gio sach,
xem tranh, anh HD
cua con nguoi trong
ngiy tét va mua
xuan.

nudc giai
khat, rau...

- Khdi gb, nat
nhya, hang
rao, soi bo
xép nut, hoa,
hot hat,
cay...

- Gidy v&, bat
sap mau, bo
in ddu cac
loai hoa, qua,
banh...

- Tranh, anh
vé tét va mua
xuan.

chu dé, gi6i thiéu cac goc
choi, cho tré 1iy ky hiéu
cai vao goc choi. Tré vé
goc choi ldy d6 choi ra
choi, nhic nhé tré giir gin
bDDC.

2. Qua trinh choi: Co
nhap vai choi cung tré, tré
tu phan vai choi va giao
nhiém vu cho nhau, c6
bao quat dong vién
khuyén khich tré giao luu
gitra cdc nhom choi

3. Nhan xét va két thic
bubi choi: C6 di nhan xét
tung gbéc choi, cho tré tap
trung vé mot goc co nhicu
san pham sang tao, tré
cung nhau quan sat va
nhan xét

Antrua | - Cho tré rira tay bé‘mg xa phong, rira mdt dung céach, tré ngodi vao ban an, cho tré cung c6
(60-70p) | chia com cho cac ban, nhéc tré khi an khong noéi chuyén, dong vién tré dn hét xut.
Ngu trua | - Co cho tré ké phan, chai chiéu, xép gbi, cho tré nam vao chd, co dong cira dé
(140-150p) | tao khong khi yén tinh cho tré ngii, quan tim dén nhiing tré kho ngil.
Anphy |- C6 cho tré di vé sinh c4 nhan ,rira tay va cho tré an bira phy, dong vién tré an
(20-30p) | hét xuat, khong néi chuyén, cuoi dua trong khi an
-TCM:Cénh ctra | - Cho tré hoc | - Hoat dong | - Cho tré hoc - Hoat dong phong
ki di¢u Tiéng Anh phongtin hoc. Tiéng Anh am nhac
Choi, hoat | - Hoat dong - Day tré ky |- PBam thpai - Day KNXH: | - Thuc ha‘mh‘:
dong theo | Phong thuvién | ndng khong di | voi tré veé y | MOt sO quy | Nhan  xét e
y thich theo nguoi la | thuc bao vé€ | dinh & noi hélnh Vj dang
(70-80p) moi tI:u’C)’I}g cong cong saiA,j[cA)t—x‘éu Vo1
trong ngay tet. mo1 truong
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Quan sat tranh va dam thoai véi tré vé cac phong tuc, tdp quan cua dan toc Viét
Tratré | Nam la tham gia trong cay dau xuan, tham gia 1& hoi mua xuén, choi trd choi
(60-70) "Ném con", mua xoe cua nguoi dan toc Thai... tré xem sach truyén tranh, va

phim hoat hinh "T61 yéu Viét Nam"tap 22: Pha giai ctru kich tinh, tra tré.

Chuyén mon ki duyét

Nguyén Thi Duyén

Ngay 28 thang 01 nam 2026

Nguwoi lap

%

Lit Thi Thanh Thuy

Ca Thi Tha
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