KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TET VA MUA XUAN
Thoi gian thyc hién cha dé: 3 tuan (tir ngay 20/01 —> 14/02/2025)

CHU PE NHANH 3: Muia xuin dén rdi — 2 Tuan (T2): Tir ngay 10 - 14/02/2025

GV day sang: Lé Thi Hanh ;

Chiéu: Mai Thi Thu Huong

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6

* C6 don tré vao 1op, nhic tré chao co gido, chio cac ban, cho tré dé dép vao gia,
cho tré vao ghé ngo.

* Cho tré choi véi do choi & cac khu vue ma tré thich, choi tu do, ¢6 cho tré xem
video tro chuyén véi tré vé mot sb hoat dong cua mua xuan nhu: Tro choi, 1é
héi,...

' Piém danh, kiém tra vé sinh tré va cho tré tap thé duc sang.
* Noi dung
' Ho6 hap: Thoi bong.
' Tay: 1 tay dua vé phia trude, 1 tay dua vé phia sau
* Lung bung luon: Nghiéng ngudi sang 2 bén.
' Chan: Ngbi xudng, dimg 1én.
, . | = Tap theo nhac bai “Mua xuan”
Pbon  tre, | L7 .
c Tro choi: Tay dep

tamx nans = « Muc tiéu

T,h ¢ duc ' Tré tim nang, tré thuc hién duoc cac dong tac cung c6: Hit thd, tay, lung/bung

sang

va chan, qua d6 giup tré phat trién thé luc, tao tim thé thoai mai cho tré.
(30-60p) * Chuan bi
" San tap sach s€, thoang mat
* Co6 va tré gon gang thoai mai
* Nhac bai: “Mua xuan”.
* Gay, vong thé duc.
* T6 chirc hoat dong
' Khéi dong: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 phit trén nén nhac (Di thuong, di
nhanh, di cham, di thuong chuyén ddi hinh vong tron.
' Trong dong: Cho tré tip bai tap phat trién chung tht 2,4, 6 tap voi vong, thi
3,5 tap v6i gdy theo nhac bai hat “Mua xuan”. (mdi dong tac tap 2-3 lan x 2
nhip).
* Hbi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 phat quanh san trén nén nhac hoic choi trd
choi "Tay dep"
Van dong Nhin biét Van hoc Hdvdv Am nhac
* Chay theo Hoa ban Ké chuyén: | Xau vong | Biéu dién VN:

Choi, tap | hudéng thang Mua xuan hoa ‘Hat+VD"Bé  va

co chua | " TCVD: Bong da vé hoa”,"Cung mua

dinh tron to vui'".

(30-40p) " NH: "Mua xuan"
* TCAN: Thi xem
ai nhanh.

Dao choi | ' Choi v6i cac dd choi, choi tro choi dan gian, tro choi van dong, choi vdi cac

ngoai troi | thiét bi d6 choi.

(35-40p)




* NOi dung * Muc tiéu * Chuan bi * "[5 chirc hoat dong
' Choi thao tac | * Tré biét choi | * Ban, ghé, bo | 1. On dinh: tro chuyén véi tré
vai: Nu an, nau an nhu: dd choi ndu vé mua xuan, co gidi thi¢u
cho em an, biét dat xoong | an: Bép, ndi, | cac nhom choi, dd choi trong
ban hang... ndi, chao 1én | chao, dia, rau, | nhom.
" Goc van bép dé niu an, | ca, qua,.. bup | 2. Qua trinh choi: cho tré vé
dong: Choi cho em an, bé, bo dd choi | nhém choi, léy dd choi ra
v6i d6 choi ban hang.. ban hang.. choi, c6 déng 1 vai choi
van dong, choi | * Tré biét choi | * Do choi van | cung tré, giup tre thé hién vai
tro choi dan vo1 DC van dong, TC dan | choi nhu: biét ndu an, biét
Choi, tap ¢ | gian dong, choi tro | gian cho em an, ban hang, biét
cac  khu | " Goc: HDVDV| choi dan gian. | * Day xau, choi voi BC van dong, choi
vuc choi | Xau vong hoa, | " Tré biét xau | hoa, qua, l4.. | TC dan gian, xau vong hoa,
(35-40p) qua, la. chon | vong hoa, qua, | qua to-nho. qua, 14. chon qua to-nho. xép
qué to-nho. xép| 14. chon qua Bo xép hinh, | hinh. ghép hinh hoa,
hinh. ghép hinh| to-nho. xép ghép hinh qua,.biét (v& co, di mau..),
hoa, qua ... hinh. ghép hoa, qua,.. choi xé, vo gidy..co bao quat
" Goc NT: Lam | hinh hoa, qua,. | * Bt mau, dong vién, huéng dan tré
quen voi but ' Tré 1am quen | gidy vun, gidy | choi ding cach, st dung d6
(ve€ co, di vai buat (ve co, | 1on.. choi dung muc dich, c6 ddi
mau..), choi di mau..), choi vai choi cho tré
xé, vo gidy.. X6, vO gidy.. 3. Nhan xét sau choi: ¢6 NX
tung nhém choi, cho tré thu
d6 choi cung ¢
An chinh | C6 chuén bi ba‘m—ghé, bat-thia, thirc an, chia an, c6 gidi thi€u mon an, nhéc tré
(50-60p) | tw x0c com &n, an xong lau mat, uéng nudc
Ngu ' C6 cuing tré chuan bi chd ngu: Chai chleu dong cira, lay gbi Xep ra ngu, c0 mo
(140-150p) | 1 ban nhac du dwong cho tré nghe, c6 v6 vé nhU’ng tré kho ngu dé tré ngu du gidc
Anphu | Co chuén bij ban ghe, thirc an cho tré, cho tré ng01 vao ban, co chia an cho tré,
(20-30p) | c6 dong vién tré an ngon mi¢ng, khong néi chuyén cudi dua khi an.
" Hat dan ca * Tro choti *On: (VD): | " TCDG: | On TC: Pi mua
"Ly cdy xanh” | méi: DPimua | Chaytheo | Taptim |sam
Choi —tap | Choi v6ido | sim huéng vong * Xem video, hinh
(50-60p) | choi 6 to. " Nghe doc thang ' Choi véi | anh vé mua xuin
truyén: Mua ' Choi v6i | vong thé
xuan da vé bong. duc.
An chinh | C6 chuan bi ban-ghé, thirc an, bat-thia, cho tré ngdi vao ban, chia an cho tre, c6
(50-60p) dong vién khuyén khich tré xtic an ngon miéng, dn hét xuat
" Cho tre choi theo nhém nho ngdi choi canh nhau véi d6 choi, c6 ngdi choi cling
Choi/Tra trd véi tré, cho tré cat dd choi vao noi quy dinh, cho tré v¢ sinh ca nhan: rira tay, lau
(50-60p) | mat, trai toc, sira sang quan 4o gon gang, cd trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh
cua tré khi ¢ truong, cho tré di gidy, dép, tra tré.

T6 ph6 chuyén méon

(Ky duyér)

Pham Thi Hong Hué

Ngay 06 thang 02 ndm 2025
Nguwoi lap

=

¢ Thi Hanh
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