KE HOACH THU'C HIEN CHU PE 6: THE GIOI THUC VAT QUANH BE - TET VA

MUA XUAN
Thoi gian thyc hién chu dé: 4 Tuan: Tu ngay (T 12/01- 06/02/2026)

CHU PE NHANH 4: Rau qua quanh bé - 1 tudn: Tir ngay 26/01 - 30/01/2026

GV day sang: Lé Thi Hug; Chiéu: Lo Thi Thuong

Hoat

dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
- C6 don tré, tré chao ¢ gido, cat d6 dung ca nhan vao noi quy dinh.. Xem video, tro
chuyén voi tre vé mot 0 loai hoa hodc cho tré choi voi cac d6 choi & cac goc, trao
d6i voi phy huynh vé tinh hinh cta tré & nha.
- C6 diém danh tré va cho tré thé duc sang
* Noi dung
- H6 hép: Thoi bong
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, dang ngang
Don tré, | - Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang phai.
choi- |- Chan: Budc 1én phia trudc, budce sang ngang; ngdi xom; dung 1én; bat tai chd.
Thé duc | * Muc tiéu: Thyc hién du cac dong tac trong bai tp thé dyc sang theo nhac
budi sang | * Chuén bj
(80-90p) | - San tap sach s&, bang phing, loa, may tinh, nhac thé duc
- Vong/hoa, gay
* T6 chirc hoat dong
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thudng, di bang got chan, di thuong, di bang
mili chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 3 hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhac voi cac dong tac: HO hép, tay, lung-bung- luon,
chan. Mdi dong tac 2 1an x 4 nhip. Tap voi vong, gy, hoa tay.
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 phut hodc choi trd choi 14 va gio.
Thé duc KPKH Tao hinh LQV toan Am nhac
- Bat vé phia| Tim hi’éu vé Nanraucuqua | Sosanhto |- NDTT: DH:
truc — dao bat| modtsoloai | (DT) - nhd Qua
Hoat 4 e véi co qué, rau - NDKH: NH:
dong hoc Vuon cay cua
(30-40p) y
ba
- TCAN: Ai
nhanh nhat
- Quan sat: Cay hoa lan y, cay hoa ngoc thdo; cady hoa tr quan, cay hoa canh budm.
Hoat - TCVD: Nguoi 1am vuon, gia dinh gdu; TCDG : Méo dudi chudt, ludn cong dé;
dong choi | Dung dang dung dé...
ngoai troi : - o A . 3
(30-40p) | - Choi theo ¥ thich: Choi v6i cat nudce, choi véi sdi, 14 cay, hot hat, do choi khu thé

chét,...




* NOi dung

- Goc XD: Xay
cong vién, vuon
hoa...

- Goc PV: Gia
dinh, ctra hang
ban hoa...

- Goc thu vién:
Xem tranh anh,
lam anbul vé cac

* Muc tiéu

- Tré biét xay
cong vién,
vuon hoa...

- Biét thé hién
vai choi gia
dinh, nguoi ban
hang...

- Biét gio sach
tr trdi  sang

* Chuan bi
- G6c XD: Cac loai
khéi, nat, tham co, cay
hoa, khéi lip ghép xép
hinh xay dung,...

- Goc PV: Bo db choi
gia dinh, gia hang, cac
loai hoa, thé ban hang,
tién. ..

- Goc thu vién: Tranh,

* To chirc hoat dong
1. On dinh, théo thuan
trude khi choi: Co tro
chuyén dan dat giéi
thi¢u vé chu dé choi.
tré thao luan choi, cho
tré vé goc choi.

2. Quaé trinh choi: C6
nhdp vai choi cung tré,
Co huéng dan tré

Choi, loai hoa... phai, 1am anbul | anh, hinh v& vé cac loai choi. C6 go1 mo& cho
hoat dong | - Goc TH: To vé céac céac loai | hoa, sap/but mau, keo tré lién két vai choi,
¢ cac goc | mau, dan, ndn, | hoa.. dan, nhém choi. C6 bao
(40-50p) | v& vé cac loai |- Biét t6 mau, |- Goc TH: Gidy in | quat, dong vién tré
hoa... v&, dan, nan vé | hinh, dat nin, bat mauv, | choi, nhic nhd tré
- Goc AN: Hat, |loail boa bang con... choi doan két, lién két
van dong, nghe | - Biét tudi |- Géc TN: X6, chiu | cac nhém choi.
nhac, choi tro choi | nuée, cham soc | nuée, khan lau, bo | 3. NX va két thuc budi
amnhac véhoa | cdy... cham sb6c cay, cat, | choi: Co cung tré chia
- Goc TN: Cham SO1... sé cam nhan, nhan xét
soc cay, lau 14, tai cac goc choi; cho
choi voi cat tré cat don do choi.

An trua Tré vé sinh, ciing ké ghé vao ban an com; cd gi01 thiéu mon an: Com thit lgn/bo, gio
bo, com lam; déng vién va gitp tré dn hét suat an, an sach s&, biét nhit com roi vao

(60-70p)

dia/bat dung com roi...

Ngu trua | Tré xép gdi, chuan bi chd ngu, nhéc tré giit im ling, ¢ md nhac nhe nhang cho tré
(140- dé ngu. Trong qua trinh tré ngt ¢6 bao quat xtr Iy cac tinh hudng, gitp tré ngii ngon
150p) | giac...

An phu Nhic tré, an lghéng n6i chuyén, cudi dua, khéng dung tay bdc thirc dn. C6 dong vién

(20-30p) tré an hét xuat an; co cho tré no1 tén moén an,...

- Xem tranh, anh, | - TC méi: Gau | - Poc déng dao; - Hat dan |- V& sinh, lau

Choi, video v& moét s6 | con hai qua Lua ngd 1a cd| ca: Xochoa | chui d6 dung,
hoat dong | loai hoa - Xem truyén| dau nanh. - TC cii: | dd choi cac goc

theoy |- Choi theo y thich |tranh Ebook:|- Choi theo ¥ Thi  tudi

thich o cac goc choi Truy tim kho|thich ¢ cac god cay
(70-80p) bau choi

Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
Tratré | Cho tré choi tu do véi cac do choi tré thich; co trao doi voi phu huynh vé tinh hinh
(60-70) | cua tré trong ngay. V¢ sinh - Tra tré

T6 truémg chuyén mén

Ky duyét

Nguyén Thanh Thuong

Ngay 21 thang 01 nam 2026
Giao vién

Lé Thi Hué

Lo Thj Thwong
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