KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT QUANH BE — TET

VA MUA XUAN

CHU PE NHANH 2: CAY XANH VA SU PHAT TRIEN CUA CAY

Tuén 2: Tir ngay 03/02 - 07/02/2025
GV day sang: Lu Thi Thanh Thuy Chiéu: Ca Thi Tha

Hoat dgng Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
- C6 don tré, cho tré cat d6 dung ca nhan, tré choi tro choi "Nhitng ngdn tay
xinh", cho tré xem video vé cdy xanh va trd chuyén véi tré vé cdy xanh - sy phat
trién cta cay ".
- Trd chuyén véi tré vé nhitng sé thich, viéc bé hay lam dé cham soc cay trong
vuon truong. Cho tré nghe nhac bai hat "Vuon cdy cta ba". Co diém danh tré.
* Noi dung:
- Ho hip: Ngti hoa
- Tay: Pua hai tay ra phia trudc, sang ngang (két hop quay cb tay).
- Lung, bung: Quay sang trai, sang phai két hop tay chong hong.
- Chan: Pua ra trudc, dua sang ngang, dua vé sau.
bontre, | * Muc tiéu:
choi - The | Tré biét tap dung cac dong tac thé duc theo nhac va van dong theo co.
duc budi | * Chuan bi:
sang - San tap sach s&, bang phang.
(80-90p) | - Vong/gay thé duc, hoa tay, nhac thé duc
- Trang phuc c0 tré gon gang
* T¢ chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di
béng mii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay chdm, di thuong vé 4
hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho cta cb véi cac dong tac: ho hap, tay, lung
bung, chan. Moi dong tac 3 lan x 8 nhip. Thu 2, 4, 6 tdp véi vong gdy; thir 3, 5
tap voi hoa tay.
- Hoi tinh: Tré rudi chan tay, di nhe nhang 2-3 phut hodc choi trd choi co thap
cady cao
Thé duc KPKH LQCYV: Tao hinh: Ton
Di thay d6i | Qua trinh phat | Taptochit | Xédancay |Po do dai mot
Hoat dong | hudng dich dic | trién cua cdy | caib,d.d xanh(DT) | vat bang cac don
hoc theo hiéu Iénh | tir hat(ST) vi do khac nhau
(30-40p) | TCVD: Trong
nu trong hoa
- Quan sat: Cay hong xiém, cdy ban, cay khé...
Hoat dong | - Hoat dong trai nghiém: Lam dat, gieo hat...
choi ngoai | - Tro choi: La va gié, tim 14 cho cay, thi tudi cdy, bo 14, trong nu trong
troi - HP lao d6ng: Chim soc bon hoa cua 16p
(30-40p) | - Choi ty do: Choi véi do choi ngoai troi, phan, gidy, qua, hot hat, cat, soi, cac
vat li¢u ngoai thién nhién, choi goc van dong (Bong, vong, leo nuii...)
Choi, hoat | * Noi dung: | * Muc tiéu géc|* DO choi| *To chirc hoat dong:
dong & cac choi: hoc li¢u: 1. Thoa thudn trudc khi

gbc

choi.

C6 cho tré hat




(40-50p)

- Goc phan
vai: NAu an,
ban hang.
- Goc
dung: Xay
dung  cong
vién cay xanh.
- Gob6c tao
hinh: V¢, xé
dan, in diu
loai cay xanh.
- Go6c TN:
Cham soc, x01
dat, tudi
nudc, lau la
cay.

xay

- Tré bat chudc |-
cong viéc cua nguoi
nau an, nguoi ban

hang.

- Tré biet XD cong
vién cay xanh cé
nhiéu loai cay xanh

khac nhau.

- Tré biét vé, xé
dan, in dau cac loai

cay xanh.

- Tré biét xo1 dat,
biét tudl nudc va

lau 14 cho cay.

xoong,

xanh. ..
nhua,
rao,

x€p

cay...

- XO
nudc,

Bép ga,

dia, coc, thia
cac loai cay

- Khéi gb, nat

hang
sO1
gach, hot hat,
- Giy v&, bat
s&p mau, giay
mau keo dan,

khan lau tay.
dung

tudi, do xo1 dat

bai"Em yéu cay xanh" co
tro chuyén voéi tré vé chu
gid1 thiéu cac goc choi,
cho tré 14y ky hiéu cai vao
goc choi. Tré vé goc choi
liy @6 choi ra choi

2. Qua trinh choi: Co6 bao
quat dong vién khuyén
khich tré thé hién ding
vai choi minh, giup 4o tré
khi gdp kho khan

3. Nhan xét: C6 di nhan
x€ét tung goc choi, cho tré
tap trung vao goc tré thé
hién dugc su sang tao
trong qua trinh choi. Tré
thu don d6 dung, dd choi.

noi,

bd
nut,

binh

An trua
(60-70p)

- C6 cho tré vé sinh an trua, khuyé khich tré in ngon miéng du chét, nhic tré
khong noi chuyén trong khi an, an ttr ton, nhai ky khéng kén chon thuce an.

Ngu trua
(140-150p)

- Cb6 cho tré dai chiéu, sip xép gbi ngay ngin, tré nim vao dung g01 cua minh,
tao khong khi yén tinh cho tré ngu, tré khé khu c6 dong vién vo vé tré.

An phu
(20-30p)

- C0 cho tré v¢ sinh cd nhan rira mat, rira tay va cho tré an bira phy, dong vién
tré an hét xuat, khong noéi chuyén, cuoi dua trong khi an.

Choi, hoat
dong theo
y thich
(70-80p)

-TCM: Bola
- Choi tu do
cac goc choi

- Nghe hat dan
ca “Ly cay
xa

- Cho tré hoc
Tiéng Anh

- Hoat dong
phong  Thu
vién.

- Dboc tho
“Cay dua”,
dong dao
“Nha t6i co
mot cay cau”

- Rén ky |- Vé sinh do
ning: Bao | dung dd choi.
v¢, cham | - Choi tu do cac
soc cay, bao | goc

V¢ rung.

- Cho tré hoc
Tiéng Anh

Néu guong cudi ngay/Néu guong cuoi tuan

Tra tré
(60-70)

Cho tré choi tu do ¢ cac goc, tro chuyén khi con hai 14, bé canh cay hay con no
duia, hét to thi s& lam anh huéng dén moi ngudi nhu thé nao? Cho tré hat bai "Em
yéu cay xanh, cho tré xem sach truyén tranh Ebook va phim hoat hinh giao
thong" tap 20: Tét toan mon ngon, khong choi quanh xe dang dimg d6, vé sinh

tra tré.

T6 chuyén mén ki duyét

Chu Thj Thu Phuong

Ngay 23 thang 01 nam 2025

Nguwoi 1ap

V

Lu Thi Thanh Thuy
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