KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT QUANH BE - TET VA

MUA XUAN

Thoi gian thiee hién chii dé: 4 tudn: Tir ngay 12/01/2026 dén ngay 06/02/2026

CHU PE NHANH 2: Mt s loai hoa (Tir ngay 19/01 - 23/01/2026)
GV day sang: Bui Thi Hong Quy

Chiéu: Tran Kiéu Van

Hoat dong | Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thi 6
Co don tré, nhic tré cat do dung ca nhan vao noi quy dinh. C6 cho tré xem video,
tro chuyén vé mot sb loai hoa mua xuén; cho tré choi véi cac dd choi & cac khu vuc
choi theo ¥ thich. C6 diém danh tré.
* NOi dung
- H6 hap: Thoi bong.
- Tay: PBua 2 tay 1én cao, ra phia trudc.
- Lung, bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.
- Chan: Bat tai cho.
Pon e, | Muc tiéu ‘ . . q
choi - Thé, - Tré thuc hién dung, day du, nhip nhang cac dong tac theo nhip ban nhac thé duc
duc  budi|X0E .
< éing * Chuan bi . 7 7 7
- San tap sach s€, bang phang, vong, gay thé duc, hoa tay, nhac thé duc.
(80-90p) N :
- Trang phuc c6 va tré gon gang.
* T6 chirc hoat dong
1. Khoi dong: Cho tré vong tron, di thuong, di bang mili chan, di thuong, di bang
g6t chan, di thuong, chay chim, chay nhanh, chay cham, di thudng, chuyén doi hinh
thanh 3 hang.
2. Trong dong: Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip ho cua co6 cac dong tac; ho hép,
tay, bung, chan. Mdi dong tac tip 3 lan 8 nhip. Mdi dong tac tap 3 1an 8 nhip. Thir
2,4, 6 tap voi co. Thir 3,5 tap voi vong, gay.
3. Hbi finh: Cho tré di lai nhe nhang 3 - 4 phiit hoic choi trd choi: “Hai hoa, ngtri hoa”.
Thé duc Kham pha Tao hinh Lam quen Am nhac
-Pidich dic (B6i| khoa hoc Xédanhoa | véiToan |- NDTT: DH
hudng) theo vat | Tim hiéu, vé BT) Po d6 dai | “Mau hoa”
Hoat dong | chuan hoa  hong mot vat - NDKH: NH
hoc - TCVD: Chuyén | (ST) bang mot | “Hoa trong
(30-40p) bong donvido | vuon”
- TCAN: Nghe
tiéng hat tim do
vat
- Quan sat: Hoa Ngoc Thao, Hoa mau don, Hoa sen can; Trai nghiém: Tia ca rot
thanh hoa,; Hoat dong lao dong: Nhat 14, tudi cdy, cham soc cay,...
Hoat dong | - Choi céc tro choi van dong, tro choi dan gian: Méo dudi chuét, kéo co, Chuyén
choi ngoai | qud, ngti hoa...
tron - Choi dong vai ¢ cac khu vuc, doc sach,...
(30-40p) | - Choi ty do: Choi voi do choi ngoai troi (cu trugt, khu van dong...) Choi véi cat,
nudc; in hinh hoa, Panh bong vao gon. Choi véi hét hat, 14 cay, phén, so1, da....lam
dd dung dd choi tir cac nguyén vt liéu thién nhién,.. .
Choi, hoat |* N§i dung|* Muc tiéu|* Chudn bi|* Toé chic hoat dong
dong & cac | - Goc xdy dung: | - Tré biét xép hinh | - Ban, ghé, | 1. On dinh t6 chic va thoa
gbc cong vién, xay | xdy dung duoc | but, sdp | thuan trudce khi choi: Cho tré
(40-50p) vuon hoa,... |md hinh cOng | mau, sach, | choi tung con vé cic goc va




- Goc phan vai:
Ban hang, cua
hang hoa,...
- Goc tao hinh:
v€ vuon hoa, t0
mau, cit dan
hoa,...

- Goc  thién
nhién: cham soc
cay, hoa,...

- Goc thu vién:
Xem sach, lam
sach vé céac loai
hoa,...

- Goc am nhac:
Hat, van dong,
nghe nhac, cac
tro choi am nhac
vé chu dé hoa,...

vién, vuon cay,

vuon hoa,...
- Biét ban hang,
bay hang, gid
ban,...

- Biét v&, to mau,
cit dan hoa,...
- Tré tudi hoa,

nhat 14 sau,...
- Biét lat, gi¢ tirng

trang sach, lam
sach vé cac loai
hoa,...

- Tré biét hat , van
dong, choi tro
choi 4m nhac vé
chu dé hoa.,...

tranh anh vé

hoa

- Nut nhua,
khoi g0,
gach, cay
hoa nhua...
- Gidy A4,
but, sap
mau, kéo,
keo dan...
- Dung cu
cham  soc
cady, khdn
lau,...

- Tranh anh

vé cac loai
hoa,...

- Dung cu
am nhac:
Tréng, xic
x0, bd gd am
nhac,...

goi tén cac goc, cho tré 1ay ki
hi¢u cai vao goc choi ma tré
thich. Tré vé goc choi liy do
choi ra choi, nhéc tré sir dung
d6 dung, d6 choi dung cach.
2. Qué trinh choi: C6 bao
quat dong vién khuyén khich
tré thé hién dung vai choi
ctia giup d& tré khi can, goi
v tré lién két cac goéc choi
v6i nhau

3. Nhan xét va két thiic budi
choi: CO cung tré nhan xét,
chia sé, cam nhan vé budi
choi, c6 thé cho tré tap trung
vé goc choi co6 nhiéu san
pham sang tao dé quan sat,
nhén xét; ¢6 cung tré thu don
d6 dung, d6 choi.

- C6 cho tré tay bang xa phong, rira mit, cho tré ndi tén moén an, cac chat dinh dudng

é%f%a) co trong mon an; cho tré¢ an theo thuc don; ¢6 bao quat, dong vién tr¢ an ngon miéng
P an hét suit, tao khong khl vui vé cho tré trong khi an, khong quat mang tré.
Ngu trua - Cho tré trai chiéu, xép gbi, cho tré liy chin ndm vao dang gbi ciia minh, tao khong khi
(140-150p) | yén tinh cho tré ngu, quan tdm té1 nhitng tré kho ngu.
An phu - CO cho tré di v¢ sinh cd nhan, rtra tay, rira mat va cho tré an bira phu dong vién tré
(20-30p) an hét xuat, khong noi chuyén, cuodi dua trong khi an.
- Tro choi moi: | - Lam quen | - Xem phim | - Xem video | - Hoat  dong
Cira hang ban | ticng Anh t6i yéu VN:|vé mot so |phong thu vién
, hoa - Xem “Piém don xe | loai hoa - Hat dan ca “Ly
C}wl’ hoat | _ poc ddng dao | truyén tranh buyt - Lam quen | cAy bong”
‘?On,g theo | v& c4c loai hoa | Ebook »_ Hoat dong | ti€ng Anh
y thich “Chuvén du et g
Yy phong  thu
(70-80p) nooancho | P
goancho | yign,
noi”. )
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan.
2 s - Tro chuyén véi tré mac 4o am, deo khau trang, v€ sinh than thé sach s¢€, khong
Tra tre . ARV \ . RV e, A ~
(60-70) nghich cac vat sac nhon. Tré choi tu do véi do choi ¢ cac goc. Tra tré, co trao doi

v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré.

Chu Thi Thu Phwong

Chuyén mon ky duyét .-~

Ngay 15 thang 02 nam 2026

Tran Kiéu Van

Nguwoi lap

\_ MY,

Buii Thi Hong Quy
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