KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NHUNG CON VAT BE YEU
Thoi gian thyuc hién cha dé: 4 tuan (tir ngay 29/12 —> 23/01/2026)

CHU PE NHANH 4: Nhiing con con trung bé nhé - Tuan: 20 (Tir ngay 19 - 23/01/2026)

GV day sang: Pham Thi Hong Hué; Chiéu: Lo Thi Mai Xinh

Hoat dong

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thw 5 Thw 6

bon tré,
tam nfmg -
Thé  duc
sang
(50-60p)

- C6 an can don tré vao 10p, nhic tré chao o, chao cac ban, cho tre cat dd dung c nhan
clia tré vao ti1, nhac phu huynh mic 4m cho tré khi troi rét, cho tré di hoc ding gio,..

- Choi véi dd choi & cac goc, choi tu do, cho tré xem video tro chuyén vdi tre vé mot
sd con ¢on trung (TCTV: Con budm, con ong, con mudi, ...)

' Co diém danh tré va cho tré tap thé duc sang.

* NOi dung
- Ho hap: Ga gay 0 6 0
- Tay: 2 tay dua sang ngang, ha xuong
- Lung, bung, luon: Cai nguoi xudng, dimg thang nguoi 1én.
- Chén: + Ngbi Xuong, ding lén. (18-24t)
+ Co dudi tirng chan. (24-36t)
- Tap theo nhac bai hat: “Con chudn chudn”
- Tro choi: “Bét buém”
* Muc tiéu
- Tré tdm néng, tré thuc hién duogc cac dong tac cung cd: Hit tho, tay, lung/bung va
chan, qua dé gitip tré phét trién thé luc, tao tim thé thoai mai cho tré.
* Chuén bi
- Nhac bai: “Con chudn chudn”. Hoa tay, vong, gay, san tap sach s€, thodng mat
- Co va tré gon gang thoai mai
* T chirc hoat dong
- Khoi dong: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 phut trén nén nhac (Di thudng, di nhanh, chay
chdm, di nhanh, di cham, di thuong chuyén d61 hinh vong tron).
- Trong dong: Cho tré tap bai tap phat trién chung thir 2 (hoa tay), thr 3,4 (vong), thi
5,6 (gdy) theo nhac bai hat “Con chudn chudn” (mdi dong tac tap 2-3 1an x 2 nhip).
- Hbi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 phiit quanh san hoic choi TC: “Bét buém”

PTVD Nhan biét Vin hoc HPVDV Am nhac
- Tung bong qua | Con ong, con Tho: Ong va | Xau vong con | Biéudien VN
day buom buom vat - Hat+ VDTN:
Choi, tap c6 {) TC\(B:h‘Bong Cﬁ)’n gé trong,
chii dinh ong xa phong c 11]1 I;neg con
30-40 - : C4 vang
(30-40p) boi
- TCAN: Hay
bat chudc.
- Dao choi ngoai troi: QS céy hoa ngoc thao, cay hoa gidy, cay hoa quan ti,..
- TCVD: Bong bong xa phong, Bit chuée tiéng kéu cua cac con vat, Ech nhay, Pubi
Dao  choi | bong, TCDQ Kéo cua Itra xé, nu na nu nong, chi chi chanh chanh, . ,
ngoai troi - CTYT: Da bong, tha hat, xau hoa, rom, cat, cau c4, 14 cay, sdi, da, théo lap vong, bap

(35-40p)

bénh.




Choi, tap o
cac khu vuc
choi  (35-
40p)

* Noi dung

- Go6c thao tac
vai: ban hang,
kham bénh, bé
em

- G6c van dong:
Boéng, 0 t0.

- G6c HbVDV:
Xép hinh con
vat, xau vong
con vat,..

- Goc NT: Tap
di mau, hat mua,
xem tranh anh
vé 1 s con con
trung

* Muc tiéu

- Tré bit chudc
vi€c cia nguoi 16n
nhu: ban hang,
kham bénh, bé em
- Tré biét lan, tung
bat bong, choi kéo
day 6 to. Tré biét
xép hot hat canh
nhau thanh con vat,
xau vong con vat.

- Tré hat mua, choi
v6i dd choi am
nhac, di mau, xem
tranh anh vé 1 s6
con cOn trung.

* Chuan bi
- B6 @6 choi
ban hang, bo

dd choi béc
si,..

- 4-5 qua bong
0 t0 4-5 cai

- Khéi gb
(nhya), cac
con vat, day
xau

- xdc  x0,
phéach tre,
tréng,..

- Tranh v€ con
con trung, but
sap mau,
tranh, anh,
sich bao vé
con cOn trung.

* T chirc hoat dong

1. On dinh: Cho tré choi TC
“bat budm’, cd trd chuyén véi
tré vé con con trung, co gidi
thi¢u c4c nhém choi, d6 choi.
2. Qué trinh choi: Cho tré vé
nhém choi, 1dy do choi ra
choi, c6 dong vai choi, dén
tung nhom choi, choi cung
tré gitip tré thé hién vai choi:
bé em ban hang, kham bénh,
tung bong, kéo diy 6 t0, xép
hat canh nhau tao thanh con
vat, xau vong con vit, cam
but di mau, xem tranh anh
sach bao vé 1 sb con con
trung. c6 bao quat dong vién,
huéng dan tré choi, d6i vai
choi cho tré.

3. Nhan xét sau choi: Co
nhan xét trng nhém choi, cho
tré thu do choi ciing ¢6

An chinh | C6 chuan bi ban-ghé, bat-thia, thirc 4n, chia in, c6 gi61 thiéu moén an (TCTV: com thit
(50-60p) ga, canh bi), dong vién tré tu xic com an, an xong udong nudc
Ngu Co cung tré chuan bi chd ngu: Cha1 chleu dong cura, lay g01 xep ra ngu co m& 1 ban
(140- 150p) nhac du duong cho tré nghe, ¢6 v vé nhting tré¢ khé ngu dé tré ngu du glac
An phu C6 chuin bi ban ghé, thirc an cho tré, cho tré ngéi vao ban, c6 chia an cho tré, c6 dong
(20-30p) | vién tré an ngon mi¢ng, khong ndi chuyén cuoi dua khi an.
- Choi xau vong | - Trd choi méi: |- On (VD): |- TCDG: Tap |- On TC cit:
con vat, xé&p | Conbo dura Tung bong | tam vong Con bo dira
Choi —tap | hinh con vat. - LQKTM: doc | qua day. - Choi 6 t0, | - Cho tré xem
(50-60p) | - Doc dong dao: | tho  “Ong  va | - Hat dan ca choi voibong. | video,  tranh
Con voi con voi | buém” "Co la" anh vé 1 s0 con
con trung
. ) C6 chuén bj bém-ghé, thirc an, bat-thia, cho tré ngéi vao ban, chia an hét xuét cho tré,
An chinh | 05 dong vien khuyén khich tré xtc an (TCTV: ¢6 gi6i thiéu mén in: com thit lon xao
(50-60p) | cii qua, che @8 den
Choi/Tra tré | Cho tré choi v6i dd choi & cac ch, cho tré nghe tmyén vé chu dé con con trung, c6 cho
(50 - 60p) tré v€ sinh rua tay, tra tré, trao d61 véi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

T6 trwéng chuyén mon

(Ky duyer)

Nguyén Thanh Thuong

Ngay 14 thang 01 ndm 2026

Phani Thi Hong Hué

Gido vién
L

Lo Thi Mai Xinh

o)

—

Pham Thi Thanh An
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