
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: TRƯỜNG MẦM NON CỦA BÉ
Thời gian thực hiện chủ đề:  2 tuần (từ ngày 08/09 – 19/09/2025)

CHỦ ĐỀ NHÁNH 2: Lớp học vui nhộn của bé - Tuần 2: Từ ngày 15/09 - 19/09/2025
                       GV dạy sáng: Bùi Thị Hồng Quý             Chiều:  Trần Kiều Vân
Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

-  Cô đón trẻ, nhắc trẻ thói quen chào hỏi lễ phép, cất đồ dùng cá nhân vào 
đúng nơi quy định, trẻ chơi với đồ chơi theo ý thích. Trò chuyện với trẻ khi 
đi ngủ không được nô đùa, nói chuyện sẽ làm ảnh hưởng đến các bạn 
khác. Trò chuyện với trẻ về lớp học vui nhộn của bé Thể dục sáng, điểm danh.

Đón trẻ, 
chơi - Thể 
dục buổi 

sáng
(80-90p)

* Nội dung: 
- Hô hấp: Thổi nơ
- Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên (kết hợp với vẫy bàn tay, 
nắm, mở bàn tay).
- Bụng: Cúi về phía trước, ngửa người ra sau.
- Chân: Nhún chân
* Mục tiêu: 
-  Trẻ biết tập các động tác theo, cô, theo nhạc.
- Phát triển hệ hô hấp, cơ tay, chân, bụng, biết tập theo nhịp
* Chuẩn bị: 
- Sân tập bằng phẳng, gậy, hoa tay, vòng thể dục, nhạc.
* Tổ chức hoạt động:
1. Khởi động: Cho trẻ vòng tròn, đi thường, đi bằng mũi chân, đi thường, đi 
bằng gót chân, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường, 
chuyển đội hình thành 3 hàng.
2- Trọng động: Trẻ nghe và tập theo nhạc, theo nhịp hô của cô các động tác: 
hô hấp, tay, bụng, chân.
- Mỗi động tác tập 3 lần 8 nhịp. Thứ 2,4,6 tập với vòng, gậy; Thứ 3,5 tập với 
hoa tay
3- Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi cỏ thấp cây cao hoặc đi lại nhẹ nhàng 3- 4 phút.

Hoạt động 
học

(25-30p)

Thể dục
 Bò bằng bàn 
tay và bàn 
chân 3-4m 
 TCVĐ:Đàn 
ong 

Văn học
Chuyện: 

Nếu không 
đi học

Toán
Nhận biết số 
1,2 số thứ tự 

trong phạm vi 
2

Tạo hình
Chế tạo 

trống lắc tay 
( ST)

Âm nhạc
Biểu diễn văn 
nghệ: Vui đến 
trường; Hoa 
trường em

NH: Cô giáo
TCÂN: Tai ai tinh

Hoạt động 
chơi ngoài 

trời
(30-40p)

- Trải nghiệm lau đồ dùng, đồ chơi, lao động nhặt lá rơi, lau lá cây, tưới cây, 
quan sát quả bưởi, quan sát thời tiết mùa thu
- TCVĐ: Tìm bạn giống mình, bắt bướm, lăn bóng. TCDG: dung dăng dung 
dẻ, chi chi chành chành, nu na nu nống, bịt mắt bắt dê.
 - Chơi tự do: Chơi với đồ chơi nguyên vật liệu thiên nhiên…. Chơi với cát, 
nước; Chơi với hột hạt, lá cây, phấn…

Chơi, hoạt 
động ở các 

góc
(40-50p)

* Nội dung:
- Góc XD: lớp 
học của bé
 - Góc PV: Cô 
giáo, Bán 
hàng, nấu ăn
 - Góc ÂN: 

* Mục tiêu:
- Trẻ biết xây 
hàng rào, sân 
trường, lớp học, 
bồn hoa
 - Biết giả bộ vai 
cô giáo, người 

* Chuẩn bị:
Khối nhựa, 
hàng rào, thảm 
cỏ,nút nhựa, 
cây xanh...
Bàn, ghế, đồ 
hàng, bộ đồ 

 *Tổ chức hoạt động: 
 1. 1. Ổn định tổ chức và 

thỏa thuận trước khi 
chơi: Cô đọc câu đố về 
ngày tết Trung thu, cho 
trẻ giải câu đố, trò 
chuyện với trẻ về ngày 



Trống, xắc xô, 
phách tre, 
biểu diễn văn 
nghệ của lớp
 - Góc học 
tập: Đọc sách, 
làm anbum về 
lớp học vui 
nhộn của bé.

bán hàng, người 
nấu ăn
 - Biết đọc sách 
xem tranh, cắt, 
xé dán làm 
anbum
 -  Biết gõ trống, 
lắc xắc xô, gõ 
phách, hát múa 
theo bài hát chủ 
đề
 - Biết tưới cây, 
quan sát, ghi 
chép sự phát 
triển của cây từ 
hạt

nấu ăn
Sách truyện, 
kéo, bút, keo
Sân khấu, 
trống, phách 
tre, xắc xô
Bộ chăm sóc 
cây, bút, sổ tay

tết Trung thu, trường lớp 
mầm non..

 2. 2.Quá trình chơi: Trẻ về 
góc chơi, bầy đồ chơi, 
phân vai chơi cho nhau. 
Cô hướng trẻ vào trò 
chơi và nhập đúng vai 
chơi của mình. Gợi cho 
trẻ nói đã quan sát được 
ghì từ hạt mới gieo, 
hướng dẫn trẻ ghi chép 
vào sổ tay cá nhân của 
trẻ?....Cô bao quát động 
viên khuyến khích trẻ 
giao lưu giữa các nhóm.
 3. Nhận xét và kết thúc 
buổi chơi: Cho trẻ nhận 
xét theo từng nhó.

Ăn trưa
(60-70p)

- Trẻ kê bàn ghế cùng cô, chuẩn bị đồ dùng, cho trẻ rửa tay bằng xà phòng, rửa 
mặt. Cô giới thiệu món ăn, cô dạy trẻ mời cô mời bạn, nhắc trẻ ăn nhiều loại 
thức ăn. Sau khi ăn nhắc trẻ cất bát thìa, uống nước, lau miệng.

Ngủ trưa
(140-150p)

- Trẻ cùng cô sắp xếp, chuẩn bị chỗ ngủ, chuẩn bị đồ dùng cho giờ ngủ ( đủ 
chỗ ngủ, gối) 

Ăn phụ
(20-30p)

- Trẻ kê, xếp bàn ghế chuẩn bị đồ dùng cùng cô. Cho trẻ ăn theo thực đơn, 
khuyến khích trẻ ăn hết xuất.
 -  Hoạt động 
phòng Giáo 
dục nghệ thật
- TCM: Búp 
bê đến thăm 
lớp.

 

- Xem 
video tôi 
yêu Việt 
Nam “ cảm 
xúc màu”
- Đọc đồng 
dao: Dung 
Dăng dung 
dẻ.

  - Xem video, 
tranh ảnh về 
một số trường 
hợp nguy hiểm 
“ không trèo 
leo..”, cách 
phòng tránh
 - Tc cũ: Búp 
bê đến thăm 
lớp mình

- Hoạt động 
phòng thư 
viện
 - Xem 
truyện tranh 
E book. 
Bóng bay 
chạy chốn 
Tập 2
 

- Vệ sinh đồ 
dùng đồ chơi 
của lớp
 - Nêu gương 
cuối tuầnChơi, hoạt 

động theo ý 
thích

(70-80p)

Nêu gương cuối ngày/Nêu gương cuối tuần

Trả trẻ
(60-70)

- Cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ở các góc,  cô trao đổi với phụ huynh về tình 
hình của trẻ. Xem vi deo, trò chuyện về sự nguy hiểm khi chạy qua 
đường, nhận biết lòng đường. Cho trẻ vệ sinh cá nhân, lấy đồ dùng, nhắc trẻ 
chào cô, chào bạn chào người đón, cô trao đổi với phụ huynh về tình hình của 
trẻ trong ngày. Trả trẻ.

                      Ngày 11 tháng 09 năm 2025
T.P chuyên môn ký duyệt

              Chu Thị Thu Phương

      Người lập

Trần Kiều Vân          Bùi Thị Hồng Quý
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