KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT — TET VA MUA XUAN

Thoi gian thyuc hién cha dé: 4 tuan (tir ngdy 20/01— 21/02/2025)
CHU PE NHANH 1: BE VUI PON TET VA MUA XUAN
(Thoi gian thwe hién 1 tuan: Tir ngay 20/01 - 23/01/2025)

GV day sang: Ca Thi Mai Chiéu: Nguyén Thanh Thuong

Hoat Thik 2 Thir 3 Thix 4 Thix 5 Thix 6
dong
- C6 vui vé dén tré vao 16p, cd nhac tré thoi quen chao hoi 1€ phép, cho tré cat do dung
vao dung noi quy dinh. Trao 601 v6i phy huynh vé tét va mua xuan, vé tinh hinh cua tré
tai 16p. Cho tré xem tranh anh vé ngay tét, vé mua xudn, tré choi v6i dd choi theo y thich
cua tré.
- Cho tré choi ty do ¢ cac goc. CO diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* Noi dung
- H6 hap: Théi bong.
- Tay: Bit chéo 2 tay trudc nguc ; VO 2 tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén dau).
- Lung, bung: Ciii vé phia trudc.
- Chan: Buoc 1én phia trudc, sang ngang. Nhun chan .
Don tré, | * Muc tiéu
choi- | - Thuc hién ding, dﬁy du, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc theo hiéu
Thé duc | 1énh.
bubi | * Chuan bi
sang - San tap sach s¢€
(80-90p) | - Gay, hoa tay, vong thé duc
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* T chirc hoat dong
1. Khéi dong
- Cho tré di thuong, di bang miii chan, di thuong, di bang got chan, di thuong, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén do1 hinh thanh 3 hang.
2- Trong dong:
- Tré tap theo co6 cac dong tac ; ho hép, tay, lung bung, luon, chan.
- M&i dong tac tap 2 lan 8 nhip.
3. Hoi tinh
- Cho tré choi tro choi "Gieo hat" hoac di lai nhe nhang 3-4 phut quang san.
Thé duc KPXH Lam quen v6i | Am nhac (ST) Nghi tét
Ném tring dich | Tét trén ban Tosn NDTT:VDMH: | Nguyén dan
nam ngang - em Do d6 dai mot | Bé chuc tét tir ngay
Hoat | Ném trang dich vatbang mot | - Nghe: Ngay | 24/01/2025
dong hoc | dung bang 1 don vi do tét qué em dén hét ngay
(30-40p) | tay. - TC:Ai doan 02/02/2025
TCVD: Troi gioi
mua
Hoat | - Quan sat: (Cay hoa lan y, cay hoa mudi gio), Trai nghiém t€ ngo, Dao choi san
dong | truong (Du Xuan) lam hoa Bao, hoa mai....
choi - Choi VD: Nhay bao bd, céo va tho, troi néng- trdi mua, Ai nhanh nhéat... Tro choi
ngodi | DG : Tha dia ba ba, cip cua bo gio; dét vai...:
troi - Choi ty do: Choi 6 an quan, cép cua bd gid; choi véi cat nude, choi voi hot, hat, 14
(30-40p) | cdy, rom, ra...ném vong c6 chai. ..
Choi, | *No¢i dung * Muc tiéu * Chuan bi To chirc hoat dong

hoat




dong & | - Géc XD: Xay | - Tré biét xay | - Cac loai khoi, | 1.0n dinh t6 chire, théa thudn
cac goc | khu wvui choi | khu vui choi | nut nhwa, cy | truede khi choi: Co dan dét vao bai

(40-50p) | ngay xuan, khu | ngdy xuan, khu | Xanh,  khdi | hat “Sip dén tét roi” Co tro

hoi cho... hoi cho... go... chuyén véi tré vé ban than, co
- Goéc PV: Ban | - Biét phan anh | - Ban, ghé, bat, | giéi thiéu goc.
hang, cira hang | cong viéc ban | thudc ké, sach | 2. Qud trinh choi: Tré vé cac goc
ban hoa, gia | hang ,bdme.... |- Cac quyén | choi bay d6 choi phan vai choi va
dinh - Tré biét nan | tranh truyén, | cong viéc, co goi mo hudng dan
- Goc tao hinh: | bainh  chung, | sach tré nhan ding vai choi Vd goc
Nan banh | trang tri hoa | - Pat  nin, xay dung “T6i chao cac bac hom
chung, trang tri | dao.... bang, but | nay bac dinh xay dung cong trinh
canh dao,... - Biét hat, maa | sap.... gi? Bac nao la chu cong
- Géc AN: Hat | g0 xdc x0..|- Dung cu | trinh....Co bao quat dong vién
mua bai vé tét va | cac bai hat vé | chim soc cdy | tré, nhap vai choi, goi cho nhom
mua xuan... tét va mua con ling ting, nhictré choi giao
- G6c HT: Xem | xuan luu gitra cac nhém choi.
tranh truyén vé | - Biét gio sach 3. Nhdn xét va két thiic budi choi:
tét va mua xuan, | theo chiéu tur Co6 nhan xét theo tung gdc choi,
lam allbum... phai qua tréi dong vién, khuyén khich tré. Cho
xem tranh anh tré cat do dung, dd choi dung noi
quy dinh
C6 khuyén khich tré nhd ké ban ghé, chuan bi d6 dung cung c6. C6 gi6i thiéu mon an,
gi tri dinh dudng ctia cac moén an. To chire cho tré dn; ¢d nhéc tré moi cd, moi cac
Antrua | ban, c6 dong vién tré an hét xuit, khong lam roi vai com, khong néi chuyén trong khi
(60-70p) | an, khong ngdm com. Rén tré k§ ning nhan biét mot s6 thuc pham quen thude (&
truong: Com, thit dau rim ca chua, thit xao cu qua, Cé rim ca chua... va ¢ gia dinh:
X6i nép, ca nuéng, ndbm ming, com lam)

Ngu trua | - Khuyén khich tré nhd chuan bi chd ngii nhu: Trai chiéu, xép gbi. Nhic tré trong gio
(140- | ngu khong noi chuyén, khéng n6 dua. C6 mé nhac nhe nhang trong gi¢ ngu, bao quat
150p) | tré ngu Do gianh dong vién tré kho ngi, tré nga khong ngon glac

Anphu | - Nhic tré dn khong noi chuyén, khong cuoi dua, khong lay tay bdc thic an, khong

(20-30p) | 1am roi vai, tré n xong khuyén khich tré nhd ké, xép ban, ghé ciing ¢6 vao dung noi

- Rén k¥ nang -TCM: TCVD | - Tro choi dan | - Hoan thi¢n v
Dan (tre, gidy, | “Chay tiép c&” | gian: Trdng nu | toan.
1a, x0p...) - Ky nang b6 | trong hoa; - Xem phim
Choi, |- Xem truyén rac dungnoi | _Ren tré ky hoat h'i;nh
hoat | tranh Ebook: quy dinh; ) ndng nhan biét | TYVN:  Diém
dong | Truy tim kho Phén logi rc mot s6 biéu dOHA xe b‘,lyt'
, , o DA Nhan biét diém
theoy | bau hién khi 6m: d6n xe buvt
thich Biét noi voi Y
(70-80p) ngudi 16n khi
bi dau, chay
méu hoic sot...
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tratré | - V& sinh ca nhan cho tré, cho tré choi tu do véi cac dd choi tré thich. Tra tré, cd trao
(60-70) | d6i v6i phy huynh vé tinh hinh cia tré trong ngdy. Vé sinh- Tra tré.

Té truéng chuyén mén Ky duyét

Chu Thi Thu Phuong

Ngay 16 thang 01 nam 2025

Ngwoi 1ap

[ fret

Ca Thi Mai
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